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ВВЕДЕНИЕ

Эффективная организация работы с населением по месту жительства является залогом развития физкультурно-спортивного движения в городе.

В целом в городе сложилась система организации физкультурно-спортивной работы с населением по месту жительства, основой которой является работа на муниципальном уровне.

Есть положительные тенденции по многим показателям: увеличивается количество спортивных секций, расширяется перечень физкультурно-оздоровительных услуг населению, модернизируются спортивные площадки, идея здорового подвижного образа жизни пропагандируется в городских, окружных и районных средствах массовой информации. У муниципалитетов появились интересные сайты, посвященные спортивным достижениям жителей. 

Среди основных тенденций развития массового спорта на современном этапе можно выделить следующие: 

· постоянный рост числа занимающихся спортом и физической культурой; 

· изменение мотивов занятий спортом: усиление таких мотивов, как получение удовольствия от занятий, укрепление здоровья, формирование атлетической фигуры и т. д.; 

· увлечение молодежи наряду с традиционными видами спорта спортом «острых ощущений»; 

· создание условий для совместных занятий физической культурой семьи, матери и ребенка;

· вовлечение в занятия физической культурой и спортом все большего количества людей с ограниченными физическими возможностями.

Муниципалитетами внутригородских муниципальных образований в городе Москве много делается для того, чтобы спортивный досуг и активный образ жизни стал повседневной нормой и для школьников, и для людей старшего возраста, и для людей с ограниченными возможностями здоровья. Повседневно решаются задачи улучшения качества, увеличения объемов и видов физкультурно-оздоровительных услуг, предоставляемых населению города. 

Развитие массового спорта ведет к повышению качества жизни москвичей в целом.
В настоящее время в муниципальных образованиях работают секции по     71 виду спорта. Кроме традиционно популярных футбола, хоккея, баскетбола, работают секции роллерспорта, сноубординга, мини-регби, черлидинга. Есть замечательный опыт организации спортивных секций летом в зонах отдыха (пляжный волейбол, оздоровительный бег, городки,  лапта, сокс, подвижные игры с детьми,  петанг с участием команд людей старшего возраста и молодежи). Зимой востребованы катки, особенно  в районах, удаленных от центра. Инициативные руководители организуют бесплатный прокат коньков, ледовые дискотеки, хоккейные турниры.

Трудно привлечь высококвалифицированного специалиста для работы на дворовой спортивной площадке? Ряд муниципалитетов решает эту задачу  путем организации на площадках спортивного досуга с привлечением спортивных организаторов. Здесь речь идет о различных спортивных играх, состязаниях, не требующих специальной физической подготовки, спортивных праздниках. Как правило, это малозатратные мероприятия, не требующие дорогого снаряжения и оборудования.

На большинстве территорий муниципалитеты оказывают серьезную поддержку общественному физкультурно-спортивному движению. Благодаря этой поддержке активно развиваются лиги по видам спорта, клубы любителей спорта, оздоровительные клубы, объединяющие  людей старшего возраста, студенческие любительские спортивные общества и др. 

Совместно с органами исполнительной власти города Москвы муниципалитеты работают над созданием  условий для активного отдыха и самостоятельных занятий москвичей во дворах, скверах, в парковых зонах.

Но предстоит еще немало сделать для того, чтобы для каждого москвича занятия физической культурой стали неотъемлемой частью жизни.


Остается актуальной задача пропаганды здорового образа жизни, широкого информирования жителей о возможностях занятий спортом. Для популяризации спорта большое значение имеют занятия и спортивные мероприятия, проводимые во дворах. Интересно организованное мероприятие становится хорошей рекламной акцией, способной пробудить интерес к происходящему у тех, кто пока еще проявляет пассивность в вопросах активного отдыха и здорового образа жизни.


Успех организации работы по месту жительства во многом, можно даже сказать в основном, зависит от «человеческого фактора». Там, где есть энтузиазм, интерес, творчество, там есть и достижения.


Итоги городского смотра-конкурса «Московский двор – спортивный двор!» Московского конкурса  «Лучший тренер и специалист по работе с детьми в сфере физической культуры и спорта» подтверждают, что в городе есть высококвалифицированные специалисты, работающие творчески, инициативно.


Москомспорт всецело поддерживает добрую инициативу, положительный опыт и пропагандирует их.  Выпускаются сборники по обмену опытом, руководители муниципалитетов и специалисты делятся своими наработками на курсах повышения квалификации и на семинарах.


Новая редакция рекомендаций по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением составлена с учетом возникавших в ходе работы  вопросов. Надеемся, издание будет полезно для руководителей и специалистов муниципалитетов внутригородских муниципальных образований в городе Москве, для спортивных организаторов, работающих с населением по месту жительства в других структурах.    

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА В ГОРОДЕ МОСКВЕ

НОРМАТИВНАЯ БАЗА 
ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

- Федеральный закон от 4 декабря 2007 года N 329-ФЗ  «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

- Закон города Москвы от 25 октября 2006 года  № 53 «О наделении органов местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве отдельными полномочиями города Москвы в сфере организации досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства»; 

- Закон города Москвы от 26 июня 1996 года № 20 «О физической культуре 
и спорте»;

- постановление Правительства Москвы от 11 декабря 2007 года № 1066-ПП    «О нормативах затрат на реализацию внутригородскими муниципальными образованиями в городе Москве отдельных полномочий города Москвы в 2008 году и проекте закона города Москвы «О внесении изменений в Закон города Москвы от 25 октября 2006 года № 53 «О наделении органов местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве отдельными полномочиями города Москвы в сфере организации досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства»; 

- постановление Правительства Москвы от 24 апреля 2007 года № 292-ПП «О Городской комплексной программе «Спорт Москвы – 2» (2007-2009 гг.); 

- постановление Правительства Москвы от 11 ноября 2003 года № 947-ПП  
«О мерах по дальнейшему развитию физкультурно-спортивной работы в жилых микрорайонах города Москвы»; 

- постановление Правительства Москвы от 28 января 2003 года  № 31-ПП  
«О Генеральной схеме развития и размещения объектов физической культуры и спорта в Москве до 2010 года»;

- распоряжение Правительства Москвы от 17 января 2008 года № 50-РП «О ежегодном награждении лучших тренеров и специалистов по работе с детьми в сфере физической культуры и спорта в городе Москве»;

- распоряжение Правительства Москвы от 27 июня 2005 года № 1172-РП «О проведении ежегодного смотра-конкурса «Московский двор - спортивный двор»; 

- другие законы Российской Федерации и города Москвы, распорядительные документы Правительства Москвы.
РЕГЛАМЕНТ
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ОРГАНОВ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ 
ВНУТРИГОРОДСКИХ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАНИЙ 
В  ГОРОДЕ МОСКВЕ И ДЕПАРТАМЕНТА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА ГОРОДА МОСКВЫ В СФЕРЕ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ 
ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

	
	Согласован 21 января 2008 года председателем Совета муниципальных образований города Москвы Т.И. Поподько и 
первым заместителем руководителя Департамента физической культуры 
и спорта города Москвы Ю.Д. Нагорных. 


1. Общие положения
1.1. Настоящий документ определяет порядок (регламент) взаимодействия органов местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве и Департамента физической культуры и спорта города Москвы в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства.

1.2. Регламент разработан в целях:

· координации деятельности органов исполнительной власти города Москвы и муниципалитетов по организации  физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства;

· выполнения Департаментом физической культуры и спорта города Москвы функций государственного контроля по осуществлению органами местного самоуправления отдельных полномочий города Москвы в части организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства;

· осуществления методической помощи муниципалитетам по вопросам реализации переданных полномочий  города Москвы в сфере  организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства;

· обеспечения обобщения и распространения опыта  работы муниципалитетов по реализации переданных полномочий.

1.3. Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа с населением по месту жительства ведется на основе программ развития физической культуры и спорта на территории внутригородского муниципального образования, календарных планов спортивно-массовых мероприятий, разрабатываемых муниципалитетами с учетом городского Календаря спортивно-массовых мероприятий по физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением; рекомендаций Департамента физической культуры и спорта города Москвы, согласованных с Советом  муниципальных образований города Москвы, и других документов, разработанных на основании Законов РФ, Законов города Москвы, с учетом городских целевых программ в сфере физической культуры и спорта.

1.4.  Для обеспечения контроля за ходом выполнения Закона города Москвы № 53 Департамент физической культуры и спорта города Москвы осуществляет запросы по информации о деятельности органов местного самоуправления за отчетный период, проводит проверки деятельности органов местного самоуправления по реализации переданных полномочий в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства.

1.5. Департамент физической культуры и спорта города Москвы может делегировать полномочия по осуществлению своих функций окружным управлениям физической культуры и спорта. 

2. Основные направления и формы работы органов местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства

2.1 Обеспечение условий для развития на территории внутригородского муниципального образования физической культуры и массового спорта:

· подготовка программ развития физической культуры и спорта на территории внутригородского муниципального образования;

· подготовка предложений по финансированию физкультурно-спортивной работы с населением на территории внутригородского муниципального образования для рассмотрения муниципальным собранием;

· осуществление взаимодействия с организациями департаментов физической культуры и спорта города Москвы, образования города Москвы, семейной и молодежной политики города Москвы, социальной защиты населения города Москвы, здравоохранения города Москвы, с территориальными органами исполнительной власти, с предприятиями и организациями, расположенными на территории внутригородского муниципального образования;

· подготовка предложений по перспективному развитию спортивной инфраструктуры на территории внутригородского муниципального образования;

· организация спортивного направления в работе муниципального учреждения внутригородского муниципального образования в городе Москве;

· поддержка некоммерческих организаций, работающих в сфере физкультуры и спорта на территории внутригородского муниципального образования; 

· проведение конкурсов социально-значимых программ некоммерческих организаций спортивной направленности;

· поддержка инициатив жителей по созданию общественных спортивных советов.

2.2. Обеспечение содержания материальной базы, используемой для организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства:

· обеспечение надлежащего содержания и свободного доступа населения на спортивные площадки, расположенные на территории муниципального образования;

· организация работы по заливке и содержанию катков на территории муниципального образования в зимний период; 

· проведение конкурсов и заключение договоров на техническое обслуживание и текущий ремонт спортивных площадок, предназначенных для физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства;

· обеспечение надлежащего содержания помещений, приспособленных для занятий физической культурой и спортом, переданных в безвозмездное пользование муниципалитетам;

· обеспечение оборудованием спортивных площадок и помещений, предназначенных для занятий физической культурой и спортом;

· обеспечение спортивным снаряжением и инвентарем секций по видам спорта и оздоровительных групп.

2.3. Организация работы по общефизической подготовке и видам спорта:

- вовлечение жителей всех возрастных категорий в систематические занятия физической культурой и спортом, уделяя особое внимание лицам  с ограниченными возможностями здоровья, детям, находящимися в сложной жизненной ситуации, и другим группам населения, нуждающимся в повышенной социальной защите;

- организация секций по видам спорта и оздоровительных групп для населения на бесплатной основе, в том числе для лиц с ограниченными физическими возможностями и для семейных занятий.

2.4. Организация и проведение соревнований по видам спорта и физкультурно-спортивных праздников на территории внутригородского муниципального образования:

· подготовка календарного плана спортивно-массовых мероприятий с учетом  городского Календаря спортивно-массовых мероприятий, государственных праздников, памятных дат и  занятости детей и подростков в каникулярное время;

· организация и проведение соревнований, спортивных праздников на территории муниципального образования; а также участие в проведении окружных и городских физкультурных и  спортивно-массовых мероприятий;

· проведение районных этапов общегородских спортивных мероприятий и обеспечение участия жителей муниципального образования всех возрастных категорий в мероприятиях, проводимых в рамках массовых городских движений, городских спартакиад «Московский двор – спортивный двор»,  «Спорт для всех», Спартакиада спортивных семей «Всей семьей на старт» и других, в соответствии с Регламентом проведения комплексных межокружных спартакиад;

· организация и проведение районного этапа и обеспечение участия в окружном этапе городского смотра-конкурса «Московский двор – спортивный двор»; 

· организация районных соревнований и обеспечение участия в окружных  соревнованиях спортсменов-инвалидов.

2.5. Обеспечение кадровой политики в области физической культуры и спорта:

· привлечение к учебно-тренировочной работе подготовленных специалистов, имеющих диплом о профессиональном образовании или спортсменов, имеющих звание «мастер спорта»;

· обеспечение условий для постоянного повышения квалификации кадров;
· отбор и выдвижение кандидатов для участия в городских конкурсах «Лучший муниципальный служащий», «Московский двор – спортивный двор» и др.

2.6. Осуществление пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни; информирование  населения о проводимой на территории внутригородского муниципального образования физкультурно-спортивной работе:

· размещение информации и рекламы в средствах массовой информации, на интернет-сайтах, на информационных стендах в жилом фонде;

· обустройство и надлежащее содержание информационных стендов на спортивных площадках, в помещениях, предназначенных для проведения физкультурно-оздоровительной и спортивной работы;

· размещение на информационных стендах телефонов экстренной связи,  информации о режиме работы секций и оздоровительных групп, о планируемых мероприятиях (информация должна обновляться по мере необходимости); 

· издание и распространение информационной печатной продукции по вопросам физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства.


3.  Основные направления  работы Департамента физической культуры и спорта города Москвы  по осуществлению взаимодействия 
с органами местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в  городе Москве в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства

3.1. Подготовка Рекомендаций по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства.

3.2. Проведение мероприятий по повышению квалификации специалистов, организация курсов повышения квалификации и учебных семинаров.

3.3. Подготовка итоговых отчетных и аналитических материалов о состоянии физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства.

3.4. Изучение  и распространение передового опыта физкультурно-спортивной работы муниципалитетов и муниципальных учреждений с населением.

3.5. Проведение совместно с префектурами административных округов:

· регулярных совещаний со специалистами органов местного самоуправления и муниципальных учреждений по вопросам реализации отдельных полномочий города Москвы;

· методических семинаров для специалистов органов местного самоуправления и муниципальных учреждений по ведению физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с населением;

· «круглых столов», конференции и других мероприятий, имеющих целью обмен опытом по ведению физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением.
4. План мероприятий по осуществлению взаимодействия 

	№

п/п
	Мероприятие


	Сроки выполнения
	Ответственный исполнитель 

	1. 
	Представление предложений в окружное управление физической культуры и спорта  по подготовке Календаря спортивно-массовых мероприятий на  предстоящий год
	Ежегодно

октябрь
	Муниципалитеты 

	2. 
	Подготовка Календаря спортивно-массовых мероприятий на год
	Ежегодно

ноябрь
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

	3. 
	Утверждение на Коллегии Москомспорта Календаря спортивно-массовых мероприятий на год
	Ежегодно

декабрь
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

	4. 
	Подготовка, обсуждение, согласование Рекомендаций по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением


	Ежегодно

Декабрь 
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

Совет муниципальных образований города Москвы

	5. 
	Проведение совещаний с участием специалистов по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы муниципалитетов  
	Еженедельно
	Окружные управления физической культуры и спорта 

	6. 
	Проведение выездных совещаний с участием специалистов муниципалитетов и муниципальных учреждений по вопросам организации физкультурно-массовой работы по месту жительства
	Ежемесячно
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

Совет муниципальных образований города Москвы

	7. 
	Проведение методических семинаров для специалистов муниципалитетов, муниципальных учреждений по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы
	Ежеквартально 
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

Совет муниципальных образований города Москвы

	8. 
	Проведение круглых столов, конференций по обмену опытом в сфере организации  физкультурно-оздоровительной и спортивной работы
	2 раза в год
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы

Совет муниципальных образований города Москвы

	9. 
	Предоставление в префектуру административного округа отчета за квартал об осуществлении отдельных полномочий города Москвы в части организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы
	Не позднее

10 числа месяца, следующего за истекшим кварталом
	Муниципалитеты 

	10. 
	Обобщение квартальных отчетов муниципалитетов и подготовка аналитической справки 

о состоянии физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства
	Ежеквартально 
	Окружные управления физической культуры и спорта

	11. 
	Подготовка информации о состоянии физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства в городе Москве и предоставление данной информации в Правление Совета муниципальных образований города Москвы
	Ежеквартально
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы



	12. 
	Заслушивание вопросов о реализации муниципалитетами государственных полномочий в сфере физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства на заседаниях Правления Совета муниципальных образований города Москвы
	Ежеквартально
	Совет муниципальных образований города Москвы

Департамент физической культуры и спорта города Москвы



	13. 
	Подготовка материалов об опыте работы муниципалитетов по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства
	Постоянно
	Совет муниципальных образований города Москвы

Муниципалитеты 



	14. 
	Выпуск  методических сборников, включающих материалы об опыте работы муниципалитетов по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства
	Ежеквартально
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы



	15. 
	Участие в заседаниях окружных Координационных советов по вопросам реализации муниципалитетами переданных полномочий
	Постоянно
	Окружные управления физической культуры и спорта


СХЕМА
взаимодействия органов исполнительной власти города Москвы и органов местного самоуправления по реализации государственных полномочий в сфере
организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением


СХЕМА
 полномочий органов исполнительной власти города Москвы  
и органов местного самоуправления в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства

	№
	Функция
	Муниципалитет


	Муниципальное Собрание
	Управы районов
	Префектуры АО


	ДТОИВ
	ДФКС
	Совет МО
	ГУГФК

ДФ
	ДЖКХиБ

	1. 
	Координация деятельности территориальных органов исполнительной власти города Москвы и муниципалитетов
	
	
	
	
	
	О
	
	
	

	2. 
	Издание правовых актов по вопросам осуществления полномочий города Москвы в сфере организации  физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 
с населением по 
месту жительства
	О
	О
	
	К экспертиза правовых актов

О 
в пределах своей компетенции
	
	
	
	
	

	3. 
	Предоставление отчетов об осуществлении полномочий в сфере организации  физкультурно-оздоровительной 
и спортивной работы 
с населением по 
месту жительства
	О
	К
	
	К
	
	И
	
	
	

	4. 
	Рассмотрение на заседаниях координационных советов информации о ходе реализации Закона города Москвы от 25.10.2006 
№ 53
	У
	
	О
	О
	
	И
	
	
	

	5. 
	Осуществление контроля за целевым использованием субвенций, предоставляемых муниципальным образованиям для осуществления переданных полномочий города Москвы
	
	
	
	
	И
	
	И
	О
	

	6. 
	Создание муниципального учреждения и организация спортивного направления в работе муниципального учреждения
	О
	О
	
	К
	
	И
	
	
	

	7. 
	Организация работы физкультурно-оздоровительных и спортивных секций по месту жительства
	О
	
	
	К
	
	К
	
	
	

	8. 
	Организация и проведение спортивных соревнований
	О районный уровень
	
	
	К

У окружной и городской уровень
	
	О окружной и городской уровень
	
	
	

	9. 
	Обеспечение  участия жителей в мероприятиях, проводимых в рамках массовых городских движений, городских спартакиад
	О
	
	
	К
	
	К
	
	
	

	10. 
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий
	О
	
	
	О окружной уровень
	
	О окружной и городской уровень
	
	
	

	11. 
	Выделение помещений  для организации досуговой и физкультурно-спортивной работы  по месту жительства 
	
	
	О
	О 


	
	
	
	
	

	12. 
	Капитальный ремонт помещений для организации досуговой и  физкультурно-спортивной работы по месту жительства
	
	
	 О
	О
	
	
	
	
	

	13. 
	Капитальный ремонт спортивных площадок


	
	
	О
	О
	
	К
	
	
	

	14. 
	Строительство  новых спортивных площадок


	
	
	О
	О
	
	К
	
	
	

	15. 
	Текущий ремонт помещений и спортивных площадок
	О
	
	
	К
	
	
	
	
	

	16. 
	Эксплуатация помещений и спортивных площадок


	О
	
	
	К
	
	
	
	
	

	17. 
	Разработка единичных расценок на содержание спортивных площадок
	
	
	
	
	
	
	
	
	О

	18. 
	Обеспечение обучения и повышения квалификации муниципальных служащих по вопросам переданных полномочий города Москвы
	
	
	
	
	О 
	У
	
	
	

	19. 
	Проведение конкурсов на лучшую организацию работы
	У
	
	
	
	О окружной этап
	О
	
	
	

	20. 
	Оказание методической помощи муниципалитетам по реализации переданных полномочий 

города Москвы
	
	
	
	У
	
	О
	
	
	

	21. 
	Обобщение и распространение опыта работы муниципалитетов
	У
	
	
	
	
	О
	У
	
	

	22. 
	Информационное обеспечение физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства
	О
	
	
	О
	
	О
	
	
	


Условные обозначения и сокращения:

О – ответственный за проведение и результат данной работы

У – участвует в проведении данной работы

К – осуществляет контроль

И– получает информацию о результатах и/или ходе данной работы

Совет МО – Совет муниципальных образований города Москвы
ДТОИВ – Департамент территориальных органов исполнительной власти города Москвы

ДФКС -  Департамент физической культуры и спорта города Москвы

ДФ – Департамент финансов города Москвы

ДЖКХиБ – Департамент жилищно-коммунального хозяйства и благоустройства города Москвы 

ГУГФК – Главное управление государственного финансового контроля города Москвы

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
УСЛУГИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ
ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

ГОСТ Р 52025-2003

(извлечения)

1. Область применения

Настоящий стандарт устанавливает требования к физкультурно-оздоровительным и спортивным услугам, обеспечивающие безопасность жизни, здоровья потребителей, сохранность их имущества, а также методы контроля.

Требования настоящего стандарта распространяются на организации и индивидуальных предпринимателей, оказывающих физкультурно-оздоровительные и спортивные услуги (далее - спортивные услуги).

4. Общие требования

4.1. При оказании спортивных услуг уровень риска для жизни и здоровья потребителей как в обычных условиях, так и во внештатных ситуациях (пожар, стихийные бедствия и т.п.) должен быть минимальным.

4.2. Риск для жизни и здоровья потребителей при оказании спортивных услуг возникает в условиях:

- отсутствия информации об оказываемых услугах;

- проведения занятий, тренировок, соревнований;

- использования спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря.

4.3. При оказании спортивных услуг к факторам риска относят:

- травмоопасность;

- пожароопасность;

- биологические факторы;

- воздействие окружающей среды;

- физические перегрузки;

- специфические факторы риска;

- прочие факторы.

4.3.1. Травмоопасность

4.3.1.1. Травмоопасность для потребителей спортивных услуг может возникнуть в результате следующих причин:

- неудовлетворительное состояние физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, площадок, трасс, маршрутов;

- несоответствие трасс, маршрутов уровню подготовленности спортсменов;

- неудовлетворительные санитарно-гигиенические условия при оказании услуг;

- неблагоприятные метеорологические условия при оказании услуг;

- использование при оказании услуг неисправного спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря;

- неблагоприятные эргономические характеристики используемого при оказании услуг спортивного снаряжения и инвентаря (неудобная обувь - потертости кожных покровов у спортсменов и т.п.);

- низкий уровень теоретической, методической и практической подготовленности тренера, преподавателя, инструктора и методиста;

- комплектование группы спортсменов с различной физической и технической подготовленностью;

- проведение занятий и тренировок при отсутствии принципа постепенности, последовательности в овладении двигательными навыками и индивидуального подхода к спортсмену;

- отсутствие или недостаточная разминка перед тренировкой и соревнованием или чрезмерно интенсивная разминка;

- технически неправильное исполнение приемов и упражнений при проведении занятий, тренировок и соревнований;

- недостаточная физическая подготовленность спортсмена;

- низкий уровень технико-тактической и морально-волевой подготовки спортсмена;

- отклонения в состоянии здоровья спортсмена;

- дисциплинарные нарушения.

4.3.1.2. Для снижения травмоопасности при оказании спортивных услуг необходимо выполнять следующие требования:

- соблюдение правил эксплуатации физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, трасс, маршрутов, спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря;

- регулярное техническое освидетельствование спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря;

- соблюдение эргономических требований к используемому спортивному оборудованию, снаряжению и инвентарю;

- использование спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря, соответствующего виду спорта, включая средства индивидуальной защиты;

- соблюдение режима занятий и тренировок;

- соответствующая квалификация тренера, инструктора;

- наличие врачебно-педагогического наблюдения за проведением занятий, тренировок, соревнований;

- профилактика травматизма, включая обучение потребителей навыкам самоконтроля при проведении занятий, тренировок, соревнований;

- информирование потребителей спортивных услуг о факторах риска и мерах по предупреждению травм.

Потребители должны быть информированы о том, как избежать возможных травм и какие экстренные меры следует предпринять в случае получения травмы.

4.3.6. Специфические факторы риска при оказании спортивных услуг обусловлены:

- техническим состоянием используемых объектов материально-технической базы (физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря и т.д.);

- уровнем профессиональной подготовленности обслуживающего персонала (тренеров, преподавателей, инструкторов);

- подготовкой потребителей к занятиям, тренировкам, соревнованиям (инструктаж, экипировка, снаряжение).

4.3.7. Прочие факторы риска

К прочим факторам риска относят опасности, связанные с отсутствием необходимой информации о физкультурно-оздоровительной и спортивной услуге и ее характеристиках.

Потребителям услуг должна быть предоставлена достаточная информация об оказываемых спортивных услугах (основных характеристиках услуг, условиях обслуживания) в соответствии с требованиями, установленными в действующих нормативных документах.

Для потребителей услуг необходимо проводить инструктаж по безопасности, учитывающий специфику физкультурно-оздоровительных занятий, тренировок и соревнований по конкретным видам спорта.

4.3.8. Исполнители спортивных услуг должны иметь комплект действующих нормативных документов по обеспечению безопасности потребителей и руководствоваться ими в своей деятельности.

5. Контроль за выполнением требований безопасности

5.1. Для отдельных видов спорта в начале сезона следует оценить состояние эксплуатации физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, трасс, маршрутов и их готовность к эксплуатации.

Текущие проверки обеспечения безопасности потребителей спортивных услуг проводят в соответствии с планами и графиками технических осмотров физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений (спортзалов, тренажерных залов, игровых залов и помещений, бассейнов, открытых и закрытых спортивных и игровых площадок и др.), трасс, маршрутов, спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря, проверок безопасности проведения занятий, тренировок, соревнований, медицинского обеспечения.

5.2. Для контроля безопасности обслуживания потребителей спортивных услуг используют следующие методы:

- визуальный - осмотр физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, трасс, маршрутов, спортивного оборудования, тренажеров, инвентаря и т.д.;

- инструментальный контроль - измерение состояния воздуха, воды, технического состояния спортивного оборудования, снаряжения, инвентаря и т.д.;

- социологические исследования - проведение опроса или интервьюирования потребителей услуг и оценка результатов опроса;

- аналитический - анализ содержания документации: паспорта спортивного сооружения, медицинского журнала осмотра спортсменов, наличия и правильности оформления обязательных документов и др.;

- врачебно-педагогическое наблюдение при проведении занятий, тренировок и соревнований (оценка уровня физической, технико-тактической, психологической и функциональной подготовленности спортсменов, а также состояния их здоровья);

- экспертный - опрос тренеров, преподавателей и др. о безопасности обслуживания потребителей при оказании услуг и оценка результатов опроса.

ГОРОДСКАЯ КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА
"СПОРТ МОСКВЫ - 2" (2007-2009 гг.)

(Извлечения)

(в ред. постановлений Правительства Москвы

от 31.07.2007 N 623-ПП, от 18.12.2007 N 1105-ПП,

от 15.04.2008 N 293-ПП)

3.3. Массовая физкультурно-спортивная работа

Основными целями развития массовой физкультурно-спортивной работы 
с населением являются:

- сохранение физического здоровья граждан и, прежде всего, детей 
и молодежи;

- приобщение москвичей к здоровому образу жизни;

- вовлечение всех категорий граждан, и в особенности детей и юношей, в занятия физической культурой и спортом.

Основные целевые меры по направлению:

- усиление управления массовой физкультурно-спортивной работой на районном и окружном уровнях;

- реализация новой структуры спортивного календаря с учетом районных соревнований с участием спортивных клубов и некоммерческих спортивных организаций;

- обеспечение контроля и методического руководства деятельностью муниципалитетов внутригородских муниципальных образований в городе Москве по осуществлению переданных государственных полномочий города Москвы в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства, привлечению населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, по профессиональной подготовке, переподготовке муниципальных служащих;

- проведение мероприятий, посвященных Году ребенка;

- развитие городского массового спортивного движения "Московский двор - спортивный двор" под лозунгом "Выходи во двор, поиграем!".

3.3.1. Спорт во дворах и по месту жительства

Решение задач Программы связано, прежде всего, с развитием центров физической культуры и спорта административных округов, детско-юношеских клубов (ДЮК ФП) и спортивных клубов в общеобразовательных учреждениях, некоммерческих спортивных организаций, спортивных клубов по месту жительства.

Основными исполнителями, ведущими массовую физкультурно-спортивную работу на местах, становятся центры физической культуры и спорта в административных округах города Москвы и органы местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве. Их роль в спортивной жизни административных округов и муниципальных образований постоянно возрастает. В рамках Программы предусматривается оказание содействия муниципалитетам в подготовке и переподготовке муниципальных служащих, ведущих физкультурно-оздоровительную и спортивную работу с населением по месту жительства. Ориентация части детско-юношеских спортивных школ (ДЮСШ) исключительно на массовую спортивную работу с жителями административных округов города Москвы призвана увеличить возможности занятий спортом для детей и молодежи и укрепить методологическую основу массового спорта в жилых микрорайонах города. Передача центрам новых быстровозводимых спортивных объектов позволит вывести на новый уровень систему предоставления физкультурных услуг населению.

Программой предусмотрено также развитие таких традиционных направлений, как туризм, прикладные, спортивно-технические виды спорта. Важным направлением Программы станет развитие популярных в молодежной среде новых видов спорта, в том числе экстремальных. Организация координации и взаимодействия со спортивными организациями, развивающими данные виды спорта, позволит привлечь в клубы по интересам новые массы москвичей.

Известно, спорт - важнейший инструмент патриотического воспитания. С целью развития патриотического воспитания молодежи Программа предусматривает развитие спортивно-патриотической игры "Зарница-спорт". Организатором игры выступает Комитет физической культуры и спорта города Москвы. Игра "Зарница-спорт" носит общегородской характер с проведением отборочных соревнований на районном и окружном уровнях.

Игра направлена на развитие двигательной активности молодежи и овладение базовыми военно-прикладными навыками.

К участию в игре привлекаются спортивные клубы и организации, работающие по месту жительства. Спортивно-патриотическая игра "Зарница-спорт" проводится в соответствии с положением об игре, принимаемым Москомспортом.

3.8.2. Поддержка негосударственных некоммерческих спортивных организаций, реализующих социально значимые программы

Значительный вклад в развитие массовой физкультурно-спортивной работы с населением города вносят негосударственные некоммерческие спортивные организации. В Программе предусматривается продолжение начатого ранее привлечения негосударственных некоммерческих организаций к решению задач развития физической активности москвичей. Программа предусматривает оказание финансовой поддержки организациям в виде субсидий при реализации ими программ по значимым для города Москвы направлениям:

1. Массовая физкультурно-спортивная работа.

2. Подготовка и обеспечение участия московских спортсменов и команд в официальных соревнованиях.

3. Совершенствование процесса физического воспитания и спорта для лиц с ограниченными физическими возможностями.

4. Агитация и пропаганда развития спорта в городе Москве.

Решение о предоставлении субсидий спортивным организациям и ее размер устанавливаются комиссией Москомспорта на основании рассмотрения представленных программ в соответствии с положением, разработанным Москомспортом.

3.10. Информационное и пропагандистское обеспечение.

Мониторинг развития спортивной отрасли Москвы и отдельных ее направлений

Повышение роли физической культуры и спорта в формировании жизненной потребности занятиями физической культурой и спортом, повышение у населения интереса к своему здоровью и физическому совершенствованию, к спорту в целом формируется за счет эффективного рекламного и исчерпывающего информационного обеспечения населения.

Основные целевые меры по направлению:

- создание эффективной трехуровневой системы рекламы физической культуры, спорта и здорового образа жизни;

- доведение актуальной информации о состоянии спортивной отрасли до конечного потребителя;

- создание многофункциональной эффективной системы хранения, обновления и представления информации о спортивной отрасли;

- создание системы мониторинга информации по спортивной отрасли, включая социологические и аналитические исследования.

3.10.1. Агитация, пропаганда и информирование населения

Усиление агитации и пропаганды спорта и здорового образа жизни в целом направлено на массовое вовлечение жителей Москвы в регулярные занятия спортом, увеличение посещаемости спортивно-зрелищных мероприятий, привлечение детей и подростков в спортивные школы и клубы, обеспечение населения исчерпывающей информацией о физкультурно-массовой работе в Москве.

Пропагандистская работа физической культуры и спорта ведется на трех уровнях:

- городской - общегородские рекламные мероприятия, городская справочная система, Интернет-сайты, газета "Московский спорт" и т.д.;

- окружной уровень - реклама через местные кабельные телевизионные сети;

- местный уровень - листовки, плакаты спортивной тематики в жилых домах и школах, объявления о соревнованиях районных команд под девизом "Выходи во двор, поиграем".

Программа предусматривает продолжение зарекомендовавших себя информационно-агитационных направлений, таких как единая телефонная справочная служба, организация семинаров, конференций, выставок.

Новым в реализации информационно-пропагандистского направления станет его ориентация на использование исчерпывающей информации о спортивной отрасли города из ресурсов информационной системы Москомспорта.

ПОЛОЖЕНИЕ
О ЕЖЕГОДНОМ ГОРОДСКОМ СМОТРЕ-КОНКУРСЕ
«МОСКОВСКИЙ ДВОР - СПОРТИВНЫЙ ДВОР»

Распоряжение Правительства Москвы от 27 июня 2005 г. №1172-РП

«О проведении ежегодного городского смотра-конкурса «Московский двор - спортивный двор»

(в ред. распоряжений Правительства Москвы от 10.04.2008 N 716-РП от 09.02.2009 N 171-РП)

(Извлечения)

     1. Общие положения

     Смотр-конкурс (далее -  Конкурс)  является  составной  частью массового городского движения "Московский двор - спортивный двор".

     Проведение Конкурса направлено на оценку эффективности и  повышение  качества  организации и проведения физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы по месту жительства среди всех социальных категорий москвичей.

     2. Цели

     2.1. Поддержание и укрепление физического здоровья всех социальных и возрастных категорий москвичей.

     2.2. Поиск и применение наиболее эффективных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с населением,  особенно с детьми, подростками, молодежью, инвалидами.

     2.3. Формирование потребности москвичей в  ведении  здорового образа жизни.

     2.4. Совершенствование  и развитие спортивной и физкультурно-оздоровительной материально-технической базы в жилых  микрорайонах города Москвы.

     3. Задачи

     3.1. Применение традиционных и новых форм  физкультурно-оздоровительной  и  спортивно-массовой работы по месту жительства.

     3.2. Формирование мотивации у молодого поколения к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

     3.3. Развитие и поддержание в надлежащем состоянии спортивной и  физкультурно-оздоровительной материально-технической базы в жилых микрорайонах города Москвы.

     3.4. Создание  базы данных о состоянии и резервах физического здоровья и работоспособности москвичей,  состоянии и  перспективах развития   спортивной  и  физкультурно-оздоровительной  материально-технической базы в жилых микрорайонах города Москвы.

     3.5. Создание  системы мотивации руководителей и специалистов по организации физкультурно-оздоровительной работы  по  месту  жительства.

     4. Руководство смотром-конкурсом

     4.1. Общее  руководство  Конкурсом  осуществляется  городской конкурсной комиссией,  состав которой утверждается  Правительством Москвы.

     В состав городской конкурсной комиссии  входят  представители органов исполнительной власти города Москвы, ответственных за проведение социальной политики Правительства Москвы в области  развития физкультуры и спорта,  работы со всеми социальными категориями детей, подростков и молодежи, с семьями по месту жительства, инвалидами, представители Объединения административно-технических инспекций города Москвы и Совета муниципальных образований города Москвы.

     4.2. Непосредственное  проведение Конкурса возлагается на Департамент физической культуры и спорта города Москвы и префектуры административных округов.  Состав окружной конкурсной комиссии утверждается распоряжением префекта.

     В состав  окружной  конкурсной  комиссии входят представители структурных подразделений префектур и департаментов,  ответственных за проведение социальной политики Правительства Москвы в области развития физкультуры и спорта, работу со всеми социальными категориями  детей,  подростков и молодежи,  с семьями по месту жительства, представители  Объединения  административно-технических  инспекции города Москвы, управ районов, муниципалитетов внутригородских муниципальных образований в городе Москве.

     5. Сроки проведения и участники

     5.1 Конкурс проводится с 1 января по 1 декабря текущего года.

     5.2. В Конкурсе принимают участие:

     а) городские физкультурно-спортивные и физкультурно-оздоровительные объединения и организации,  учреждения (клубы) и   организации,    ведущие 

работу по месту жительства, официально зарегистрированные и обеспечивающие развитие физической культуры и спорта  детей,  подростков и молодежи в жилых микрорайонах - по коллективным заявкам от имени руководителя учреждения/организации;

     б) спортивные семьи - по индивидуальным заявкам;

     в) тренеры, педагоги, воспитатели, специалисты по организации физкультурно-спортивной работы, общественные организаторы спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы по месту жительства.

     Заявки на участие в Конкурсе подаются в  соответствующую  окружную конкурсную комиссию.  

     6. Порядок проведения и определение победителей

     6.1. Конкурс проводится в два этапа.

     6.1.1. 1-й этап проводится в административных округах в течение января-сентября текущего года.

     Итоги Конкурса в административных округах подводятся окружными конкурсными  комиссиями  до  10  октября.  Результаты  конкурса оформляются в виде протокола, указывающего претендентов-участников Конкурса на городском уровне (по одному в каждой конкурсной  номинации,  п. 6.2), их показатели по номинациям передаются в городскую конкурсную комиссию до 20 октября.

     Протоколы окружных конкурсных комиссий, поданные позднее указанной даты, к рассмотрению не принимаются.

     Городская конкурсная комиссия имеет право проверить достоверность представленной информации,  а окружные  конкурсные  комиссии обязаны  представить  по ее требованию дополнительную информацию о номинантах-участниках 2-го этапа Конкурса.

     6.1.2. 2-й этап проводится на городском уровне в ноябре текущего года.

     Городская конкурсная комиссия определяет по  3  победителя  в каждой номинации.

     Итоги 2-го  (финального)  этапа Конкурса подводятся городской конкурсной комиссией до 20 ноября.  Результаты 2-го этапа Конкурса оформляются в виде протокола.

     6.2. Конкурс проводится по следующим номинациям:

     6.2.1. "Лучшее физкультурно-спортивное  учреждение  по  месту жительства".

     6.2.2. "Лучший спортивный двор".

     6.2.3. "Лучший муниципалитет внутригородского муниципального образования в городе Москве   по  организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства".

     6.2.4. "Лучший  административный округ по проведению соревнований в рамках Спартакиады по месту жительства "Московский двор  - спортивный двор".

     6.2.5. "Лучшая спортивная семья".

     6.2.6. "Лучший  организатор физкультурно-спортивной работы по месту жительства".

     Показатели для  определения победителей Конкурса в номинациях указаны в приложении к настоящему Положению.

     7. Состав номинаций и смета расходов на награждение победителей городского этапа конкурса "Московский двор - спортивный  двор"

     Победители городского этапа Конкурса награждаются:

     а) по номинациям, перечисленным в пп. 6.2.1, 6.2.2, 6.2.3, 6.2.4 настоящего Положения, - специальными дипломами Правительства Москвы и денежными призами из расчета: 1-е место - 60 тыс. руб., 2-е место - 40 тыс. руб., 3-е место- 20 тыс. руб.

      Денежные призы победителям используются на финансирование физкультурно-оздоровительной и спортивной работы.

     б) по номинациям, перечисленным в пп. 6.2.5, 6.2.6 настоящего Положения, - дипломом Москомспорта и ценными подарками.

ПОКАЗАТЕЛИ

для определения победителей по номинациям

городского смотра-конкурса

"Московский двор - спортивный двор"

     1. Номинация  "Лучшее  физкультурно-спортивное  учреждение по месту жительства":

     а) количество  жителей,  привлеченных к регулярным занятиям физической культурой и спортом, из них - относящихся  к особым социальным группам (состоящие на учете в Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, дети-сироты, инвалиды);

     б) количество секций/групп; из них:

     - секций/групп физкультурно-оздоровительного характера;

     - секций/групп спортивного характера;

     в) количество  проведенных  массовых  физкультурно-спортивных мероприятий;

     г) организация в каникулярное время оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей и подростков;

     д) комплексный подход в  осуществлении физкультурно-оздоровительной и спортивной работы;

     е) участие в межрайонных,  окружных,  городских и федеральных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях;

     ж) информационное обеспечение массовых  физкультурно-спортивных мероприятий;

     з) состояние физкультурно-спортивной материальной базы.

     2. Номинация "Лучший спортивный двор":

      а) количество  жителей,  привлеченных к регулярным занятиям физической культурой и спортом,  в  том  числе относящихся к особым социальным группам;

     б) количество  проведенных  массовых  физкультурно-спортивных мероприятий;

     в)  техническое состояние спортивной площадки;

     г) оснащенность спортивной площадки;

     д) состояние внешнего благоустройства дворовой территории.

 
3. Номинация "Лучший муниципалитет внутригородского муниципального образования в городе Москве   по  организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства":

     а) количество жителей,  привлеченных  к регулярным занятиям спортом по месту жительства,  в процентном отношении к численности населения; 

     б) количество детей и  подростков,  привлеченных  к регулярным занятиям спортом по месту жительства,  в процентном отношении к численности несовершеннолетних;

     в) количество секций/групп, из них:

     - физкультурно-оздоровительного характера;

     - спортивного характера;

     г) состояние материально-технической базы;

     д) количество  проведенных  массовых  физкультурно-спортивных мероприятий.

     4. Номинация "Лучший административный округ по проведению соревнований в рамках московской  Спартакиады  по  месту  жительства "Московский двор - спортивный двор":

     а) количество внутригородских муниципальных образований, принимавших  участие  в  окружных соревнованиях, в процентном отношении к количеству внутригородских муниципальных образований на территории округа;

     б) количество видов спорта, включенных в программу соревнований;

     в) количество участников соревнований,  принимавших участие в городских финальных соревнованиях, в процентном отношении к числу жителей округа;

     г) результаты участия в городских финальных соревнованиях;

     д) качество  организации и проведения  физкультурно-спортивных мероприятий;

     е) состояние  спортивных объектов.

     5. Номинация "Лучшая спортивная семья":

     а) результаты  участия в межрайонных,  окружных,  городских и федеральных физкультурно-оздоровительных и спортивных  мероприятиях;

     б) количество физкультурно-спортивных мероприятий,  в которых семья приняла участие;

     в) регулярность занятиями физической культурой и спортом.

     6. Номинация "Лучший организатор физкультурно-спортивной  работы по месту жительства":

     а) количество жителей,  привлеченных  к регулярным  занятиям  физической культурой и спортом,  в том числе относящихся к особым социальным группам;

     б) количество  проведенных  массовых  физкультурно-спортивных мероприятий;

     в) организация в каникулярное время оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей и подростков;

     г) применение  нетрадиционных форм ведения физкультурно-оздоровительной и спортивной работы;

     д) участие в организации межрайонных,  окружных,  городских и федеральных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий;

     е) информационное обеспечение межрайонных,  окружных, городских и федеральных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.

ФОРМА ОТЧЕТА МУНИЦИПАЛИТЕТА ВНУТРИГОРОДСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

Представляется в префектуру ежеквартально 

(в течение 10 дней по окончании квартала)

ОТЧЕТ 

 муниципалитета  внутригородского муниципального образования _______________________________________________ 

об организации физкультурно-оздоровительной  и спортивной работы 

с населением по месту жительства 

за _________ квартал 2009 г.

	Наименование показателей
	

	1. Численность жителей муниципального образования
	

	   - в т.ч. детей и подростков в возрасте до 18 лет
	

	2. Количество групп по видам спорта, организованных муниципалитетом за счет выделенных субвенций 
	

	     в том числе:
   - для детей и подростков в возрасте до 18 лет
	

	   - для людей с ограниченными физическими возможностями
	

	   - для организации семейных занятий
	

	3.Количество групп по видам спорта, организованных некоммерческими организациями, работающими на площадях, переданных муниципалитету в безвозмездное пользование
	

	     в том числе:
   - для детей и подростков в возрасте до 18 лет
	

	   - для людей с ограниченными физическими возможностями
	

	   - для организации семейных занятий
	

	Из  общего количества – группы, работающие на платной основе
	

	4. Количество групп по видам спорта, организованных общественными спортивными организациями при поддержке муниципалитета
	

	     в том числе:
   - для детей и подростков в возрасте до 18 лет
	

	   - для людей с ограниченными физическими возможностями
	

	   - для организации семейных занятий
	

	Из  общего количества – секции и группы, работающие на платной основе
	

	5. Число тренеров, тренеров-преподавателей, спортивных инструкторов, работающих в спортивных секциях и группах, из них:
	

	       - в штате муниципального учреждения
	

	       - по договору с муниципалитетом
	

	 - в штате некоммерческих организаций, работающих на основании договора с муниципалитетом на площадях, переданных в безвозмездное пользование муниципалитетам
	

	- в общественных спортивных организациях, работающих при поддержке муниципалитета
	

	                             - с высшим физкультурным образованием
	

	                             - со средним физкультурным образованием
	


	Наличие и состояние спортивной базы, используемой для работы по месту жительства
	Коли-чество/

площадь
(кв.м)
	Состояние

	
	
	Удовлет.
	Требуется ремонт (текущий/ капитальный)

	6. Спортивные площадки
	
	
	

	7. Спортивные залы и помещения, приспособленные для организации физкультурно-спортивной работы 
с населением, переданные в безвозмездное пользование муниципалитетам
	
	
	

	8. Спортивные залы школ, используемые на основании договора с общеобразовательными учреждениями 
	количество
	
	

	9. Спортивные сооружения и залы, используемые на основании договоров 
с другими учреждениями и организациями
	
	
	


Руководитель муниципалитета  __________________________

                                                                          м. п.

Примечание: При подготовке итоговых данных  за IV квартал муниципалитет

                       представляет годовой  описательный отчет о проведенной 

                       работе  по организации физкультурно-спортивной работы на 

                       территории.

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ПОДГОТОВКЕ ОПИСАТЕЛЬНОГО ОТЧЕТА 
О РАБОТЕ МУНИЦИПАЛИТЕТА ВНУТРИГОРОДСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
В ГОРОДЕ МОСКВЕ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

Информация о работе муниципалитета внутригородского муниципального образования  в городе Москве по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства (описательный отчет) представляется вместе с отчетом за IV квартал отчетного года.

Информация не должна носить декларативный характер, а содержать полный анализ работы за год. 

1. Организационная работа

1.1. Наименование подразделения муниципалитета по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства, кадровое обеспечение.

1.2. Общая структура физкультурного движения на территории внутригородского муниципального образования: спортивное направление работы муниципального учреждения, наличие общественных, некоммерческих и коммерческих физкультурно-спортивных организаций, формы взаимодействия с ними.

1.3. Вопросы, выносимые на рассмотрение муниципального Собрания по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства. 

1.4. Работа общественного совета по физкультуре и спорту.

2. Работа с кадрами

2.1. Обеспеченность физкультурными кадрами.

2.2. Работа по повышению квалификации специалистов.

2.3 Отбор и выдвижение кандидатов для участия в городских конкурсах «Лучший муниципальный служащий», «Московский двор - спортивный двор» и др.

3. Организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы

3.1. Наличие утвержденной программы развития физической культуры и спорта на территории внутригородского муниципального образования (указать на какой период).

3.2. Количество организованных секций (за счет выделенных субвенций, за счет других средств), количество занимающихся в секциях.

3.3. Формирование  календарного плана физкультурно-массовых и спортивных   мероприятий   (указать   план-факт   проведенных мероприятий).

3.4. Количество соревнований, проведенных на территории внутригородского муниципального образования. Проблемы.

3.5. Участие спортсменов в окружных и городских соревнованиях, проблемы.

3.6. Новые  формы  организации  физкультурно-оздоровительной  и спортивно-массовой работы. 

3.7. Формы  организации  семейных занятий физической культурой и спортом.

3.8. Деятельность по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с инвалидами различных категорий, кадровое обеспечение.

3.9. Наличие   специализированных или приспособленных спортивных сооружений для учебно-тренировочной и спортивной работы с инвалидами.

4. Спортивная база 

4.1. Перечень спортивных площадок, введенных в эксплуатацию в отчетном году (адрес, площадь, основные характеристики)

4.2. Перечень капитально отремонтированных спортивных площадок в отчетном году (адрес, площадь, основные характеристики), 

4.3. Формы организации работы на спортивных площадках.

4.3. Количество помещений  (указать площадь), переданных муниципалитетам и используемых для физкультурно-спортивной работы. 

5. Пропаганда физической культуры и спорта

5.1. Система информирования населения  о мероприятиях и о работе секций (информационные стенды на спортивных площадках, в учреждениях, в жилом фонде, буклеты, афиши и др.). 

5.2. Наличие электронной почты (электронный адрес), наличие сайта.. Указать электронный адрес сайта. 

5.3. Принципы сотрудничества со средствами массовой информации, наличие собственных печатных изданий, спортивных программ по местному телевидению.

6. Проблемы и нерешенные вопросы

6.1. Указать проблемы и нерешенные вопросы по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства.

ОСНОВНЫЕ КРИТЕРИИ 
ОЦЕНКИ РАБОТЫ МУНИЦИПАЛИТЕТОВ ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ ОТДЕЛЬНЫХ ПОЛНОМОЧИЙ  ГОРОДА МОСКВЫ В СФЕРЕ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ 
С НАСЕЛЕНИЕМ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

Для оценки результативности работы муниципалитетов в сфере организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с населением по месту жительства используются следующие показатели:

· Уровень вовлеченности  населения в занятия физической культурой и спортом по месту жительства (% занимающихся от количества жителей).

· Уровень вовлеченности  детского населения в занятия физической культурой и спортом по месту жительства (% занимающихся от количества несовершеннолетних).

· Обеспеченность  физкультурно-оздоровительными и спортивными секциями по месту жительства (количество секций на тысячу жителей).

· Обеспеченность  физкультурно-оздоровительными и спортивными секциями для детей по месту жительства (количество секций для детей по месту жительства  на тысячу несовершеннолетних).

· Количество людей с ограниченными возможностями здоровья, привлеченных к занятиям физической культурой и спортом по месту жительства.

· Количество спортивно-массовых мероприятий на тысячу жителей.

· Уровень вовлеченности  населения в участие в соревнованиях по месту жительства (% от количества жителей).

· Уровень вовлеченности  детей в участие в соревнованиях по месту жительства (% от количества несовершеннолетних).

· Кадровая обеспеченность физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту жительства (количество тренеров на тысячу жителей).

· Результаты участия в соревнования городских спартакиад «Спорт для всех», «Московский двор – спортивный двор», «Всей семьей – за здоровьем» (количество команд, принявших участие в спартакиадах, результаты).

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОСТАВЛЕНИЮ ТЕХНИЧЕСКОГО ЗАДАНИЯ 
НА ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСА НА ОКАЗАНИЕ УСЛУГ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ НА ТЕРРИТОРИИ ВНУТРИГОРОДСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Техническое задание

На проведение конкурса на оказание услуг по организации спортивно-массовой работы на территории внутригородского муниципального образования _________________________________________________________________________________________________________________________

Стартовая цена составляет__________________________________________

Предварительные сроки проведения_________________________________

Общие сведения о предмете контракта

Организация и проведение конкурса на оказание услуг по организации спортивно-массовой работы на территории внутригородского муниципального образования____________________________в том числе:

1. Проведение районных соревнований, Спартакиад по месту жительства «Московский двор – спортивный двор» под девизом «Выходи во двор, поиграем!», приобретение наградного материала, сувениров, призов, приобретение спортивной формы, спортивного инвентаря.
2. Проведение районных соревнований в рамках Московской спартакиады «Спорт для всех», приобретение наградного материала, сувениров, призов, приобретение спортивной формы, спортивного инвентаря.
3. Проведение спортивных праздников на дворовых площадках внутригородского муниципального образования_________________________ - организация спортивных соревнований, приобретение наградного материала, сувениров, призов, расходного материала для оформления площадок.
4. Организация учебно-тренировочной работы на дворовых спортивных площадках.

Общие требования к конкурсному предложению

1. Организация, участвующая в конкурсе, должна иметь опыт проведения подобных мероприятий и работать в сфере оказания спортивных услуг на территории района и Юго-Западного округа не менее года.


2. Организация, участвующая в конкурсе, привлекает к проведению мероприятий и судейству квалифицированных специалистов и обеспечивает безопасность участников соревнований.

2. Организация, участвующая в конкурсе, предоставляет развернутый план подготовки и организации спортивно-массовых мероприятий, включающие в себя следующие позиции:

· организация закупки сувениров и призов со спортивной символикой (медали, кубки 
и т. д.).
· организация закупки необходимого расходного материала для спортивных площадок (растяжки, бумага, флажки, эмблемы и т.д.)
· организация по закупке спортивного инвентаря (футбольные, волейбольные и баскетбольные мячи, сетка для волейбола, оборудование для настольного тенниса, волейбола и т.д.);

· смету расходов на сумму контракта и другую документацию, заявленную в конкурсной документации. 


Представленная смета должна включать:

· оплата судейства;

· оплату сувениров и призов;

· оплату расходного материала;

· оплату спортивно формы;

· оплату спортивного инвентаря.

ОРГАНИЗАЦИЯ 
КЛУБА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА

(методическое пособие разработано в отделе Теории и методики 
детского и юношеского спорта Всероссийского НИИ физической культуры)

Введение

Физкультурно-оздоровительные клубы являются важным звеном массового физкультурно-спортивного движения.

Совершенно очевидна необходимость создания сети физкультурно-оздоровительных и детско-юношеских клубов, в рамках которых в современных условиях возможна наиболее эффективная реализация потребности детей, подростков и молодежи в физическом совершенствовании и здоровом образе жизни.

При создании физкультурно-оздоровительных и детско-юношеских клубов следует исходить из положений Федерального закона №82-ФЗ от 19.05.1995 г. «Об общественных объединениях».

Право гражданина на объединение включает в себя право создавать на добровольной основе общественные объединения для защиты общих интересов и достижения общих целей в области физической культуры и спорта.

Создаваемые гражданами физкультурно-оздоровительные и детско-юношеские клубы регистрируются в порядке, предусмотренном вышеназванным Федеральным законом, и приобретают права юридического лица либо функционируют без государственной регистрации и приобретения прав юридического лица.

Клуб является добровольным, самоуправляемым, некоммерческим формированием, созданным по инициативе граждан, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей и задач, указанных в его уставе.

1. Создание физкультурно-спортивных клубов

Учредители, члены и участники клуба

Учредителями клуба являются физические и юридические лица (общественные объединения), созвавшие общее собрание, на котором принимается устав клуба, формируют руководящие и контрольно-ревизионные органы. Учредители клуба имеют равные права и несут равную ответственность.

Членами клуба являются физические лица и юридические лица (общественные объединения), чья заинтересованность в совместном решении задач клуба в соответствии с его устава оформляется соответствующими индивидуальными заявлениями или документами, позволяющими учитывать количество членов клуба в целях обеспечения их равенства как членов данного клуба. 

Члены клуба – физические и юридические лица – имеют равные права и исполняют равные обязанности.

Члены клуба имеют право избирать и быть избранными в руководящие и контрольно-ревизионные органы данного объединения, а также контролировать деятельность руководящих органов клуба в соответствии с его уставом.

Члены клуба имеют права и обязанности в соответствии с требованиями устава клуба и в случае несоблюдения указанных требований могут быть исключены в порядке, указанном в уставе.

Участниками клуба являются физические лица и юридические лица (общественные объединения), выразившие поддержку целям клуба и (или) его конкретным акциям, принимающие участие в его деятельности без обязательного оформления условий его участия, если иное не предусмотрено уставом. Участники клуба имеют равные права и несут равные обязанности.

Высшим руководящим органом клуба является общее собрание. Постоянно действующим руководящим органом клуба является совет, создаваемый общим собранием и подотчетный ему.

Клуб создается по инициативе его учредителей – не менее трех физических лиц. В состав учредителей наряду с физическими лицами могут входить юридические лица (общественные объединения).

Решения о создании клуба, об утверждении его устава и о формировании руководящих и контрольно-ревизионного органов принимаются на общем собрании. С момента принятия указанных решений клуб считается созданным: осуществляет свою уставную деятельность, приобретает права, за исключением прав юридического лица, и принимает на себя обязанности, предусмотренные Федеральным законом №82-ФЗ от 19.05.1995 г. «Об общественных объединениях».

Правоспособность клуба как юридического лица возникает с момента его государственной регистрации.

Учредителями, членами и участниками клуба могут быть граждане, достигшие 18 лет, и юридические лица – общественные объединения.

Иностранные граждане и лица без гражданства наравне с гражданами Российской Федерации могут быть учредителями, членами и участниками клуба, за исключением случаев, установленных федеральными законами или международными договорами Российской Федерации. Членами и участниками молодежных клубов могут быть граждане, достигшие 14 лет. Членами и участниками детских клубов могут быть граждане, достигшие 10 лет. Условия и порядок приобретения, утраты членства, включая условия выбытия из членов общественных объединений по возрасту, определяются уставом клуба.

Требование об указании в официальных документах на членство или участие в тех или иных общественных объединениях не допускается. Принадлежность или не принадлежность граждан к клубу не может служить основанием для ограничения их прав и свобод, условием для предоставления им государством каких-либо льгот и преимуществ, за исключением случаев, предусмотренных законодательством Российской Федерации.

Органы государственной власти и органы местного самоуправления не могут быть учредителями, членами или участниками клуба.

При создании клуба в форме общественной организации учредители клуба автоматически становятся ее членами, приобретая соответствующие права и обязанности.

При создании клуба в иной организационно-правовой форме права и обязанности учредителей такого клуба указываются в его уставе.

Устав клуба

Устав клуба должен предусматривать:

1) название, цели клуба, его организационно-правовую форму;

2) структуру клуба, руководящие и контрольно-ревизионные органы клуба, территорию, в пределах которой данный клуб осуществляет свою деятельность;

3) условия и порядок приобретения и утраты членства в клубе, права и обязанности членов данного клуба (только для клуба, предусматривающего членство);

4) компетенцию и порядок формирования руководящих органов клуба, сроки их полномочий, место нахождения постоянно действующего руководящего органа;

5) порядок внесения дополнений и изменений в устав клуба;

6) источники формирования денежных средств и иного имущества клуба, права клуба и структурных подразделений по управлению имуществом;

7) порядок реорганизации и (или) ликвидации клуба.

Устав клуба может содержать описание символики данного объединения. 

В уставе могут предусматриваться и иные положения, относящиеся к деятельности клуба, не противоречащие законам.

Государственная регистрация клуба

Клуб вправе не регистрироваться в органах юстиции. В этом случае он не приобретает прав юридического лица.

Государственная регистрация общероссийского и международного клубов производится Министерством юстиции Российской Федерации.

Государственная регистрация межрегионального клуба производится органами юстиции по месту нахождения постоянно действующего руководящего органа клуба.

Государственная регистрация регионального и местного клубов производится органами юстиции соответствующих субъектов Российской Федерации.

Для государственной регистрации клуба подаются следующие документы:

· заявление в регистрирующий орган, подписанное членами постоянно действующего руководящего органа данного клуба с указанием места жительства каждого;

· устав клуба в двух экземплярах;

· выписка из протокола общего собрания, содержащая сведения о создании клуба, об утверждении его устава и о формировании руководящих и контрольно-ревизионных органов;

· сведения об учредителях;

· документ об уплате регистрационного сбора;

· документ о предоставлении юридического адреса клубу;

· протоколы общих собраний структурных подразделений для международного, общероссийского и межрегионального клубов;

· при использовании клубом личного имени гражданина или символики, защищенной законодательством Российской Федерации об охране интеллектуальной собственности или авторских прав; 

· документы, подтверждающие правомочия на их использование.

Документы подаются на государственную регистрацию в течение трех месяцев со дня проведения общего собрания.

Изменения и дополнения в уставе клуба подлежат государственной регистрации в том же порядке и в те же сроки, что и государственная регистрация клубов, и приобретают юридическую силу с момента такой регистрации.

2. Деятельность физкультурно-спортивных клубов

Цели и задачи

Клубы (любителей бега и ходьбы, общефизической подготовки, велосипедного и лыжного спорта, ритмической и атлетической гимнастики, закаливания, бодибилдинга, шейпинга, спортивно-оздоровительного туризма и др.) создаются в целях широкого привлечения различных слоев населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом (с учетом интересов каждого гражданина), пропаганды здорового образа жизни, организации активного отдыха, повышения уровня физической закалки, формирования волевых и гражданско-патриотических качеств.
Основными задачами клуба являются:

· активное содействие физическому, духовному и гражданско-патриотическому воспитанию граждан России, внедрение физической культуры и спорта в повседневную их жизнь, организация работы по укреплению их здоровья, продлению творческого долголетия и повышению работоспособности;

· организация клубных занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной направленности. Проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий;

· проведение работы по физической реабилитации граждан, имеющих отклонения в состоянии здоровья и слабую физическую подготовленность. Организация деятельности восстановительных центров, кабинетов здоровья, комнат психологической разгрузки и других оздоровительных структур клуба;

· проведение спартакиад, массовых спортивных соревнований, спортивных праздников, учебно-тренировочных сборов по подготовке спортсменов для участия в соревнованиях;

· оказание помощи предприятиям, организациям и учреждениям, в том числе образовательным учреждениям в организации массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы;

· оказание членам клуба организационно-технической, информационной, социальной и правовой помощи, защита их интересов в государственных, общественных и других организациях;

· создание условий для гармоничного и равноправного развития всех видов и форм спортивно-оздоровительной деятельности;

· подготовка и повышение квалификации общественных физкультурных кадров. Создание и организация работы общественных комиссий, тренерского совета, коллегии судей и т.д.;

· активная пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни. Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения, других пагубных явлений. Противодействие правонарушениям, детской беспризорности и безнадзорности;

· поощрение физкультурных работников и общественного актива, добившихся высоких показателей в работе;

· сбор, анализ и предоставление в установленном порядке необходимой информации о состоянии физической культуры и спорта в клубе.

Руководство клубом

Общее руководство деятельностью клуба осуществляют учредители, при которых он создан. Высшим органом управления клубом является общее собрание членов клуба, на котором избирается совет (правление) клуба, председатель, ревизионная комиссия. Общее собрание принимает устав клуба. Учебно-методическое обеспечение работы клуба осуществляется его учредителями, а также органами государственного управления физической культуры и спорта, спортивными федерациями, ведомственными физкультурными органами, с участием органов здравоохранения.

Постоянно действующий руководящий орган клуба – совет осуществляет права юридического лица от имени клуба и исполняет свои обязанности в соответствии с уставом.

Совет клуба из своего состава избирает заместителей председателя, руководителей постоянных комиссий по пропаганде спорта, врачебному контролю и медицинскому обеспечению, организации и проведению соревнований, материально-техническому и финансовому обеспечению, подготовке общественных кадров.

Совет клуба (правление):

· осуществляет прием в члены клуба и исключает из клуба;

· утверждает план учебно-тренировочной работы;

· утверждает сметы расходов и доходов;

· утверждает распределение доходов (прибыли) в соответствии с действующими нормами, а также принимает решение по вопросам, которые не отнесены к компетенции общего собрания клуба;

· рассматривает необходимость расходов, не предусмотренных сметой, определяет источники затрат;

· принимает постановления о премировании и привлечении к ответственности за нарушение трудовой дисциплины штатных работников клуба;

· утверждает должностные оклады работникам клуба на основе контрактов и т.д.

Совет (правление) клуба не реже одного раза в месяц проводит заседания, на которых обсуждаются отчеты и информация о работе комиссий, секций, групп, команд. Совет (правление) клуба подводит итоги проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий, рассматривает предложения по совершенствованию деятельности клуба.

Учебно-спортивная работа

Секции, учебные группы, отделения и команды в клубе комплектуются с учетом пола, стажа и уровня спортивно-технической подготовки. Зачисление в клуб производится по личному заявлению и справке (допуску) лечебного учреждения.

Порядок комплектования, наполняемость учебных групп и секций, режим учебно-тренировочной работы устанавливаются в соответствии с приказом Комитета Российской федерации по физической культуре от 22.02.1993 г. № 13.

Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками и расписаниями в форме уроков, тренировок, консультаций, соревнований, а также участия в физкультурно-спортивных праздниках, агитационно-пропагандистских пробегах, показательных выступлениях и т.д.

Непосредственное проведение занятий осуществляется активистами-общественниками из числа наиболее подготовленных членов клуба, прошедших подготовку на специальных курсах, а также штатными тренерами-преподавателями.

За всеми занимающимися в клубе устанавливается постоянный врачебно-физкультурный контроль, который осуществляется врачами медицинских учреждений.

Права клуба

Права клуба определяются соответствующими законодательными и нормативными актами Российской Федерации и местных органов власти. Основные права клуба фиксируются его уставом.

Уставом целесообразно предусмотреть следующие права клуба:

· в установленном порядке приобретать и продавать спортивное имущество, арендовать спортивные сооружения, предоставлять услуги по договорным ценам, принимать и увольнять работников физической культуры и спорта;

· заключать договоры и соглашения, выдавать доверенности, предъявлять иски и отвечать по искам в судебных органах и арбитраже;

· иметь эмблему, знак, печать, штамп;

· в установленном порядке клуб может открывать расчетный счет в банке;

· осуществлять финансирование массовых спортивных соревнований, спартакиад населения, учебно-тренировочных сборов, других массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий;

· награждать грамотами, памятными подарками и денежными премиями спортсменов, тренеров, а также работников клуба;

· предоставлять, в установленном порядке, в вышестоящие организации документы награждению и присвоению спортивных званий;

· осуществлять иную деятельность, не противоречащую законодательству.

Права и обязанности членов клуба

Членами клуба могут быть граждане Российской Федерации, признающие устав клуба уплачивающие членские взносы и принимающие участие в мероприятиях, проводимых клубом. Членам клуба выдается членский билет, и они имеют право:

· избирать и быть избранным в совет клуба, принимать участие в мероприятиях, проводимых клубом;

· пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными сооружениями, методическими пособиями;

· получать консультации, вносить предложения по улучшению работы клуба.

Члены клуба обязаны:

· выполнять установленный порядок и положение о клубе;

· бережно относиться к имуществу и инвентарю;

· показывать личный пример в систематических занятиях физической культурой и спортом.

Материально-техническая база 
и финансово-хозяйственная деятельность клуба

Клуб для организации физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых занятий, проведения консультаций, соревнований, физкультурно-спортивных праздников и других мероприятий использует:

· спортивные сооружения организаций, на базе которых создан клуб;

· парки культуры, городские и загородные зоны массового отдыха, лесные массивы, естественные водоемы;

· туристские маршруты, физкультурно-оздоровительные и спортивно-игровые площадки массового пользования;

· помещения и здания, выделяемые предприятиями, учреждениями, учебными заведениями, а также городскими органами власти.

Приобретение спортивной формы, инвентаря индивидуального и коллективного пользования осуществляется за счет средств занимающихся, учредителей, спонсоров и средств клуба.

Материальная база клуба формируется путем выделения ему учредителями в установленном порядке помещений, инвентаря, оборудования, транспорта и других материальных ценностей, а также полученных за счет средств, заработанных клубом.

Клуб распоряжается объектами собственности, закрепленными за ним учредителями, в пределах, определенных действующим законодательством.

Клубу принадлежит право собственности на денежные средства, имущество и иные объекты собственности, переданные ему физическими и юридическими лицами в форме дара, пожертвования или по завещанию, а также на предметы интеллектуального и творческого труда, являющиеся результатом деятельности клуба, а также на доходы от его собственной деятельности и приобретенные на эти доходы объекты собственности.

Доходы клуба формируются за счет:

· средств учредителей;

· государственных и муниципальных дотаций (субсидий);

· средств, полученных от реализации клубом платных услуг, собственных и совместных программ, согласно договорам с предприятиями, учреждениями и организациями, а также за счет доходов от хозяйственной деятельности;

· средств и пожертвований, добровольных взносов юридических и физических лиц, в том числе зарубежных;

· осуществления редакционно-издательской деятельности, изготовления видео- и учебных фильмов и других пособий;

· поступлений от проведения аукционов, выставок, праздников, конкурсов, ярмарок, лотерей и других платных мероприятий;

· членских взносов;

· иных источников, не запрещенных законодательством.

Клуб ведет бухгалтерский, оперативный и статистический учет в установленном порядке и несет ответственность за их достоверность. Отчеты о финансово-хозяйственной деятельности после их утверждения общим собранием (конференцией) клуба представляются Учредителям.

Взаимоотношение клуба и государства

Государство оказывает клубу в его основной деятельности государственную поддержку. Она может выражаться в виде целевого финансирования отдельных общественно полезных программ клуба по его заявкам (государственные гранты); заключения любых видов договоров, в том числе на выполнение работ и предоставление услуг; социального заказа на выполнение различных государственных программ на конкурсной основе.

Вопросы, затрагивающие интересы клуба в предусмотренных законом случаях, решаются органами государственной власти и органами местного самоуправления с участием клуба или по согласованию с ним.

На работников аппарата клуба, работающих по найму, распространяется законодательство Российской Федерации о труде и законодательство Российской Федерации о социальном страховании.

Вмешательство органов государственной власти и их должностных лиц в деятельность клуба, равно как и вмешательство клуба в деятельность органов государственной власти и их должностных лиц, не допускается, за исключением случаев, предусмотренных законодательством.

Государство обеспечивает соблюдение прав и законных интересов клуба, оказывает поддержку его деятельности, законодательно регулирует предоставление ему налоговых и иных видов льгот и преимуществ.

Учет и отчетность клуба

Учет всей работы клуба ведется в журнале установленной формы по следующим разделам-

· состав совета, комиссий, тренеров-преподавателей;

· состав занимающихся, расписание занятий, программный материал, посещаемость;

· проведение физкультурно-спортивных мероприятий и результаты участия в соревнованиях.

Примечание. На основе данных рекомендаций клуб разрабатывает свой устав, в котором конкретизируются задачи, уточняются формы деятельности и функции применительно к региональным, культурным, экономическим и другим условиям и особенностям, в которых предстоит работать клубу.

3. Примерный устав физкультурно-спортивного клуба

В примерном уставе наименование города, адреса и даты – условные. В основу устава легли положения Федерального закона № 82-ФЗ от 19.05.1995 г. «Об общественных объединениях» (прилагается).

4. Некоторые практические аспекты деятельности подросткового физкультурно-спортивного клуба по месту жителсьтва

Клубы создаются на добровольных началах при органах местного самоуправления в соответствии с муниципальными программами развития физической культуры и спорта для более широкого привлечения детей и подростков к занятиям физической культурой и спортом, в целях формирования здорового образа жизни молодежи и профилактики правонарушений.

Общее руководство деятельностью Клуба осуществляет Совет Клуба, созданный на общественной основе. 

Непосредственное руководство практической деятельностью клуба осуществляет инструктор по физической культуре и спорту или тренер по виду спорта, во взаимосвязи с педагогом-организатором муниципалитета или районной управы. 

Основным содержанием работы Клуба является создание физкультурно-оздоровительных и спортивных секций, команд, групп; широкая пропаганда «здорового образа жизни»; организация и проведение спортивных праздников, турниров, массовых соревнований. Непосредственное проведение учебно-тренировочной, оздоровительной и консультационно-пропагандистской работы осуществляется тренерами-преподавателями, инструкторами по физической культуре и спорту, общественным активом, ветеранами физической культуры и спорта в соответствии с расписаниями занятий, учебными планами и программами.

Для проведения практических занятий, организации консультаций, показательных выступлений, Клуб использует: 

- нежилые помещения и здания, выделяемые на основании решений местных и региональных органов самоуправления; 

- спортивные сооружения жилых микрорайонов; 

- физкультурно-спортивные площадки, лыжные и кроссовые трассы, парки культуры, зоны отдыха. 

Для Физкультурно-спортивных подростковых клубов, также как и для клубов любителей физической культуры или других любительских объединений по интересам характерно, прежде всего, небольшое количество членов. Как правило, членами любительских клубов могут быть 50-100 человек. Большее количество членов возможно при условии хорошей материальной базы, а также при наличии большого выбора видов деятельности. Если же нет этих условий, то удержать интерес к какому-либо роду деятельности у большого количества молодых людей в рамках любительского объединения сложно.

Другой особенностью любительских объединений является изменчивость, относительная неустойчивость коллективов, объединенных клубными интересами, а также стремление видоизменить, каким-либо образом разнообразить, расширять, и даже изменять акценты деятельности. Так, в клубах любителей водного, пешего, лыжного туризма зарождаются секции фото и кинолюбителей, организуются группы туристической песни и самодеятельности. Здесь, по месту жительства, в любительских объединениях, создаваемых на основе неформального живого интереса к какому-либо делу, в частности к физической культуре и спорту, наиболее тесным образом устанавливаются контакты детей и подростков, взрослых и детей, и, следовательно, наиболее благоприятные условия для их взаимопонимания, развития совместной деятельности, для активизации участия взрослых, родителей в воспитании детей.

Досуговая деятельность учащихся в рамках ДПФСК сочетает в себе развлекательность с развитием творчества. Учащиеся вступают в клубы на добровольных началах, а свободный выбор вида занятий позволяет максимально учитывать склонности и запросы детей, а также через хорошую организацию деятельности  вести воспитательную и образовательную работу по повышению в детях культурного уровня.

Вся работа клубов строится на самом широком и последовательном проведении принципа детской самодеятельности, самоуправления в рамках разновозрастного коллектива.

Педагогическое руководство клубами обеспечивают общеобразовательные школы. Организаторы внеклассной и внешкольной воспитательной работы этих школ осуществляют методическое руководство.

Союз воспитывающих сил благотворно влияет на оздоровление общественного порядка в микрорайонах деятельности клубов, способствует рациональному использованию свободного времени подростков, развитию их общественной активности, творчества. Организация клубов способствует оживлению массовой спортивной работы среди подростков, особенно в тех районах, где планомерно проводятся традиционные спортивные соревнования между клубами, олимпиады, праздники.

Много внимания в работе Клуба уделяется организации праздников, посвященных знаменательным датам нашей Родины, известным людям, ветеранам спорта. В честь памятных дат проводятся забеги, турниры и выступления лучших спортсменов и физкультурников. Создание праздничной атмосферы, торжественные церемонии награждения  является хорошим средством воспитания подростков.

В рамках Клуба проводятся такие массовые мероприятия как:  День бегуна, День лыжника, День физкультурника, День молодежи, конкурс "Папа, мама и я – спортивная семья" и т.д.

Участие в праздниках, состязаниях, конкурсах нравится не только подросткам и детям. В них также охотно участвуют и их родители, конечно, если условия конкурсов им доступны. Организаторам подобных мероприятий надо иметь в виду, что конкурсы, организуемые для детей и взрослых, должны быть составлены таким образом, чтобы, с одной стороны, родителям было в них интересно участвовать, с другой стороны, их авторитет не был бы подорван очень сложными условиями, с которыми они не в состоянии справиться.

ПОРЯДОК И НОРМАТИВЫ ПРОВЕДЕНИЯ 
СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

О КАЛЕНДАРЕ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
«СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ – 2009»


Разработка направлений, разделов и мероприятий  городского Календаря «Спорт для всех» на 2009 год осуществляется по территориальному принципу в соответствии с задачами «Городской комплексной целевой программы «Спорт Москвы - 2» на период 2007-2009 гг.», распорядительных документов Правительства Российской Федерации и Правительства Москвы, городских комплексных программ («Патриотическое воспитание», «Молодежь Москвы», «Культура Москвы» и др.), с учетом обеспечения возможностей для занятий различных социальных и возрастных категорий населения города, в том числе детей и подростков, лиц пожилого возраста, инвалидов, малообеспеченных москвичей.


Большое внимание в Календаре уделяется вопросам организации физкультурно-спортивной работы и проведению мероприятий в рамках массового городского движения «Московский двор - спортивный двор», проводимых под девизом «Выходи во двор, поиграем!», мероприятий, организуемых на территориях  Управлениями и Центрами физической культуры и спорта административных округов города, городскими физкультурно-спортивными организациями, муниципалитетами и муниципальными учреждениями. 

Составными частями в Календарь вошли разделы:

1. Физкультурно-спортивные мероприятия

«Год равных возможностей»


Особенностью Календаря 2009 года является то, что значительное количество спортивно-массовых мероприятий планируется для лиц с ограниченными возможностями здоровья, либо с их участием. Среди них как отдельные соревнования по видам спорта, так и комплексные спортивные мероприятия.


В связи с объявлением Мэром Москвы Ю.М.Лужковым 2009 года – «Годом равных возможностей» в этот раздел  впервые включена отдельная Московская комплексная Спартакиада «Мир равных возможностей» для всех категорий инвалидов с проведением поэтапных состязаний по территориям внутригородских муниципальных образований, в административных округах и  городских финалов.  


Данный раздел обеспечивает соревновательную основу организации и развития физкультурно-спортивной и оздоровительной работы с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья (всех категорий) на территории города, их реабилитацию. В Календарь «Спорт для всех – 2009» включены мероприятия для инвалидов с нарушениями слуха, зрения, функций опорно-двигательного аппарата, по интеллекту, проводимые при активном содействии городской Федерации инваспорта, Московского Комитета «Специальная Олимпиада» МГО ВОГ, МГО ВОС, МККИ и ряда других заинтересованных организаций. 


Также среди наиболее значимых мероприятий для инвалидов следует отметить такие, как: XIII зимние физкультурно-оздоровительные и спортивные Игры детей-инвалидов и детей с ослабленным здоровьем в дни Новогодних и Рождественских каникул (все категории), спартакиада детей-инвалидов с поражением опорно-двигательной системы слуха и зрения (школьные весенние каникулы), детский спортивный фестиваль «Игры – 2009» среди инвалидов по слуху, XIX Московский Фестиваль спорта инвалидов-колясочников «Воробьевы горы», программы физкультурно-реабилитационных, оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий для инвалидов, посвященные Дню Победы в Великой Отечественной войне и Дню города  (все категории), спортивно-физкультурные праздники детей-инвалидов и детей  с ослабленным здоровьем, посвященные Дню защиты детей (все категории), месячник инваспорта, посвященный Международному Дню инвалидов (все категории) и другие.

2. Московские комплексные межокружные Спартакиады

         - Городские финальные соревнования Спартакиады по месту жительства «Московский двор – спортивный двор!», проводимой под девизом «Выходи во двор, поиграем!» (соревнования для детей, подростков и молодежи в возрасте до 18 лет, по видам спорта);

         - Городские финальные соревнования Спартакиады «Спорт для всех!» (соревнования для взрослого населения в возрасте от 18 лет и старше, по видам спорта); 

         - Соревнования московской Спартаикады молодежи допризывного возраста, посвященной Победе в  Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. (соревнования для молодежи в возрасте 16-17 лет, по видам спорта);

          - Московская межокружная Спартакиада семейных команд «Стартуем Вместе!», городские семейные соревнования.

Основные задачи Московских межокружных Спартакиад:


- оздоровление и приобщение к активному отдыху различных возрастных и социальных категорий населения Москвы, преимущественно детей и подростков (в т.ч. «трудных»), малообеспеченных москвичей,  предупреждение и профилактика негативных явлений, особенно в молодежной среде;


- развитие городского движения «Московский двор – спортивный двор!», этапная и системная организация работы в округах, предусматривающая проведение мероприятий  (в т.ч. под девизом «Выходи во двор, поиграем!»), с охватом всех территорий города (жилые микрорайоны – муниципалитеты - административные округа – выход на городской уровень, участие в ряде детских Всероссийских турниров);


- предоставление возможности каждому москвичу, независимо от уровня физической подготовки, реализации своих желаний (прав) по оздоровлению или физическому совершенствованию;


- развитие на территориях и в городе в целом таких видов спорта, которые являются действительно массовыми, “неспецифичными” (широко распространены на территориях)  и  популярны у москвичей (аэробика, дартс, стритбол, легкая атлетика, хоккей, волейбол, футбол, лыжи, плавание,  настольный теннис, спортивное ориентирование, шахматы, шашки и др.).


- улучшение организации работы в Москве по военно-патриотическому воспитанию и физическому развитию  молодежи допризывного возраста, пропаганда здорового образа жизни молодых людей.


Особое внимание в 2009 году будет уделено организации семейного досуга и отдыха в жилых микрорайонах города на базе спортивных клубов, центров и объединений в форме секционных и групповых семейных занятий, проведения спортивных состязаний и мероприятий, что связано с созданием необходимых условий для активного отдыха, укрепления здоровья всех членов семьи, привлечения взрослых и детей к занятиям физкультурой и спортом.


Совместно с «Московским физкультурно – спортивным клубом «Семья» и спортивными организациями Москвы запланировано 15 городских и более 80 окружных и районных соревнований под девизом «Всей семьей за здоровьем!». 

Планируется усиление работы по созданию на спортивных сооружениях города условий для обеспечения эффективного физкультурно–оздоровительного досуга семей.


Значительное число московских федераций по видам спорта в 2009 году проведут соревнования для семей (бадминтон, пэйнтбол, дартс, ориентирование, аэробика и др.). В рамках движения «Специальная Олимпиада» запланированы соревнования родителей с детьми-инвалидами по игровым видам спорта, «Веселые старты».


Семейные старты станут в 2009 году составляющей частью многих городских спортивных праздников, посвященных знаменательным датам Москвы и России.


Соревнования Спартакиад проводятся в 4 этапа:


1 этап - соревнования в жилых микрорайонах, клубах,  учебных заведениях и организациях;


2 этап - финальные соревнования в муниципалитетах и муниципальных учреждениях;


3 этап - финальные соревнования в административных округах;


4 этап - финальные городские соревнования.  

Также в этом разделе запланировано участие победителей городских соревнований по ряду видов спорта в аналогичных Всероссийских турнирах. 


Непосредственная организация проведения Спартакиад в Москве и координация этой деятельности в целом возлагается на Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта, по территориям  - на соответствующие Управления и Центры физической культуры и спорта  административных округов.

3. Городские мероприятия, проводимые под девизом

«Выходи во двор, поиграем!»


Составными частями в большую часть мероприятий данного раздела  входят финалы соревнований и турниров, спортивных праздников,  проводимых по территориям города, начиная от дворовых и районных состязаний. Основная направленность - обеспечение качественной физкультурно-спортивной работы по месту жительства населения, особенно с детьми и подростками, плановая реализация Закона города Москвы № 53 «О наделении органов местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве отдельными полномочиями города Москвы  в сфере организации досуговой,  физкультурной и спортивно-массовой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и  спортивной   работы с населением по месту жительства», постановлений Правительства Москвы  «О мерах по дальнейшему развитию физкультурно-спортивной работы в жилых микрорайонах города Москвы», «О   проведении   ежегодного   городского смотра-конкурса     «Московский     двор - спортивный двор», развитие и поддержка окружных Центров и муниципальных организаций по организации физкультурно-спортивной работы с населением.


Актуальность этого раздела находит свое подтверждение в постоянном пристальном внимании Правительства Москвы, различных организаций к этой работе. В данный раздел запланировано включение таких мероприятий, как Кубки Мэра Москвы по ряду видов спорта среди детей и молодежи, регулярные фитнес-зарядки по территориям административных округов города, мероприятия программ «Олимпийские надежды» и «Спорт с настроением!», соревнования «Президентские состязания» и др.

4. Спортивно-массовые мероприятия, праздники в рамках общегородских акций

и программ, соревнования, посвященные празднованию

знаменательных дат России и Москвы

(городские массовые соревнования, фестивали, турниры)


Проводятся в соответствии с планом организационных мероприятий и распорядительными документами Правительства Москвы по вопросам организации  в 2009 году мероприятий  в каникулярные дни, посвященных празднованию Дня защитников Отечества,  международного женского Дня, Дня труда и добра, международного Дня защиты детей, Дня принятия Декларации о государственном суверенитете России, Всероссийского Дня физкультурника, Дня Москвы и других, а также «Программой общественно-значимых социальных и культурных мероприятий Москвы на 2009 год».


Большое значение в данном разделе придается комплексу мероприятий, проводимых в честь празднования Дня Победы  в Великой Отечественной Войне и Дня Москвы.


В данном разделе представлены мероприятия, ставшие за последние годы наиболее популярными и пользующимися интересом у москвичей,  спортивные акции, соревнования  по видам спорта.



Вместе с тем, здесь также решается задача развития в городе новых видов спорта, таких как ВМХ-спорт, софтбол, бейсбол, стритбол, шейпинг, оздоровительная аэробика, рок-н-ролл, полиатлон, дартс,  флорбол, блиц-спринт и др.


5. Физкультурно-спортивные мероприятия для воспитанников

дошкольных учреждений, учащихся и студентов.

Спортивно-массовые мероприятия молодежного

любительского и экстремального спорта


2009 год объявлен Президентом Российской Федерации Дмитрием Анатольевичем Медведевым «Годом молодежи». В связи с этим данные разделы являются одними из основных  в Календаре «Спорт для всех».


Все мероприятия, проводимые для детей, подростков и учащейся молодежи направлены на решение задач по их привлечению к регулярным занятиям. И через занятия спортом - на профилактику правонарушений и негативных проявлений в детской и молодежной среде, борьбе с табакокурением, наркоманией, употреблением подростками алкоголя.


Предусматривается организация основных соревнований, фестивалей и турниров с участием воспитанников детских садов, учащихся школ и училищ профтехобразования, колледжей, а также студентов в рамках Московской Универсиады, «Московских студенческих Игр - 2009», «Малой Олимпиады» техникумов и медицинских училищ города (не дублирующих проведение занятий в рамках учебной программы), соревнований студенческих любительских лиг по баскетболу, волейболу и футболу. В ходе проведения физкультурно-спортивной работы с учащейся молодежью  запланирована организация различных соревнований с охватом 200 тысяч студентов, учащихся техникумов и училищ по 53 видам спорта.


В массовой физкультурно-спортивной работе появились новые формы. Например, прижилась в московских дворах городская фитнес-зарядка, среди детей стали популярным соревнования по фитнесу «Ф²» и другие. При этом все больше внимания уделяется проведению  соревнований среди молодежи по новомодным видам спорта: стритболу, ВМХ, сноуборду, ролликобежному спорту, экстремальным видам спорта. Эта работа проводится при активном участии студенческого правительства дублеров.

6. Туристские физкультурно-спортивные и оздоровительные

мероприятия по видам


Программа соревнований и комплексных мероприятий по основным видам спортивно-оздоровительного туризма (пешеходный, лыжный, горный, водный, вело и т. п.). Соревнования проводятся в парках и зонах отдыха Москвы и Подмосковья.

7. Мероприятия по техническим, авиационным

и военно-прикладным видам спорта


Комплекс основных городских и окружных спортивно-технических и военно-прикладных финальных мероприятий по спортивно-техническим видам спорта, организуемых совместно с Московским  городским и окружными организациями РОСТО (ДОСААФ).

8. Городские семинары, конференции, активы, смотры-конкурсы

по вопросам физической культуры и спорта, торжественные мероприятия


Мероприятия, проводимые с целью методического обеспечения проводимой физкультурно-спортивной работы на территории города. Данный раздел решает задачи по повышению квалификации работников сферы физической культуры и спорта, по распространению передового опыта работы. Здесь же учтены плановые торжественные мероприятия, в основном связанные с подведением итогов работы. 

9. Информационное и агитационно-пропагандистское обеспечение физкультурно-спортивной работы на территории города


Организация и проведение работы, направленной на информирование москвичей о спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях, проводимых в Москве, популяризацию и пропаганду физической культуры и спорта как важных факторов, составляющих здоровый образ жизни.

10. Окружные и муниципальные  физкультурно-спортивные мероприятия


Одним из главных направлений в деятельности Департамента физической культуры и спорта города Москвы является работа, связанная с организацией физкультурно-спортивной работы в жилых микрорайонах города, в том числе направленная на оздоровление и приобщение к активному отдыху детей и подростков, молодежи, профилактику правонарушений и негативных проявлений в детской и молодежной среде. 


В ходе реализации постановлений Правительства Москвы, касающихся данной сферы деятельности,  проводится необходимая работа, связанная с дальнейшим развитием и становлением массового городского движения «Московский двор – спортивный двор».

          В данный раздел вошли календарные планы (окружные и муниципальные), разработанные Управлениями и Центрами физической культуры и спорта  административных округов, муниципалитетами и муниципальными учреждениями  в соотвествии с рекомендациями Управления физкультурно-массовой работы Москомспорта и направленные на организацию и развитие физкультурно-спортивной работы в жилых микрорайонах (в т.ч. в муниципалитетах, на дворовых территориях) и дальнейшее развитие массового городского движения «Московский двор – спортивный двор», создание для этого необходимых условий. 


Среди наиболее массовых и популярных окружных мероприятий - соревнования по футболу, хоккею, лыжным гонкам, волейболу, настольному теннису, шахматам, борьбе, дартс и ряду других видов спорта турниры под девизом «Выходи во двор, поиграем!» с участием дворовых команд, школьников, молодежи, спортсменов и физкультурников КФК предприятий и учреждений, весенние легкоатлетические кроссы Спартакиады городских оздоровительных лагерей и другие.

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ МОСКОВСКИХ КОМПЛЕКСНЫХ МЕЖОКРУЖНЫХ СПАРТАКИАД В 2009 ГОДУ

Московские комплексные межокружные спартакиады проводятся в 2009 году поэтапно (в жилых микрорайонах – на территориях внутригородских муниципальных образований  – в административных округах – в городе), на основе территориального принципа организации физкультурно-спортивной  работы. При этом в финальных соревнованиях последующего этапа имеют право принимать участие только победители предварительного этапа (в соответствии с протоколами проведенных соревнований).

Основные задачи Московских спартакиад:

- оздоровление и приобщение к активному отдыху различных возрастных и социальных категорий населения Москвы, преимущественно детей и подростков, малообеспеченных москвичей,  предупреждение и профилактика средствами физической культуры и спорта негативных явлений, особенно в молодежной среде;

- развитие городского движения «Московский двор – спортивный двор»,   этапная и системная организация физкультурно-спортивной  работы в муниципалитетах  и  административных округах, в том числе предусматривающая проведение соревнований  под девизом «Выходи во двор, поиграем!»;

- предоставление возможности каждому москвичу, независимо от уровня физической подготовки, в реализации своих желаний (прав) по оздоровлению или физическому совершенствованию;

- развитие на территориях и в городе в целом таких видов спорта, которые являются действительно массовыми, доступными  и  популярны у москвичей.

Календарь проведения

городских финальных соревнований Московской межокружной Спартакиады «Московский двор – спортивный двор»,

под девизом «Выходи во двор, поиграем!»

(финальные соревнования для детей, подростков и молодежи в возрасте до 18 лет)

	Соревнования
	Сроки проведения

	Московский городской детский хоккейный турнир на призы клуба «Золотая шайба»:

- городские соревнования (финал, в т.ч. праздники открытия и закрытия турнира)

- участие в Российских соревнованиях
	
январь-март

март-апрель

	Финальные городские соревнования по мини-футболу
	март



	Финальные городские соревнования по шашкам
	март

	Финальные городские соревнования по шахматам
	апрель-май

	Финальные городские соревнования по городошному спорту
	апрель-май

	Городской финальный турнир  по футболу на призы клуба «Кожаный мяч»:
    - городские соревнования

  - участие в Российских соревнованиях
	май-июнь
сентябрь-октябрь


август

	Финальные городские соревнования по стритболу
	сентябрь-октябрь

	Финальные городские соревнования по флорболу
	октябрь

	Финальные городские соревнования по аэробике и ритмической гимнастике "МУЗЫКАЛЬНАЯ КРОССОВКА"
	
ноябрь

	Финальные городские соревнования по бадминтону
	ноябрь

	Финальные городские соревнования по дартс
	ноябрь

	Финальные городские соревнования по волейболу
	октябрь-ноябрь

	Финальные городские соревнования по настольному теннису
	ноябрь


Календарь проведения

городских финальных соревнований Московской межокружной Спартакиады «Спорт для всех» 

(финальные соревнования для взрослого населения в возрасте от 18 лет и старше)

	Соревнования
	Сроки проведения

	Финальные городские соревнования по  лыжным гонкам
	февраль-март

	Финальные городские соревнования по шахматам
	апрель-май

	Финальные городские соревнования по мини-футболу
	апрель

	Финальные городские соревнования по легкой атлетике (кросс)
	май

	Финальные городские соревнования  по футболу 
	июнь-август

	Финальные городские соревнования по стритболу
	сентябрь

	Финальные городские соревнования по армспорту 
	сентябрь

	Финальные городские соревнования  по настольному теннису
	ноябрь

	Финальные городские соревнования по волейболу
	ноябрь

	Финальные городские соревнования по дартс
	ноябрь


Соревнования Московских комплексных межокружных спартакиад проводятся в 4 этапа:

1 этап - соревнования в жилых микрорайонах, клубах,  учебных заведениях и организациях;

2 этап - финальные соревнования в муниципалитетах  административных округов;

3 этап - финальные соревнования в административных округах;

4 этап - финальные городские соревнования.  

Конкретные положения по каждому финальному городскому соревнованию спартакиад, после их утверждения в Департаменте физической культуры  и  спорта  города  Москвы,   направляются  проводящей организацией в адрес Управлений физической культуры и спорта административных округов  не менее чем за месяц до начала их проведения.

Подготовка и проведение городских соревнований спартакиад возлагается: 

- городских финальных соревнований - на Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта и городские федерации по видам спорта (спортивные организации);

- соревнований по территориям  - на соответствующие Управления физической культуры и спорта  административных округов и местные территориальные органы власти.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские коллегии и проводящие организации (исполнительные дирекции), определенные распоряжением (приказом) Москомспорта.

В городских финальных соревнованиях Московских комплексных межокружных Спартакиад  команды административных округов должны принять обязательное участие:

- в соревнованиях спартакиады «Московский двор – спортивный двор»  - в 10 соревнованиях из 13;

- в соревнованиях спартакиады «Спорт для всех»  - в 8 соревнованиях  из 10.

В случае если команды округов не примут участие соответственно более чем в 3 и в 2 видах финальных соревнований каждой из спартакиад, за каждое «пропущенное» соревнование округ получает 20 очков (10 очков как за последнее место + 10 штрафных очков).

К участию в соревнованиях спартакиад по всем возрастным группам не допускаются (соответственно по проводимому виду спорта):

- учащиеся специализированных спортивных классов, колледжей (по соответствующей специализации); 

- воспитанники отделений СДЮШОР, ДЮСШ, ШВСМ, УОР, групп подготовки при командах мастеров;

- спортсмены, состоящие в классификации соответствующей Федерации;

- спортсмены, участвующие в Чемпионатах, Кубках и Первенствах Москвы и России за последние 2 года (2008 и 2009 гг.);

- мастера спорта в возрасте до 45 лет;

- участники или команды, неправильно оформившие документы.

По решению ГСК спортсмены,  не допущенные к соревнованиям, могут принимать участие в  соревнованиях вне зачета.

При участии в городских соревнованиях спартакиад в составах команд каждого административного округа должно быть не менее 80 % участников, имеющих регистрацию (прописку) по месту жительства непосредственно в данном округе, и, соответственно, не более 20 % зарегистрированных по месту жительства в других округах г. Москвы, за исключением Центрального и Зеленоградского административных округов, где это соотношение может составлять - не менее 60% жителей данных округов и 40% из других округов г. Москвы. В случае, когда число участников команд округов, зарегистрированных по месту жительства в Центральном и Зеленоградском округах г. Москвы превышает 40%, а в других округах превышает 20 %,  результаты данных участников в зачет команд не засчитываются.

Не менее чем за неделю до проведения городских финальных соревнований по видам спорта главная судейская коллегия, сформированная проводящей организацией, должна провести мандатную комиссию. На комиссию представители окружных управлений (центров) физической культуры и спорта должны представить:

- заявки с визой врача (в двух экземплярах), заверенные начальниками (заместителями начальников) Управлений физической культуры и спорта административных округов по следующей форме:

	№№

п\п
	Ф.И. О.
	Полная дата

рождения
	Адм. округ
	Домашний адрес с индексом
	Паспорт-ные данные
	Допуск

врача


- личные карточки участников по установленной форме (по требованию главных судейских коллегий);

- заверенную копию полного  (не выписки!) пофамильного протокола  о проведении  III (окружного) этапа соревнований.

При наличии замечаний по представляемой документации представители окружных управлений (центров) физической культуры и спорта обязаны предоставить в мандатную комиссию исправленные материалы не позднее, чем за 2 дня до начала соревнований.

В день проведения соревнований, перед регистрацией,  представители окружных команд представляют в главную судейскую коллегию паспорта с отметкой о прописке (регистрации), либо свидетельства о рождении (дети и подростки до 14 лет) и официальные справки от жилищных организаций по месту жительства.
В случае неявки представителя на мандатную комиссию, а также в случае непредставления вышеуказанных документов - команды данного округа к городским финальным соревнованиям спартакиад в данном виде спорта не допускаются (в крайне исключительных случаях допуск команд может быть осуществлен путем согласования письменного объяснительного заявления начальника окружного Управления физической культуры и спорта руководством Управления физкультурно-массовой работы Москомспорта). 

По аналогичной схеме при проведении окружных мандатных комиссий представляются заявки от муниципалитетов и документация о проведении муниципальных соревнований. 

Протесты в письменной форме по вопросам организации и проведения финальных соревнований спартакиад должны приниматься судейскими коллегиями по видам спорта от официальных представителей команд  в период непосредственного проведения соревнований. Рассмотрение протестов и письменный ответ, за подписью главного судьи, должен быть направлен заявителю не позднее 2-х часов с момента подачи протеста.

Проводящие организации представляют в Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта:

- за 2 дня до проведения мероприятия - итоги проведения мандатных комиссий;

- в течение 5 дней по завершению соревнований - итоговые протоколы  городских финальных соревнований спартакиад с приложенными копиями протоколов проведения окружных финальных соревнований  (III этапы) и копиями заявок на участие в городских финалах (от  Управлений физической культуры и спорта административных округов), а также финансовый и описательные отчеты по установленным формам.

В случае нарушения проводящими организациями (федерации, спортивные организации, Центры физической культуры и спорта адм. округов и пр.) положений настоящего регламента, некачественного проведения городских финальных соревнований спартакиад - Москомспорт вправе уменьшить объем  средств, выделяемых данной организации на проведение спортивно-массовых мероприятий в 2009 году в пределах до 10 % и направить соответствующую информацию в аккредитационную комиссию.

Определение итоговых мест

Итоговые командные места в Московских комплексных межокружных спартакиадах определяются раздельно по каждой из спартакиад - по наименьшей сумме мест, занятых в каждом виде спорта (в общекомандных зачетах):

- в соревнованиях спартакиады «Московский двор – спортивный двор» -  по сумме 10 видов;

- в соревнованиях спартакиады «Спорт для всех» - по сумме 8 видов.

 При равенстве сумм мест преимущество получает округ (район, микрорайон), команды которого приняли участие в большем количестве финальных соревнований. В случае равенства этого показателя - по сумме выступлений в соревнованиях: больше первых (вторых, третьих и т.д.) мест.

В комплексном зачете, при суммировании общих итогов спартакиад «Московский двор – спортивный двор» и «Спорт для всех» в случае равенства сумм мест преимущество получает округ, имеющий более высокое место в  спартакиаде «Московский двор – спортивный двор». 

Награждение

По итогам выступлений в каждом из финальных соревнований Московских комплексных межокружных спартакиад (поэтапно в жилых микрорайонах – в районах – в административных округах – по итогам городских финальных соревнований) проводящими организациями проводится награждение в соответствии с официально утвержденными положениями. 

В комплексном зачете за 1-3 места занятые в спартакиадах  «Московский двор – спортивный двор» и «Спорт для всех» (раздельно), а также по сумме итоговых мест данных спартакиад награждаются Управления и Центры физической культуры и спорта административных округов кубками, вымпелами и грамотами (дипломами)  Москомспорта. 

Финансовые расходы

Расходы по организации, проведению и награждению Московских комплексных межокружных спартакиад, а также по награждению в общекомандном зачете по итогам проведенных в течение года видов спорта несут:

- соревнований в микрорайонах и на территориях внутригородских муниципальных образований – муниципалитеты (в соответствии с Законом города Москвы № 53);
- окружных  соревнований - Центры физической культуры и спорта административных округов по поручению Управлений физической культуры и спорта  административных округов;
- городских финальных соревнований - Москомспорт.

Расходы, связанные с подготовкой, экипировкой, участием, питанием и доставкой команд и участников  к месту соревнований, несут командирующие организации. 

Примечание: В течение 2009 года в Регламент проведения спартакиад могут вноситься необходимые изменения и дополнения, связанные с организацией соревнований по видам  и проведением спартакиад в целом.

РЕГЛАМЕНТ МОСКОВСКОЙ МЕЖОКРУЖНОЙ СПАРТАКИАДЫ «СТАРТУЕМ ВМЕСТЕ!»

Московская межокружная Спартакиада «Стартуем вместе!» (далее – Спартакиада), проводится в 2009 году поэтапно (в жилых микрорайонах – на территориях внутригородских муниципальных образований – 
в административных округах – в виде финальных городских соревнований), на основе территориального принципа организации физкультурно-спортивной работы. 

При этом в финальных соревнованиях последующего этапа имеют право принимать участие, как правило, победители и призеры предварительного этапа (в соответствии с протоколами проведенных соревнований).

Основные задачи Московской спартакиады:

- оздоровление и приобщение к активному отдыху различных возрастных и социальных категорий населения Москвы, преимущественно детей, подростков и их родителей, предупреждение и профилактика средствами физической культуры и спорта негативных явлений, особенно в молодежной среде; создание условий для активного досуга всей семьей;

- развитие городского движения «Московский двор – спортивный двор»,   этапная и системная организация физкультурно-спортивной работы в муниципалитетах и административных округах, в том числе предусматривающая проведение соревнований  под девизом «Выходи во двор, поиграем!»;

- предоставление возможности каждому москвичу, независимо от уровня физической подготовки, в реализации своих желаний (прав) по оздоровлению или физическому совершенствованию;- развитие на территориях и в городе семейных форм спортивно-оздоровительной работы, которые являются массовыми, доступными  и  популярны у москвичей.

Соревнования Спартакиады проводятся в 4 этапа:

1 этап - соревнования в жилых микрорайонах, клубах, учебных заведениях и организациях;

2 этап - финальные соревнования в муниципалитетах и муниципальных учреждениях;

3 этап - финальные соревнования в административных округах;

4 этап - финальные городские соревнования.  

График проведения в 2009 году 

соревнований  Московской межокружной  Спартакиады 

«Стартуем вместе!»

	№

п/п
	Наименование

мероприятий
	Сроки

проведе-ния
	Места проведения

	1.
	I тур - соревнования спортивных семей «Зимние забавы»

	
	Соревнования 
1-3  этапов


	январь-февраль
	Спортивные сооружения на территориях внутригородских муниципальных образований, административных округов

	
	Городские финальные соревнования
	15 февраля
	По назначению

	2.
	II тур - соревнования спортивных семей «Весенние забавы»

	
	Соревнования 
1-3  этапов


	апрель-май
	Спортивные сооружения на территориях внутригородских муниципальных образований, административных округов

	
	Городские финальные соревнования
	17 мая
	По назначению

	3.
	III тур - соревнования спортивных семей «Туристический слет»

	
	Соревнования 
1-3  этапов
	июнь-август
	ПКиО и зоны отдыха

	
	Городские финальные соревнования
	14-16 августа
	М.О, Туристская база «Боровое»

	4.
	IV тур - соревнования спортивных семей «Водные старты»

	
	Соревнования 
1-3  этапов
	август-октябрь
	Спортивные сооружения на территориях внутригородских муниципальных образований, административных округов

	
	Городские финальные соревнования
	октябрь
	МОЦВС

	5.
	V тур - соревнования спортивных семей «Водные старты»

	
	Соревнования 
1-3  этапов
	ноябрь-декабрь
	Спортивные сооружения на территориях внутригородских муниципальных образований, административных округов

	
	Городские финальные соревнования
	20-21 декабря
	По назначению


В течение 2009 года для всех желающих семей (без предварительных этапов – в виде городских открытых соревнований) также проводятся отдельные соревнования для семей, посвященные знаменательным датам и традиционным праздникам: 

	Наименование мероприятий
	Сроки

проведения
	Места проведения

	Городские соревнования среди семейных команд, посвященные Дню Победы 
в Великой Отечественной войне
	май
	по назначению

	Открытые соревнования семейных команд, посвященные Дню города
	сентябрь
	по назначению

	Соревнования среди семейных команд 
по настольным играм посвященные 
«Дню матери»
	ноябрь
	по назначению

	Рождественские семейные старты 
по зимним видам спорта, посвященные встрече Нового года
	декабрь-январь 2010 г.
	по назначению


Краткие предварительные положения по турам Спартакиады и отдельным городским открытым соревнованиям (с указанием программ, составов и возрастных категорий участников) направляются РОО «Московский физкультурно-спортивный клуб «Семья» в адрес Управлений физической культуры и спорта административных округов в конце декабря 2008 г. - начале января 2009 года. Аналогичное направление полных положений, утвержденных Департаментом физической культуры и спорта города Москвы, осуществляется не менее чем за месяц до начала их проведения туров Спартакиад и соревнований. 

Подготовка и проведение городских соревнований Спартакиады возлагается: 

- городских финальных соревнований (4 этап) на Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта и Региональную общественную организацию «Московский физкультурно-спортивный клуб «Семья»;

- соревнований по территориям (1-3 этапы)  - на соответствующие Управления (Центры) физической культуры и спорта  административных округов.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские коллегии и РОО «Московский физкультурно-спортивный клуб «Семья».

При участии в городских соревнованиях Спартакиады  в составе команды каждого административного округа должно быть не менее 80 % участников, имеющих регистрацию (прописку) места жительства непосредственно в данном округе, и соответственно, не более 20 % зарегистрированных по месту жительства в других округах г. Москвы. 

Исключение составляют Центральный и Зеленоградский  административные округа, где это соотношение может составлять - не менее 60% жителей данных округов и 40% из других округов г. Москвы. 

В случае, когда число участников команд округов, зарегистрированных по месту жительства в Центральном и Зеленоградском округах г. Москвы, превышает 40%, а в других округах, превышает 20 %  результаты данных участников в зачет команд не засчитываются.

Если команда округа не примет участие в финальных соревнованиях любого из туров Спартакиады, то за каждое «пропущенное» соревнование округ получает 20 очков (10 очков как за последнее место + 10 штрафных очков).

Не менее чем за неделю до проведения городских финальных соревнований Спартакиады главная судейская коллегия, сформированная проводящей организацией, должна провести мандатную комиссию. На комиссию представители окружных управлений (центров) физической культуры и спорта должны представить:

- заявки с визой врача (в двух экземплярах), заверенные начальниками (заместителями начальников) Управлений физической культуры и спорта административных округов по следующей форме:

	№№

п\п
	Ф.И. О.
	Полная дата

рождения
	Адм. округ
	Домашний адрес с индексом
	Паспорт-ные данные
	Допуск

врача


- заверенную копию полного  (не выписки!) пофамильного протокола  о проведении  III (окружного) этапа соревнований.

При наличии замечаний по представляемой документации представители окружных управлений (центров) физической культуры и спорта обязаны предоставить в мандатную комиссию исправленные материалы не позднее, чем за 2 дня до начала соревнований.

В день проведения соревнований, перед регистрацией,  участники окружных команд представляют в главную судейскую коллегию паспорта с отметкой о прописке (регистрации) и свидетельства о рождении детей (дети до 15 лет).
В случае неявки представителя на мандатную комиссию, а также в случае непредставления вышеуказанных документов - команды данного округа к городским финальным соревнованиям спартакиады не допускаются.

По аналогичной схеме, при проведении окружных мандатных комиссий, представляются заявки от муниципалитетов и документация о проведении муниципальных соревнований. 

Протесты в письменной форме по вопросам организации и проведения финальных соревнований Спартакиады должны приниматься судейскими коллегиями от официальных представителей команд  в период непосредственного проведения соревнований. Рассмотрение протестов и письменный ответ, за подписью главного судьи, должен быть направлен заявителю не позднее 2 часов с момента подачи протеста.

Проводящая  организация представляет в Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта:

- за 2 дня до проведения мероприятия итоги проведения мандатных комиссий;

- в течение 5 дней по завершению соревнований итоговые протоколы  городских финальных соревнований спартакиады с приложенными копиями протоколов проведения окружных финальных соревнований  (III этапы) и копиями заявок на участие в городских финалах (от  Управлений физической культуры и спорта административных округов), а также финансовый (в бухгалтерию Москомспорта) и описательные отчеты по установленным формам.

В случае нарушения проводящей организацией положений настоящего Регламента, некачественного проведения городских финальных соревнований спартакиады - Москомспорт вправе уменьшить объем  средств, выделяемых данной организации на проведение спортивно-массовых мероприятий в 2008 году до 10 % и направить соответствующую информацию в комиссию по аккредитации.

Определение итоговых мест

Итоговые общекомандные места в городских финальных соревнованиях Московской открытой Спартакиады «Всей семьей за здоровьем!» определяются по наименьшей сумме мест, занятых в каждом из 4 туров Спартакиады.

 При равенстве сумм мест преимущество получает округ (муниципалитет, микрорайон), команды которого приняли участие в большем количестве финальных соревнований. В случае равенства этого показателя - по наибольшему числу участников, принявших участие в 4 турах Спартакиады.

Награждение

По итогам выступлений в каждом из финальных соревнований Московской открытой  спартакиады (поэтапно в жилых микрорайонах – в районах – в административных округах – по итогам городских финальных соревнований) проводящей организацией осуществляется награждение в соответствии с официально утвержденным положением. 

В комплексном зачете за 1-3 места занятые в Спартакиаде «Всей семьей за здоровьем!» Управления физической культуры и спорта административных округов награждаются кубками, вымпелами и грамотами (дипломами)  Москомспорта. 

Финансовые расходы

Расходы по организации, проведению и награждению Спартакиады «Всей семьей за здоровьем!», а также по награждению в общекомандном зачете по итогам проведенных в течение года несут:

- соревнований в микрорайонах и на территориях внутригородских муниципальных образований – муниципалитеты (в соответствии с Законом города Москвы №53);
- окружных  соревнований - Центры физической культуры и спорта административных округов по поручению Управлений физической культуры и спорта  административных округов;
- городских финальных соревнований - Москомспорт.

Расходы, связанные с подготовкой, экипировкой, участием, питанием и доставкой команд и участников к месту соревнований, несут командирующие организации. 

Примечание: Организаторами в течение 2009 года могут вноситься в Регламент проведения Спартакиады необходимые изменения и дополнения, связанные с организацией и проведением соревнований, с обязательным информированием участвующих организаций. 
РЕГЛАМЕНТ
ПРОВЕДЕНИЯ В 2009 ГОДУ МОСКОВСКОЙ КОМПЛЕКСНОЙ ОТКРЫТОЙ МЕЖОКРУЖНОЙ СПАРТАКИАДЫ «МИР РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» СРЕДИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

(дети, подростки, молодежь, взрослые, лица пожилого возраста) 

Московская комплексная открытая межокружная Спартакиада «Мир равных возможностей»  среди лиц с ограниченными возможностями здоровья  (далее – Спартакиада) проводится в 2009 году поэтапно (в жилых микрорайонах – на территориях внутригородских муниципальных образований – в административных округах – в городе), на основе территориального принципа организации физкультурно-спортивной  работы. При этом в финальных соревнованиях последующего этапа принимают участие, как правило, победители и призеры предварительного этапа 

Основные задачи Спартакиады:

- обеспечение организации и развития физкультурно-спортивной и оздоровительной работы с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья всех категорий, на территории города, их реабилитация средствами физического воспитания;
 

- оздоровление и приобщение к активному отдыху различных возрастных категорий населения Москвы с ограниченными возможностями здоровья, преимущественно детей и подростков, предупреждение и профилактика средствами физической культуры и спорта негативных явлений, особенно в молодежной среде;

- развитие   этапной и системной организации физкультурно-спортивной  работы с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья, в территориальных и спортивных организациях города, с осуществлением деятельности по созданию необходимых для этого условий;

- предоставление возможности каждому москвичу с ограниченными возможностями здоровья, независимо от уровня физической подготовки, в реализации своих желаний (прав) по оздоровлению или физическому развитию;

-  информационно-пропагандистская работа по привлечению лиц с ограниченными возможностями здоровья к спортивным, оздоровительным и реабилитационным занятиям.

График проведения

Московской комплексной открытой межокружной Спартакиады 

«Мир равных возможностей»  

среди лиц с ограниченными возможностями здоровья

Спартакиада проводится поэтапно, в виде территориальных финальных соревнований по видам спорта: I этап – муниципальные соревнования, II этап – окружные соревнования, III этап – городские финальные соревнования. 
	Соревнования для лиц:
	Сроки проведения городских финаль-ных соревнований

	I категория - с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата:
	

	- армспорт (взрослые);
	март

	- дартс (дети, подростки, взрослые);
	март

	- бочче (на колясках);
	апрель

	- пауэрлифтинг (взрослые);
	апрель

	- настольный теннис (дети, подростки, взрослые);
	май

	- легкая атлетика  (взрослые, в т.ч. на колясках);
	июнь

	- шахматы (дети, подростки, взрослые);
	июль

	- шашки (дети, подростки, взрослые);
	июль

	- футбол (взрослые ДЦП);
	август

	- стрельба (взрослые);
	октябрь

	- плавание (дети, подростки, взрослые);
	ноябрь

	II категория - с нарушениями по интеллекту
	

	- настольные игры (взрослые);
	апрель

	- мини-футбол (взрослые);
	апрель

	- легкая атлетика (дети, подростки, взрослые);
	май

	- волейбол (дети, подростки, взрослые);
	июнь

	 - пионербол (дети, подростки);
	сентябрь

	- плавание (дети, подростки, взрослые);
	декабрь

	III категория - с нарушениями по слуху
	

	- стритбол (юноши и девушки);
	февраль-март

	- волейбол (взрослые);
	март-апрель

	- мини-футбол (юноши);
	май-сентябрь

	- туризм (взрослые);
	июнь-июль

	- шахматы (взрослые);
	октябрь-ноябрь

	- шашки (взрослые);
	октябрь-ноябрь

	IV категория - с нарушениями по зрению 
	

	- шахматы (дети, подростки);
	ноябрь

	- шашки (дети, подростки);
	ноябрь

	- голбол (взрослые);
	март

	- мини-футбол  (взрослые);
	март

	- спортивная гимнастика (дети, подростки);
	апрель


Конкретные положения по каждому финальному городскому соревнованию Спартакиады, после их утверждения в Департаменте физической культуры  и  спорта  города  Москвы,   направляются  проводящей организацией в адрес управлений  и центров физической культуры и спорта административных округов  не менее чем за месяц до начала их проведения.

Подготовка и проведение соревнований Московской Спартакиады возлагается: 

- городских финальных соревнований - на Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта, физкультурно-спортивные организации инваспорта города и спортивные организации;

- соревнований по территориям  - на соответствующие управления (центры) физической культуры и спорта административных округов и местные территориальные органы власти.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские коллегии и проводящие организации (исполнительные дирекции), определенные распоряжением Москомспорта либо договором на проведение конкретного мероприятия.

Команды (спортсмены) административных округов должны принять обязательное участие не менее чем в 14  городских финальных соревнованиях Спартакиады, в том числе не менее  3-х из числа соревнований, включенных в I категорию, и не менее чем по 2 из числа соревнований, включенных в каждую из II, III и IV категорий.
В случае если команды (спортсмены) округов примут участие в меньшем количестве городских финальных соревнований, либо в соревнованиях по категориям, то за каждое «пропущенное» соревнование округ получает 15 штрафных очков.

К участию в соревнованиях Спартакиады допускаются лица с ограниченными возможностями здоровья по категориям и возрастным группам  в соответствии с положениями, с обязательным допуском врача.

До проведения городских финальных соревнований по видам спорта главная судейская коллегия, сформированная проводящей организацией, должна провести мандатную комиссию. Сроки и место проведения должны быть указаны в положениях о соревнованиях. На комиссию представители окружных управлений (центров) физической культуры и спорта должны представить:

- заявки по указанной в положении форме с визой врача, заверенные начальниками управлений или директорами центров физической культуры и спорта административных округов 

- личные карточки участников по установленной форме (по требованию главных судейских коллегий);

- заверенную копию пофамильной выписки из протокола  о проведении  II (окружного) этапа соревнований (по требованию главных судейских коллегий).

По аналогичной схеме при проведении окружных мандатных комиссий представляются заявки от муниципалитетов и документация о проведении муниципальных соревнований. 

Протесты в письменной форме по вопросам организации и проведения финальных соревнований Спартакиады должны приниматься судейскими коллегиями по видам спорта от официальных представителей команд  в период непосредственного проведения соревнований. Рассмотрение протестов и письменный ответ, за подписью главного судьи, должен быть направлен заявителю не позднее 2-х часов с момента подачи протеста.

Проводящие организации в течение 5 дней по завершению соревнований представляют в Управление физкультурно-массовой работы Москомспорта итоговые протоколы  городских финальных соревнований Спартакиады, а в течение 15 дней по завершению соревнований финансовый и описательные отчеты по установленным формам.

В случае нарушения проводящими организациями положений настоящего регламента, некачественного проведения городских финальных соревнований Спартакиады  Москомспорт вправе уменьшить объем  средств, выделяемых данной организации на проведение спортивно-массовых мероприятий в 2009 году до 10 % и направить соответствующую информацию в аккредитационную комиссию.

Определение итоговых мест

Итоговые командные места, занятые в Спартакиаде, определяются для административных округов путем суммирования лучших 12 мест (по наименьшей сумме) из общего количества соревнований, в которых приняли участие команды (спортсмены) округов (в общекомандных зачетах).
При равенстве сумм мест преимущество получает округ, команды которого приняли участие в большем количестве финальных городских соревнований. В случае равенства этого показателя - по большему количеству первых (вторых, третьих и т.д.) мест.

Награждение

По итогам выступлений в каждом из финальных соревнований Спартакиады (поэтапно в жилых микрорайонах – в муниципалитетах  – в административных округах – по итогам городских финальных соревнований) проводящими организациями осуществляется награждение в соответствии с официально утвержденными положениями. 

В комплексном зачете за 1-3 места в городской спартакиаде  награждаются управления и центры физической культуры и спорта административных округов кубками и грамотами (дипломами)  Москомспорта. 

Финансовые расходы

Расходы по организации, проведению соревнований  Спартакиад, а также по награждению в общекомандном зачете по итогам проведенных в течение года видов спорта несут:

- соревнований в микрорайонах и на территориях внутригородских муниципальных образований – муниципалитеты (в соответствии с Законом города Москвы № 53);
- окружных соревнований - центры физической культуры и спорта административных округов по поручению управлений физической культуры и спорта  административных округов;
- городских финальных соревнований - Москомспорт.

Расходы, связанные с подготовкой, экипировкой, участием, питанием и доставкой команд и участников   к месту соревнований, несут командирующие организации. 

ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ ФИНАЛЬНЫХ ГОРОДСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО ХОККЕЮ С ШАЙБОЙ НА ПРИЗЫ КЛУБА “ЗОЛОТАЯ ШАЙБА-2009”
МОСКОВСКОЙ СПАРТАКИАДЫ ПО  МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА  «МОСКОВСКИЙ ДВОР - СПОРТИВНЫЙ ДВОР» 

I. Цели и задачи
     
Московские соревнования юных хоккеистов на призы клуба “Золотая шайба” проводятся с целью массового привлечения детей и подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, оздоровления подрастающего поколения, профилактики правонарушений, а также выявления сильнейших детских хоккейных команд города для участия во Всероссийских соревнованиях.

II. Руководство проведением соревнований.
   
Общее руководство проведением соревнований осуществляется Москомспортом,  городским штабом клуба «Золотая шайба». Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию и федерацию хоккея г. Москвы. Главный судья соревнований Ю.В. Иванников, главный секретарь И.В. Астафьев – судьи Всесоюзной категории.       

Ш. Порядок и сроки проведения соревнований.
           Соревнования проводятся в три этапа:
           1 этап  - массовые соревнования по месту жительства в районных управах среди общеобразовательных школ, детских клубов - декабрь 2008 г.  

           2 этап   - соревнования в административных округах – январь-февраль 2009г.   
3 этап - финальные городские соревнования – февраль-март 2009 г.  
Финал 21 марта 2009 г.  (Дворец спорта на Ходынском поле, с 9:00 до15:00).
            Команды округов по жребию делятся на 2 подгруппы:

	А
	Б

	1
	Зеленоград (пример)
	1
	ЦАО (пример)


	2
	
	2
	

	3
	
	3
	

	4
	
	4
	

	5
	
	5
	


             Игры в подгруппах проводятся по круговой системе, в один круг. Команды, занявшие 
1-2 места в подгруппах, образуют полуфинальные пары и разыгрывают места с 1 по 4  (играют 1а – 2б, 1б - 2а, победители разыгрывают 1-2 места, проигравшие 3-4 места).

           В предварительных играх (в подгруппах) и полуфинальных играх  хозяева обеспечивают охрану общественного порядка и медицинское обслуживание участников соревнований и зрителей.

          Сроки проведения игр в каждом туре определяются Оргкомитетом и Главной судейской коллегией.

IV. Участники соревнований.
         
Соревнования проводятся среди детских и юношеских команд в четырех возрастных группах:
  1998-99 гг. рождения   - младшая группа
                1996-97 гг. рождения   - средняя группа
                1994-95 гг. рождения   - старшая группа

                1992-93 гг. рождения   - юношеская группа
              К участию в соревнованиях допускаются команды внутригородских муниципальных образований и  физкультурно-спортивных клубов по месту жительства. В соревнованиях играют хоккеисты, включенные в заявочный лист (20 игроков и до 30 в младшей группе), имеющие карточки, заверенные начальником УФК и С административного округа и прошедшие мандатную комиссию. Все игроки команд должны иметь медицинский страховой полис. Каждый игрок может быть заявлен только за одну команду возрастной группы. В играх должны принимать участие не менее 12 хоккеистов (2 пятерки и 2 вратаря). Процент игроков из других округов (40% и 20 %) исчисляется из хоккеистов, непосредственно участвующих в данной игре.

             Все игроки обязаны иметь защитное снаряжение, полные лицевые маски и защиту горла. Форма команд должна иметь символику административного округа. Игры проводятся по понедельникам и четвергам.

     
К соревнованиям турнира “Золотая шайба” не допускаются: мальчики и юноши - учащиеся СДЮШОР, ДЮСШ, и учащиеся ДЮСШ при командах мастеров. В младшей возрастной группе участвуют команды, составленные на базе групп подготовки окружных катков. В средней группе допускаются бывшие воспитанники СДЮШОР и т.д., официально оформившие документы об отчислении из школы до 1 октября 2008 год и не принявшие участие ни в одной игре. В  старшей и юношеской группах не допускаются игроки, участвующие в официальных соревнованиях по хоккею сезона 2007-2008 гг. 

            Разрешается проверить личность игрока (не более 2-х) сразу после игры или периода. В случае отказа или ухода игрока с поля команде засчитывается поражение.

            К соревнованиям не допускаются участники и команды, не оформившие (или неправильно оформившие) документы и не допущенные мандатной комиссией. 

          При обнаружении нарушений  настоящего Положения счет игры аннулируется, команде-противнику присуждается победа. 

           
Команды, участвующие в  городском финальном турнире, имеют право включить в свой состав до 6 хоккеистов (1 вратарь, 5 игроков) из других команд, принимавших участие в соревнованиях на первенство данного административного округа.

V. Условия проведения соревнований.
     
Соревнования турнира “Золотая шайба” проводятся по существующим правилам игры в хоккей с шайбой.
       
Продолжительность матча для младшей и средней групп – 3 периода по 10 минут «чистое время», каждый период с двумя 5-минутными перерывами, для старшей и юношеской групп – 3 периода по 12 минут. 

           Судейство осуществляется городской коллегией судей.
           Ход проведения 1 и 2 этапов контролируется инспекторской бригадой городского штаба «Золотая шайба». В обязанности инспектора входит проверка заявок, протоколов  перед играми. 

          В случае неподачи протокола-заявки на предстоящую игру представителем команды за 15 минут до начала игры, команде засчитывается поражение. За повторное нарушение команда снимается с соревнований, результаты игр аннулируются. 

            Допуск участников к соревнованиям и порядок проведения осуществляется в соответствии с Регламентом Московских Спартакиад 2009 года. 

V1. Определение победителей финальных соревнований.

       
Места команд определяются по сумме очков, набранных в результате проведенных встреч. За победу начисляется 3 очка. При ничейном результате - 1 очко, за поражение - 0 очков. За неявку команды на игру засчитывается поражение со счетом - : +.  В случае равенства очков у двух и более команд итоговые места в групповых турнирах определяются по показателям команд в следующем порядке:
- по лучшей разнице забитых и пропущенных шайб в играх между собой;
- по наибольшему числу забитых шайб в играх между собой;
- по наименьшему числу пропущенных шайб в играх между собой;
- по лучшей разнице забитых и пропущенных шайб в играх турнира;
- по наибольшему числу забитых шайб в играх турнира;
- по наименьшему числу пропущенных шайб в играх турнира;
- по жребию.
      
В случае завершения финальной игры с ничейным результатом назначается по 5 штрафных бросков, которые выполняют по очереди 5 игроков встречающихся команд. При ничейном результате серии штрафные броски продолжаются до промаха. 
       
Дополнительные требования:
      
 - командам, опоздавшим на календарные игры, засчитывается поражение;
    
- если до начала соревнований (при ознакомлении с составом команд) выявятся отдельные игроки, не отвечающие требованиям данного Положения, то они из состава команды исключаются. Если таких игроков окажется более 6 человек в команде, то к соревнованиям не допускается вся команда. 
            Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест. Итоги соревнований в младшей возрастной группе в командном зачете не учитываются.

VП.  Условия оформления документов и подачи заявок.
        
К участию в соревнованиях допускаются команды, подавшие заявки (приложение № 1) и прошедшие мандатную комиссию.
         
На мандатную комиссию предоставляются документы:
       
- заявка команды (название клуба-организации, муниципалитет) в 2-х экземплярах (форма заявки прилагается), заверенная окружным Управлением физической культуры и спорта, с визой врача на каждого игрока о допуске к играм. 
-  карточки участника соревнований (принадлежность к клубу и т.д.); 

            - паспорт (юноши и старший возраст);
       
- копия свидетельства о рождении с фотографией (младший и средний возраст), заверенная директором учебного заведения, с указанием Ф.И.О., полной даты рождения, места учебы и жительства (приложение № 3).

- отчет о проведении соревнований 1 этапа (приложение № 2).

В случае отсутствия отчета о проведении 1 этапа соревнований команды округа к соревнованиям не допускаются. 

Мандатная комиссия состоится 11-12 февраля 2009 года в Москомспорте (по расписанию). Предварительные заявки необходимо подать до 4 февраля 2009 г. в Москомспорт (Журавлеву А.Н.).

VIII. Подача протестов

Протесты подаются в судейскую коллегию в течение суток, при обязательной записи в протоколе игры. Начальники УФК и С и директора Центров ФКиС административных округов отвечают за обоснованность подачи протестов и составы команд.

IХ. Награждение.
     
Команды-победительницы и призеры соревнований, а также игроки этих команд награждаются дипломами, медалями, командными и личными призами.


приложение № 1

З А Я В К А
на участие команды   ”_______________” _____________________________________
административного округа в городском финальном турнире по хоккею 
на призы клуба “Золотая шайба”
	№№
п/п
	Фамилия имя,
отчество
	Число,
месяц,   год
рождения
	Домашний
адрес 
с индексом
	Паспортные данные
(свидетельство о рождении):
серия номер, кем, когда выдан
	Школа,
класс

	Виза
врача

	1
2
3
.

.

20
	
	
	
	
	
	


 Капитан команды        ______________________________________________
                                                                        ( Ф.И.О.)
    Тренер команды         ___________________________________________________  
                                                 (Ф.И.О., где и кем работает, телефон) 

 М П                 Руководитель организации, при которой создана команда
                                                               ____________________ (подпись)
        М П                 Допущено ________ игроков        
                                                Врач _______________________ (подпись)
        М П                Начальник Управления физической культуры и спорта
                               административного округа
                                                              _____________________(подпись)                 
приложение № 2
Форма отчета о проведении
окружных соревнований по хоккею с шайбой
на призы клуба «Золотая шайба»
в _______________________ административном округе
	№/№
	Муниципалитет
	Младший 
возр.
	Средний возр.
	Старший возр.
	Юноши
	Всего команд в управе

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	….
	
	
	
	
	
	

	
	Всего в округе
	
	
	
	
	


приложение № 3

	копия

Свидетельство о рождении

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

                             Иванов Иван Иванович. 

                             14 октября 1994 г.р.

                             школа № 434, 5-а класс

                             112122, Москва, 5 Парковая, 16-3-34

                             тел. 965-34-76 дом.

                             Директор: ________Петрова П.П.

                             печать школы на фотографии

фото




ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ ГОРОДСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ФУТБОЛУ НА ПРИЗЫ КЛУБА «КОЖАНЫЙ МЯЧ» МОСКОВСКОЙ МЕЖОКРУЖНОЙ СПАРТАКИАДЫ «МОСКОВСКИЙ ДВОР – СПОРТИВНЫЙ ДВОР»
(весенний этап)

1. ЦЕЛИ  И   ЗАДАЧИ

1.1 Соревнования по футболу среди детских команд г. Москвы проводятся с целью:

· организации спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной  и воспитательной работы по месту жительства;

· укрепления здоровья детей и подростков;

· вовлечения их в регулярные занятия физической культурой  и спортом.
2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

2.1 Общее руководство по организации и проведению соревнований по футболу осуществляют Департамент физической культуры и спорта города Москвы, Московская федерация футбола.

2.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на Организационный комитет соревнований, в который входят: заведующий сектором Москомспорта Журавлев А.Н., главный судья соревнований – судья Республиканской категории Б.В. Андреев, главный секретарь, их заместители и организаторы на местах.
3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ


К участию в соревнованиях допускаются футболисты, проживающие или обучающиеся на территории округа, внесенные в командную заявку, имеющие допуск врача и прошедшие мандатную комиссию. Соревнования проводятся для футболистов по следующим возрастным категориям:

Мальчики:

           младший возраст        - 1998 - 1999 гг. рождения

           средний возраст          - 1996 - 1997 гг. рождения

           старший возраст         - 1994 - 1995 гг. рождения

Девочки:

 -  1995 – 1997 гг рождения

Состав команды - 20 человек.

Комплектование команд разрешается на базе учебных заведений, клубов и центров по месту жительства, коммерческих организаций и муниципальных образований.

К соревнованиям не допускаются футболисты и команды:

- команды, не участвующие с первого этапа соревнований;

- команды, неправильно оформившие документы;

- команды и воспитанники УОР, СДЮШОР, отделений футбола (мини-футбола) ДЮСШ;

- игроки, принимавшие участие в Чемпионатах Москвы и Московской области и РФС в сезоне 2009 года;

- игроки, задействованные в единой информационно-аналитической системе РФС (далее Еиас РФС). 

Проверка и контроль за принадлежностью участников соревнований осуществляется Федерацией футбола г. Москвы.

Невыполнение указанных требований влечет за собой дисциплинарные санкции.

Мальчики младшего возраста и девочки играют на половину поля (1+8) (приложение №2).
4. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся с 12 мая по 1 июня 2009 года. 

Даты, время и место проведения игр определяются календарем, 
составленным ОК. 

Все изменения в календаре разрешаются только Главным судьей соревнований.

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

      Организация проведения и порядок допуска участников осуществляются в соответствии с данным Положением и регламентом проведения Спартакиады «Московский двор-спортивный двор 2009».


Соревнования на призы клуба «Кожаный мяч» проводятся по правилам игры в футбол, утвержденным Российской ассоциацией футбола и ФИФА.


Городские соревнования проводятся в два этапа:

      1 этап – предварительные  игры в подгруппах  «А» и «Б» , образованных по жребию.

Команды проводят турниры  по круговой системе в один круг. Продолжительность игры:

· для старшей  и средней групп - 50 мин ( 2 тайма по 25 мин)

· для  младшей группы и девочек  - 40 мин ( 2 тайма по 20 мин)


По итогам игр предварительного турнира команды, занявшие 1-2 места в своих группах, образуют полуфинальные пары « крест на крест». Победители полуфиналов  разыгрывают 1-2 места,  проигравшие - 3-4 места.


Места команд определяются по наибольшему количеству набранных очков (победа –3, ничья – 1, поражение – 0, неявка на игру – 0 очков).


В случае равенства очков у двух и более команд итоговые места в групповых турнирах определяются по следующим показателям:

· по результату личной встречи;

· по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей в играх между собой;

· по наибольшему числу забитых мячей в играх между собой;

· по наименьшему числу пропущенных мячей в играх между собой;

· по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей в играх турнира;

· по жребию.

В случае ничейного исхода в финальных играх команды определяют победителя с помощью серии 11- метровых ударов согласно правилам ФИФА.


На каждую игру командам разрешается вносить в протокол игры в младшей возрастной группе и девочек не более 7 замен и не более 20 игроков. В играх старшего и среднего возрастов соответственно 7 замен и 20 (или 18?) игроков, и обратные замены не разрешаются. Каждый игрок обязан иметь на футболке номер, под которым он записан в протокол игры.


Футболисты допускаются к участию в календарных матчах только при наличии личной карточки участника соревнований.


Удаленный  игрок пропускает следующую игру, и дальнейшее участие его  в турнире определяет ГСК. За участие в матчах незаявленных или дисквалифицированных футболистов команды снимаются с соревнований, а результаты игр аннулируются. Футболисты или команды, нарушившие условия данного положения, дисквалифицируются.


Игры на предварительном этапе проводятся на полях команд, указанных в календаре первыми. Команды-хозяева поля обеспечивают охрану общественного порядка и медицинское обслуживание. (Наличие работников милиции и медицинского персонала определяет арбитр встречи). В случае не обеспечения данного условия команде засчитывается поражение.


Командам, опоздавшим к началу матчей более чем на 15 минут, засчитывается поражение. В случае неявки команды на игру без уважительной причины (независимо, на предварительном этапе или финальной части),  команда занимает последнее место.


Команды, занявшие 1-е места в каждой возрастной группе (кроме девочек), принимают участие в Российских соревнованиях на призы клуба «Кожаный мяч».

6. ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ.

На мандатную комиссию команды представляют:

- заявочный лист в 2-х экземплярах установленного образца в компьютерном исполнении (приложение № 1);

- личные карточки с фотографией игрока соответствующего возраста на момент заявки;

- для игроков, обучающихся в данном округе, – справка с места учебы с фотографией и печатью учебного заведения, 

- оригинал паспорта для лиц, достигших 14 летнего возраста, или свидетельство о рождении для игроков младшего возраста, со справкой  постоянной  регистрации по месту жительства или с места учебы; 
- отчет о 1 этапе.


Мандатная комиссия состоится 5 и 6 мая в 10:00 в Москомспорте (соответственно для групп «А» и «Б»). Игры в подгруппах: 12, 14, 18, 21 и 25 мая. Полуфиналы 27-29 мая. Финал 2-3 июня.

7. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ


В случае подачи протеста одной из команд представитель этой команды сообщает об этом судье матча и представителю команды соперника сразу после игры, о чем делается запись в протоколе игры судьей матча со слов тренера команды, подающей протест.


Письменный мотивированный протест подается в ГСК в течение 24 часов после окончания матча тренером или представителем команды с визой директора ЦФКиС округа. Протесты, оформленные неправильно или с нарушением сроков, не рассматриваются.


Должностные лица, подавшие протест, несут ответственность за достоверность и объективность сведений, содержащихся в протесте.


В случаях, не предусмотренных в настоящем положении, решения принимаются Главной судейской коллегией.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды - победительницы и призеры городских соревнований награждаются кубками, личными призами, медалями, вымпелами и дипломами Москомспорта.

9. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ


Расходы, связанные с участием, питанием и доставкой команд к месту соревнований, несет командирующая организация. Расходы по медицинскому обслуживанию на стадионах во время матчей несет принимающая сторона.


Телефон для справок: 624-15-18 
 

Приложение №1

З А Я В К А

на участие команды ”_______________” _____________________________________

административного округа 

в городском финальном турнире по футболу

	№№

п/п
	Фамилия, имя,

отчество
	Число,

месяц,   год

рождения
	Домашний

адрес 
с индексом
	Паспортные данные:

(свидетельство о рождении)

серия, номер, кем и когда выдан
	Школа, класс


	Виза

врача

	1

2

.

.
	
	
	
	
	
	


Капитан команды______________________________________________________

                                                                    

  ( Ф.И.О.)

Тренер команды______________________________________________________

                                                 
(Ф.И.О., где и кем работает, телефон) 

М П                 Руководитель организации, при которой создана команда

                                                               ____________________ (подпись)

М П                Допущено ________ игроков        

Врач _______________________ (подпись)

М П                Начальник Управления физической культуры и спорта

                               
административного округа

Приложение № 2

ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ МАТЧЕЙ 
ДЛЯ ФУТБОЛИСТОВ МЛАДШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ И ДЕВОЧЕК 
ГОРОДСКОГО ТУРНИРА «КОЖАНЫЙ МЯЧ»

1. ПЛОЩАДКА ДЛЯ ИГРЫ

1.1. Размеры. Площадка для игры должна быть прямоугольной. Длина боковой линии должна быть больше длины линии ворот.

Длина: максимум 65 м, минимум 60 м.

Ширина: максимум  45 м, минимум 40 м.

1.2. Разметка. Поперек поля проводится средняя линия, на которой делается отметка, обозначающая центр поля. Из центра поля проводится круг радиусом 9 метров. Если разметка площадки производится на размеченном футбольном поле стандартных размеров, то дополнительная разметка наносится пунктирными линиями. 

В углах поля устанавливаются флаги с незаостренными вверху древками не короче 1,5 м. Такие же флаги могут устанавливаться с каждой стороны поля против средней линии на расстоянии не ближе 1 м от боковой линии. 

1.3. Площадь ворот. Из точки центра ворот проводится дуга радиусом 9 м. Площадь, образуемая дугой и линией ворот, называется площадью ворот. На каждой площади ворот против середины ворот на расстоянии 9 м от линии ворот делается отметка 9-метрового удара. В площади ворот вратарю разрешается играть руками.  

1.4. Штрафная площадь не обозначается. 

1.5. Угловой сектор не обозначается. Для выполнения углового удара на линии ворот в 3-х метрах от боковой линии ставится отметка углового удара. 

1.6. Ворота. На линиях ворот устанавливаются ворота. Они состоят из двух вертикальных стоек, находящихся на равном расстоянии от угловых флагов (5 м по внутреннему измерению одна от другой) и горизонтальной перекладины, нижний край которой находится на высоте 2 м от грунта. 

2. МЯЧ

2.1. Мяч имеет сферическую форму, изготовлен из кожи или другого пригодного материала.

2.2. Игры проводятся только мячами размера №  4. 
3. ЧИСЛО ИГРОКОВ

3.1. В игре участвуют две команды. Каждая состоит не более чем из 9 игроков, включая вратаря; общий состав команды на I и II этапах соревнований – 20 человек: 18 игроков, 1 тренер, 1 представитель; на III и IV этапах – 18 человек: 16 игроков, 1 тренер и 1 представитель. 
3.2. В любом матче команде разрешается производить неограниченное количество замен во время остановки игры. Разрешаются обратные замены.

4. ЭКИПИРОВКА ИГРОКОВ

4.1. Обязательными элементами экипировки игрока являются: футболка, трусы, гетры, щитки и обувь. 

4.2. Цвет экипировки каждого вратаря должен отличать его от остальных игроков и судьи матча.

4.3. Игрок не должен использовать такую экипировку или одевать на себя то, что представляет опасность для него самого или для другого игрока (включая ювелирные изделия любого вида).

5. СУДЬЯ/СУДЬИ

5.1. Судейство соревнований осуществляется согласно правилам игры в футбол. Игры обслуживают два судьи, один из которых главный.

6. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ИГРЫ

6.1. Игра продолжается 50 мин – два тайма по 25 мин. Перерыв между таймами – 10 минут. 

7. НАЧАЛО И ВОЗОБНОВЛЕНИЕ ИГРЫ



7.1. Перед началом матча проводится жеребьёвка, и команда, выигравшая жребий, получает право выбрать ворота, которые она будет атаковать в первом тайме матча. Противоположная команда выполняет начальный удар в матче.



7.2. Команда, выигравшая жребий, выполняет начальный удар во втором тайме матча. Во втором тайме матча команды меняются воротами и атакуют противоположные ворота.

8. МЯЧ «В ИГРЕ» и «НЕ В ИГРЕ»

8.1. Мяч не в игре. Мяч считается вышедшим из игры, если он полностью пересёк линию ворот или боковую линию – по земле или по воздуху; если игра была остановлена судьёй.

8.2. Мяч в игре. В течение всего остального времени мяч находится в игре, включая случаи, когда он отскакивает от стойки ворот, перекладины или флагштока и остаётся в поле; когда он отскакивает от судьи, находящегося в пределах поля. 

9. ВНЕ ИГРЫ


9.1. Положение игрока «вне игры» не фиксируется.

10. ВБРАСЫВАНИЕ МЯЧА



10.1. Вбрасывание мяча является способом возобновления игры.



10.2. Гол не засчитывается, если мяч после вбрасывания попал в ворота, не коснувшись никого из игроков.



10.3. Вбрасывание назначается, когда мяч полностью пересекает боковую линию по земле или по воздуху; с места, где мяч пересёк боковую линию; в пользу команды-соперницы игрока, последнего коснувшегося мяча.

11. ДЕВЯТИМЕТРОВЫЙ УДАР

11.1. За нарушения, совершенные игроком защищающейся команды  в пределах ее площади ворот, назначается 9-метровый удар. 

11.2. 9-метровый удар производится с 9-метровой отметки. 

11.3. До удара все игроки, за исключением вратаря защищающейся команды и игрока, выполняющего удар, должны находиться внутри поля, за пределами площади ворот, не ближе 9 метров от 9-метровой отметки и не ближе к воротам, чем линия мяча. 

12. УДАР ОТ ВОРОТ

12.1. Мяч устанавливается в любую точку площади ворот и вводится в игру ударом ноги игроком защищающейся команды непосредственно за пределы площади ворот в поле.

12.2. До удара игроки противоположной команды должны находиться за пределами площади ворот и не ближе 9 м от мяча. 

13. УГЛОВОЙ УДАР

13.1. Угловой удар производится с отметки углового удара.

13.2. Игроки команды соперника при угловом ударе не могут находиться ближе 9 м к мячу до того, как мяч войдет в игру, т. е. пройдет расстояние, равное длине своей окружности. 

Примечание: спорные вопросы и уточнение по пунктам правил решаются ГСК соревнований согласно правилам игры в футбол ФИФА (издание 2006 г.).
ТИПОВАЯ ФОРМА ПЛАНА
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

Муниципалитет ________________________________________________

План

спортивно-массовых  мероприятий, посвященных (проводимых в дни)

__________________________________________________________________

	№ 

п/п
	Наименование

мероприятий 
(с указанием категории участников)*
	Дата и время проведения
	Место проведения**
	Количество участников***
	Ответственные

организаторы 

(ФИО, тел.)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Подпись руководителя муниципалитета
__________________

М.  П.

*Указывается название мероприятия и кратко раскрывается содержание и категория участников. Например, «Веселая кроссовка», соревнования по спортивной аэробике среди молодежи 18-30 лет.
** Указывается наименование объекта и адрес.
*** Количество участников спортивного праздника не должно быть менее 50 человек, количество участников соревнований определяется видом спорта и положением о проведении соревнований.

КРАТКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

Одним из главных факторов физкультурно-спортивной и оздоровительной работы является соревновательная деятельность. Спортивные соревнования — один из наиболее эффективных путей привлечения широких масс населения и особенно детей к занятиям физической культурой и спортом. 

Организация и проведение соревнований предусматривает тщательную подготовку к ним, проведение соревнований, подведение их итогов.


В целях обеспечения успешной подготовки мероприятия следует: 

-составить Положение о соревнованиях и своевременно разослать его в участвующие коллективы (команды).

-составить смету расходов на проведение соревнований;

-определить ответственных лиц за подготовку мест соревнований, судейство, решение организационных вопросов и т.д.;

-составить сценарий открытия и закрытия соревнования (кто будет принимать парад, приветствовать участников, поднимать флаг и т.д.);

-подготовить билеты участников, пригласительные билеты, афиши и другую рекламную продукцию;

-обеспечить освещение соревнований в местной газете, по радио, TV, организовать выпуск фотомонтажей;


-обеспечить медицинское обслуживание участников соревнований, безопасность спортсменов и зрителей совместно с органами внутренних дел;

-подготовить необходимую документацию (протоколы, таблицы), измерительные приборы (секундомеры, часы, рулетки, нагрудные номера и др.);

Перед началом соревнований необходимо проверить подготовку мест соревнований.

При проведении соревнований следует:

-вносить результаты игр (эстафет) в таблицу хода соревнований;

-комментировать ход соревнований.

В период соревнований главный судья может назначить совещание представителей команд, если это необходимо.

В последний день соревнований подсчитываются очки каждой команды, определяются места, подготавливаются программы, дипломы, памятные вымпелы, жетоны, призы и др. Затем проводится закрытие соревнований и награждение победителей.

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО СОСТАВЛЕНИЮ ПОЛОЖЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ

Для организации и проведения любого вида соревнований необходимо разработать положение о соревнованиях, в котором должно быть четко сформулировано следующее:

1. Цели и задачи.

2. Место и сроки проведения. Указывается база, где проводится соревнование, и определяются дни проведения.

3. Руководство соревнованиями. Указывается, кто организует соревнование и руководит ими и состав судейской коллегии*.

4. Участники соревнований. Указывается количество команд, допускаемых к соревнованиям; максимальное количество участников, вносимых в заявку; определяются возраст участников и их квалификация.

5. Условие проведения соревнований. Указываются способы розыгрыша и оценка результатов, определение победителя.

6. Условие подачи протестов и порядок их рассмотрения. 

7. Условие приема команд. Указываются финансирующая организация, дата приезда и отъезда, условия размещения и питания.

8. Формы и сроки предоставления заявок, порядок оформления команд.

9. Особые условия (например, наличие высокорослых игроков в команде, сдача контрольных нормативов для допуска к соревнованиям и т.д.).

10. Обеспечение медицинского обслуживания и безопасности участников и зрителей в процессе проведения соревнований.

11. Награждение команд и участников.

* Состав судейской коллегии (бригады) формируется в соответствии с правилами проведения соревнований по данному виду спорта.

ИЗ ПРИКАЗА МИНИСТЕРСТВА СПОРТА, ТУРИЗМА И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  ОТ 27 НОЯБРЯ 2008 Г. N 56 
«ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОЛОЖЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СУДЬЯХ»

V. Права и обязанности спортивного судьи

30. Спортивный судья имеет право:

а) в соответствии со своей квалификацией, судейской специализацией и категорией судить соревнования, носить нагрудный судейский значок, а также судейскую эмблему;

б) проводить семинары и инструктажи по поручению соответствующих федераций по различным видам спорта (за исключением спортивных судей, имеющих квалификационные категории "юный спортивный судья" и "спортивный судья третьей категории");

в) ходатайствовать о выдаче дубликата судейской книжки (удостоверения);

г) ходатайствовать о повышении квалификационной категории в соответствии с квалификационными требованиями.

31. Спортивный судья обязан:

а) обеспечивать соблюдение правил вида спорта и положения (регламента) 
о спортивном соревновании;

б) знать правила вида спорта, выполнять их требования, владеть методикой судейства и правильно применять ее на практике;

в) осуществлять судейство квалифицированно и беспристрастно, исключая ошибки, которые могут повлечь искажение результатов соревнований, объективно и своевременно решать возникающие в ходе соревнований вопросы;

г) быть корректным, вежливым и доброжелательным по отношению ко всем участникам соревнований и зрителям, способствовать проведению соревнований на квалифицированном уровне;

д) бороться с проявлениями грубости, недисциплинированности, нарушениями правил вида спорта и поведения со стороны участников, тренеров, представителей;

е) повышать уровень спортивной судейской квалификации, передавать знания и опыт другим судьям, вести работу по пропаганде спорта, иметь регулярную практику судейства спортивных соревнований различного уровня;

ж) исполнять спортивные судейские обязанности в опрятной судейской форме, установленной правилами вида спорта;

з) при лишении квалификационной категории возвращать спортивную судейскую книжку (удостоверение) и значок в спортивную организацию, выдавшую их.

32. Обязанности спортивных судей на соревнованиях в зависимости от занимаемых ими спортивных судейских должностей (функциональные обязанности), а также соответствующие этим должностям полномочия и права, регламентируются Квалификационными требованиями. На отдельные спортивные судейские должности, исходя из специфики вида спорта, могут быть назначены спортивные судьи не моложе 16 или 18 лет, что также определяется квалификационными требованиями.

ТИПОВАЯ ФОРМА СМЕТЫ РАСХОДОВ 
НА ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	                                      2 экземпляра

(прикладываются к договору)
	Приложение  (1, 2, 3.. если несколько смет)

к Договору на оказание услуг по подготовке и проведению спортивного мероприятия (либо к Договору о предоставлении субсидий)

от  «____»___________ 2009 г. №________



	                                       1 экземпляр

                                         (отдельно)
	Приложение  (1, 2, 3.. если несколько смет)

к распоряжению руководителя Москомспорта  

от  «____»___________ 2009 г. №________



С М Е Т А

расходов на проведение городского (их)  ________________________________________
                                                                                             (полное название мероприятия)

Дата проведения     ______

Место проведения  ______

Кол-во часов           ______

1. Питание (компенсация питания) судей и обслуживающего персонала:

- гл. судьи и гл. секретаря    
__ чел.    х   __ дн.    х  __ руб.
=     _______ руб.

- судьи                                   

__ чел.    х   __ дн.    х  __ руб.
=     _______ руб.

- обслуживающий персонал      
__ чел.    х   __ дн.    х  __ руб.
=     _______ руб.

- врач  
          
              
__ чел.    х   __ дн.    х  __ руб.
=     _______ руб.

- машинистка                         
__ чел.    х   __ дн.    х  __ руб.
=     _______ руб.

…………..

………..

________________________________________________________________________


Итого
питание




            
=     _______ руб.

2. Награждение:

- дипломы 


  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.        

- вымпелы  


  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.        

- призы личные       

  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.        

  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.   

  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.   

- призы командные     
   
__шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.        

  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб.   

  __шт.   х   ___руб.
=     _______ руб. 

_______________________________________________________________________  



Итого награждение:




=     _______ руб.    

3. Канцелярские товары, размножение




=     _______ руб.  

4. Фотоотчет








=     _______ руб.   

5. Услуги спортивной базы (территории) __дн. х __час. х __ руб.
=     _______ руб. 

6. Афиши                                           




=     _______ руб.

7. Транспорт         



   __дн. х __час. х __ руб.
=     _______ руб. 

8. Техническое обеспечение, прокат, хоз. расходы   


=     _______ руб.                               9.  ……и др.……………

10.  ………………..

ВСЕГО:








=     _______ руб.

	Виза непосредственного исполнителя


Примечание:

Пункты 1-4 сметы заполняются в соответствии с утвержденными нормами-расходами, пункты 5-8 и пр. - по факту в режиме наибольшей экономии средств.

(Бланк организации)

В управление бухгалтерского

учета и отчетности Москомспорта 

АКТ-ОТЧЕТ № ________

о расходовании бюджетных средств, полученных на проведение 

городского (их)  _____________________________________________________

(полное название мероприятия)
«___»_____________ 2009 г.

_________(название организации)_______ сообщает, что в соответствии с договором _____(указать тип договора – услуги либо субсидии)_____ от «___»_____________ 2009 г. №______ и распоряжением  Москомспорта    от «___»______________ 2009 г. № _____  на наш расчетный счет, для организации «___»___________ 2009 г. ___________(полное название мероприятия)______________________ были перечислены средства в сумме _________рублей (прописью …….. рублей), согласно утвержденной смете расходов.

Данные средства были полностью израсходованы на проведение вышеуказанного мероприятия, в том числе по статьям:

1. Питание обслуживающего персонала

__________  рублей

2  Награждение





 __________   рублей

          3. Аренда ......






__________   рублей

  4. И т.д.     _______________________________________________


И Т О Г О :






___________ рублей





___________________( п р о п и с ь ю)_________
Гл. бухгалтер



______________

	Первый заместитель руководителя  Москомспорта

                       _______________Ю.Д.Нагорных
	Руководитель
проводящей организации


 ______________ /Ф.И.О./

        печать


Примечания:  1. Если средства израсходованы не полностью, то остаток  должен быть возвращен в Москомспорт в сроки, обусловленные договором.

2. Номер отчета ставится тот же, что и номер договора на данное мероприятие (пример: Договор № 0302/804д значит и отчет должен иметь номер - № 0302/804д, но, естественно, разные даты).

(то, что в Примечании  на сером фоне – в акте-отчете печатать 
не надо!)

ФОРМА ОПИСАТЕЛЬНОГО ОТЧЕТА 
О ПРОВЕДЕНИИ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

________________________________________________________ информирует,
(наименование проводящей организации)

что в соответствии с приказом (распоряжением) от «___»__________200_ года  № ______  ________________________________200_ года ____________________________________

(сроки проведенного мероприятия)                                  (место проведения)

проведен(ы)___________________________________________________________________

(наименование мероприятия)

Непосредственными организаторами мероприятия являлись _________________________
_____________________________________________________________________________

Главный судья (организатор) - __________________________________________________

                                                                         (Ф.И.О., судейская категория)

Мероприятие было проведено с _______  до ________ (включительно) часов.

Численность участников составила ___ чел., в том числе ___ чел. в возрасте до 18 лет.

Состав участников (команд) мероприятия _________________________________________

_____________________________________________________________________________

Краткая информация о непосредственном проведении мероприятия __________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
___________________________

Краткая информация о проведении церемоний открытия и  закрытия мероприятия и награждения__________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
___________________________

Дополнительная информация ___________________________________________________

_____________________________________________________________________________

___________________________

Оценка работы судейской коллегии (для мероприятий, проводимых в форме 
соревнований) ________________________________________________________________

Замечания по проведению мероприятия ___________________________________________

______________________________________________________________________________
___________________________

Главный судья (организатор)  -  __________________

Руководитель проводящей организации  -   _____________ /_______________/

                                         
Дата   _______________

         м.п.    

НОРМЫ РАСХОДОВ
ПО ФИНАНСОВОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
Утверждены Решением
Коллегии Москомспорта

от 24 декабря 2008 года 

1. НОРМЫ  РАСХОДОВ

обеспечения питанием спортсменов, тренеров и других участников

спортивно-массовых  мероприятий, проводимых в Москве

	
	Уровень спортивных мероприятий
	Нормы расходов на чел. в день
в пределах до (руб)

	1
	Учебно-тренировочные сборы по подготовке к окружным первенствам, кубкам, чемпионатам и соревнованиям Московских Спартакиад
	250

	2
	Учебно-тренировочные сборы по подготовке к городским первенствам, кубкам, чемпионатам и соревнованиям Московских Спартакиад
	300

	3
	Учебно-тренировочные сборы по непосредственной подготовке к Всероссийским соревнованиям
	350

	4
	Питание отдельных категорий участников городских и окружных физкультурно-спортивных мероприятий спортивно-массовых соревнований (воспитанников детских домов, школ-интернатов, реабилитационных центров, инвалидов, детей и подростков до 17 лет, участников марафонских и полумарафонских дистанций)
	200


Примечания:

1. Спортсменам мужского пола, имеющим вес более 90 кг или рост свыше 190 см., а также спортсменкам женского пола, имеющим вес более 80 кг или рост свыше 180 см, установленные настоящим постановлением нормы повышаются на 50 %.

2. При отсутствии возможности организации бесплатного питания по безналичному расчету, участникам спортивно-массовых мероприятий разрешается выдавать наличные деньги по нормам, установленным настоящим постановлением.

3. Учебно-тренировочные сборы по непосредственной подготовке к соревнованиям проводятся продолжительностью не более 7 дней; максимальная численность участников УТС - в игровых и индивидуальных видах - до 1,5 основного (стартового) состава.
4. В пределах средств, выделяемых на спортивные мероприятия, разрешено финансирование  УТС на комплексных спортивных базах, учреждениях санаторно-курортного типа (санатории, профилактории и др.) с путевочной системой, включающей в себя дополнительные  услуги, в т.ч. по медицинскому и спортивному обслуживанию, прокату инвентаря и оборудования, как на территории Российской Федерации, так и за рубежом.
2. РАЗМЕРЫ ВЫПЛАТ 

главной судейской коллегии, судьям и обслуживающему персоналу соревнований (питание на одного человека в день)

	Наименование категории
	Нормы расходов на чел. в день

в пределах до (руб.)

	
	Соревнования 
в Москве
	Соревнования в Моск. обл.

	Судьи
	255
	300

	Обслуживающий и технический персонал*
	160
	185

	Начальник боепитания, боедистанции
	185
	215

	Начальник дистанции, трассы
	185
	215

	Помощник начальника дистанции, трассы
	170
	195

	Врач, ветврач
	210
	240

	Средний медицинский персонал 
(медсестра, ветеринарный фельдшер, массажист)
	195
	225

	Организатор
	175
	200

	Художник
	140
	160

	Диктор
	175
	200

	Директор гонки (директор-распорядитель соревнований)
	150
	175

	Фотограф
	160
	185


* К строке «Обслуживающий и технический персонал» относятся: комендант соревнований, ответственный за обеспечение, контролеры, показчики, контролеры по безопасности (оцепление), демонстраторы, краснодеревщики, ремонтировщики, механики спортивных судов, спортивного оружия и др. спортивного инвентаря, мотористы, спасатели, телефонисты, радисты, связисты, операторы, рабочие по обслуживанию спортмероприятий (плотник, слесарь, электрик и др., конюх, коваль, коневод, шорник, компьютерщик, машинистка и пр.).

Примечания:

1. Размеры выплат предусмотрены за обслуживание одного дня соревнований, кроме командных игровых видов спорта, где выплаты производятся за обслуживание одной игры, но не более 3-х игр в день.

2. На подготовительном и заключительном этапах соревнований оплата осуществляется (дополнительно к дням проведения соревнования):

- гл. судья, гл. секретарь - 2 дня до и 2 дня после соревнований;

- зам. гл. судьи, зам. гл. секретаря - 2 дня до и 1 день после соревнований;

- художник - 5 дней до начала соревнований.

- начальник дистанции - 2 дня до соревнований;

- помощник начальника дистанции, врач - 1 день до начала соревнований;

- организатор – в пределах 5 дней до начала соревнований;

- фотограф – 2 дня после соревнований.

3. Количественный состав судейской бригады формируется в соответствии с правилами по обеспечению судьями в соответствующем виде спорта.

4. В случае возложения на судью обязанностей главного судьи или главного секретаря соревнований установленные настоящим постановлением нормы повышаются на 30 %.

5. В случае, если:

- соревнования длятся от 3-х до 6-ти часов, установленные настоящим постановлением нормы (за исключением норм, установленных для организатора) повышаются на 10%;

- соревнования длятся свыше 6 часов, установленные настоящим постановлением нормы (за исключением норм, установленных для организатора) повышаются на 20%.

6. В случае проведения соревнований на открытом воздухе в осенне-зимний период установленные настоящим постановлением нормы для судей повышаются на 10%.

7. При проведении соревнований в видах спорта, где функции судьи связаны с активным передвижением по площадке (футбол, хоккей с шайбой, хоккей на траве, хоккей с мячом, гандбол и т.п.), установленные настоящим постановлением нормы для судей повышаются на 20%.

3. ПРЕДЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРЫ

стоимости памятных призов победителям спортивно-массовых мероприятий

	Уровень спортивных мероприятий
	Стоимость призов
в пределах до (руб)

	
	1 место
	2 место
	3 место


Раздел 1. Личные призы 
	1
	Муниципальные, районные соревнования
	240
	210
	190

	2
	Окружные соревнования
	280
	230
	210

	3
	Чемпионаты, кубки и первенства административных округов
	290
	240
	220

	4
	Городские соревнования
	360
	330
	280

	5
	Городские соревнования и турниры в рамках празднования знаменательных дат России и Москвы, традиционные соревнования
	390
	350
	310

	6
	Финальные городские турниры Московских

межокружных Спартакиад
	440
	390
	330

	7
	Победители и призеры, лауреаты комплексных

городских и окружных соревнований и мероприятий, смотров-конкурсов, проводимых в городе Москве
	1700
	1500
	1300


Раздел 2. Призы для команд 

	1
	Муниципальные, районные соревнования
	2900
	2500
	2300

	2
	Окружные соревнования
	3200
	2900
	2500

	3
	Чемпионаты, кубки и первенства административных округов
	3700
	3300
	2800

	4
	Городские соревнования
	4400
	3900
	3400

	5
	Городские соревнования и турниры в рамках празднования знаменательных дат  России и Москвы, традиционные соревнования
	4700
	4400
	3900

	6
	Финальные городские турниры Московских

межокружных Спартакиад
	7400
	6400
	5300

	7
	Победители и призеры, лауреаты комплексных

городских и окружных соревнований и мероприятий, смотров-конкурсов, проводимых в городе Москве
	9400
	7700
	6100


Примечания:

1. Награждение спортсменов в личном или командном зачете проводится памятными призами или наличными деньгами в пределах средств, выделенных на спортивное мероприятие.

2. Допускается награждение соответствующими призами команд-победителей и призеров спортивно-массовых мероприятий, а также членов данных команд.

3. Городские и окружные физкультурно-спортивные организации за счет собственных и привлеченных средств могут устанавливать специальные призы для лучших спортсменов игры, этапа, соревнования, турнира, призеров соревнований, тренеров, а также увеличивать стоимость призов.

4. В соответствии с Положением о Москомспорте спортивно-наградная атрибутика (дипломы, вымпелы, жетоны, медали, ленты, грамоты и т.д.) к личным либо командным призам не относится.

4. НОРМЫ РАСХОДОВ

на обеспечение бесплатными медикаментами общего лечебного назначения 
и перевязочными средствами спортсменов - участников 
спортивно-массовых  мероприятий 

	Уровень спортивных мероприятий
	Сумма 
в пределах до

(руб)

	Соревнования различного территориального уровня:
- медикаменты для оказания первой помощи на все дни соревнований
	1500


5. НОРМЫ РАСХОДОВ

на приобретение  канцелярских товаров, размножение материалов для обеспечения спортивно-массовых  мероприятий и подготовку фотоотчетов

	№
	Наименование расходов
	Сумма 
в пределах до

(руб)

	1
	Канцелярские товары
	1500

	2
	Размножение материалов
	1000

	3
	Подготовка фотоотчета
	1000


6. РЕКОМЕНДАЦИИ

по установлению порядка и норм расходования средств 
на материальное обеспечение участников спортивно-массовых  мероприятий

1. Общие положения

1.1.К спортивно-массовым  мероприятиям относятся районные, окружные, городские, всероссийские турниры, соревнования, спортивные праздники, учебно-тренировочные сборы и другие спортивно-массовые мероприятия, проводимые Москомспортом и другими организациями.

1.2. К участникам спортивно-массовых  мероприятий относятся спортсмены, лица, перечисленные в приложении 1 настоящего документа, а также другие специалисты, оговоренные в Правилах, Положениях о соревнованиях и регламентирующих документах. 

1.3. Направление участников на спортивные мероприятия осуществляется на основании официальных положений или приглашений.

2. Порядок расходования средств при проведении

  спортивно-массовых мероприятий

2.1. При проведении спортивно-массовых  мероприятий в установленном порядке утверждается: 

а) Положение (регламент) о соревнованиях, иные документы, регламентирующие порядок проведения  мероприятия;

б)  Приказ (распоряжение) Москомспорта о проведении мероприятия.

в) Смета, включающая нормы материального обеспечения спортивно – массового мероприятия.

2.2. Расходы по найму жилого помещения, предоставляемого участникам спортивно - массовых мероприятий, производятся на основании норм возмещения командировочных расходов.

2.3. Бронирование мест в гостиницах осуществляется не более чем за одни сутки до установленного срока приезда участников спортивно - массовых мероприятий.

2.4. За время нахождения в пути при проезде на  спортивно - массовые мероприятия и обратно участникам выплачиваются суточные, установленные для служебных командировок.

2.5. Расходы по аренде спортивных сооружений, оборудования, транспортных средств, оргтехники, оплата культурно-зрелищных программ, оформления мест проведения соревнований, технического обеспечения и т.п. типографских и полиграфических работ, информационная поддержка в средствах массовой информации, на телевидении, радио, городская реклама, производятся по договорным ценам, в режиме наиболее рационального использования средств.

2.6. Расходы на приобретение сувенирной атрибутики (сувениры, значки, вымпелы и т.д.) изготовление дипломов, грамот, медалей, жетонов, номеров и т.д., производятся по расценкам поставщиков-изготовителей, в режиме наиболее рационального использования средств.

2.7. Расходы по оплате труда привлеченных специалистов и обслуживающего персонала спортивно – массовых мероприятий, проводимых Москомспортом, производятся на договорных условиях, с учетом фактического объема выполненных работ.

 2.8. Возмещение заработной платы участникам спортивно - массовых мероприятий не производится.

2.9. Решение об участии московских спортсменов во Всероссийских соревнованиях принимается в установленном порядке.

2.10. Нормы, установленные данным постановлением, являются расчетными. В отдельных случаях, в пределах выделенных ассигнований, для команд или отдельных участников с учетом особенностей их подготовки, уровня мероприятия, возможно применение иных нормативов, согласованных с руководством Москомспорта.  

2.11. Порядок покрытия расходов на проведение спортивно-массовых  мероприятий при необходимости определяется в Положениях и  правилах о соревнованиях и в регламентирующих документах физкультурно-спортивных организаций.

2.12. Московские спортивно-массовые  мероприятия могут проводиться с использованием средств участников соревнований, посредством заявочных и стартовых взносов в соответствии с уставами Федераций по видам спорта.

2.13. Все изменения, вносимые в утвержденный календарный план, могут быть приняты только в пределах ассигнований, выделяемых Москомспорту из бюджета города Москвы на эти цели. 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ  СПОРТИВНОЙ СЕКЦИИ

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ "ТАБЕЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ОДЕЖДОЙ, ОБУВЬЮ И ИНВЕНТАРЕМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ"

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ РФ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

Приказ от 3 марта 2004 г. N 190/л

(Извлечения)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

"ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

ПРОЦЕССА СПОРТИВНОЙ ОДЕЖДОЙ, ОБУВЬЮ И ИНВЕНТАРЕМ

ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ"

1. Общие положения

1.3. Документ является обязательным для применения государственными и муниципальными учреждениями и организациями, независимо от ведомственной принадлежности: детско-юношескими спортивными школами, специализированными детско-юношескими спортивными школами; школами высшего спортивного мастерства; центрами спортивной подготовки;  училищами олимпийского резерва; учреждениями среднего и высшего профессионального образования, осуществляющими подготовку спортсменов и специалистов.

1.4. Для негосударственных учреждений и организаций данный документ носит рекомендательный характер.

3. Порядок документального оформления процедур
выдачи и возврата предметов спортивной экипировки

3.1. Спортивная экипировка подразделяется на две категории:

      
- спортивная одежда и обувь общего назначения, предназначенная для спортсменов, тренеров, учащихся, студентов и преподавателей независимо от их спортивной специализации. Эти предметы должны использоваться в период проведения занятий по общей физической подготовке и при участии в церемониях открытия и закрытия соревнований;

     
- спортивная экипировка специального назначения. Она предназначена для использования в период специальной физической подготовки участников образовательного процесса и для выступления их в соревнованиях.

3.3. Решение о выдаче в индивидуальное или коллективное пользование тех или иных предметов спортивной экипировки (в зависимости от фактического наличия предметов) и сроках их возврата принимает руководитель учреждения по представлению ответственных специалистов.

     
По правилам бухгалтерского учета все выдаваемые в пользование изделия должны быть промаркированы штампом учреждения. Для соблюдения требований о маркировке предметов спортивной экипировки рекомендуется использовать современные формы отличия - логотипы учреждений.

3.4. Фактическая выдача предметов спортивной экипировки фиксируется в книге  складского учета ф. 17, где указывается дата выдачи, основание для выдачи, фамилия получателя, роспись в получении.

В случае выдачи предметов спортивной экипировки тренеру или другому ответственному лицу для последующей выдачи членам команды составляется ведомость, в которой расписываются лица, получившие имущество в индивидуальное пользование. Аналогичные записи осуществляются при возврате имущества.

3.5. Физические лица, получившие спортивную экипировку в пользование, возвращают ее выдавшей организации по истечении сроков эксплуатации, в связи с выбытием из организации или длительными (свыше 3-х месяцев) перерывами в учебно-тренировочной деятельности.

3.6. Сроки эксплуатации спортивной экипировки установлены (в годах) в перечнях обеспечения. Они зависят от режима учебно-тренировочного процесса, уровня подготовки и исчисляются с момента фактической выдачи в пользование. Установленные сроки эксплуатации могут изменяться в случае непреднамеренного повреждения спортивной экипировки в результате тренировочной или соревновательной деятельности, не позволяющего ее дальнейшую эксплуатацию.

3.7. В каждом учреждении должна быть создана и утверждена приказом руководителя постоянно действующая комиссия по списанию товарно-материальных ценностей, которая определяет степень износа предметов спортивной экипировки и готовит предложения об их дальнейшей эксплуатации, реализации по оценочной стоимости, передаче в собственность лицам, в чьем пользовании они находились в период эксплуатации, или о списании, оформляя при этом акт на списание по установленной форме.

3.8. Спортивная одежда, обувь, аксессуары и инвентарь по истечении сроков эксплуатации или изменения условий эксплуатации могут быть реализованы или переданы в собственность физическим лицам (спортсменам, тренерам и другим участникам спортивно-образовательного процесса), при этом с оценочной стоимости безвозмездно переданного в собственность имущества должен быть удержан налог на доходы физических лиц по ставке 13%, как это предусмотрено гл. 23, ст. 211 Налогового кодекса РФ.

3.9. Операции по выдаче и возврату спортивной экипировки несовершеннолетними спортсменами осуществляются с согласия их родителей или лиц, заменяющих родителей.

ПАМЯТКА 
О ПРОВЕДЕНИИ ТРЕНИРОВОК ПО РАСПИСАНИЮ 
НА ДВОРОВОЙ СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКЕ

1. Тренер обязан проводить занятия согласно дню недели, времени и месту, указанным в расписании, утвержденном руководителем муниципалитета или директором муниципального учреждения.

2. Однократная отмена или перенос занятия возможны в следующих случаях:


 - из-за форс-мажорных обстоятельств (сильный дождь, снег, мороз ниже     -17 градусов; указы и постановления государственных органов, препятствующие проведению мероприятия); 


 - при совпадении времени проведения учебно-тренировочного занятия и мероприятия по плану, в котором участвует специалист;


 - другое (по состоянию здоровья, по семейным обстоятельствам).

3. В случае отмены или переноса занятия тренер обязан до начала запланированного занятия:


 - поставить в известность об этом руководство муниципалитета или директора муниципального учреждения с указанием причин отмены или переноса;


 - вывесить объявление на месте проведения занятия и предупредить физкультурников лично (по телефону) об отмене или переносе занятия.

4. Отмена занятий на длительный срок (участие в соревнованиях, сборы) возможна только при оформлении очередного отпуска или отпуска без сохранения заработной платы.

5. Изменения в расписание могут вноситься не чаще одного раза в неделю. 

6. При необходимости внести изменения в расписание тренер обязан:

- написать служебную записку установленной формы на имя руководителя муниципалитета или директора муниципального учреждения. Изменение расписания вступает в силу после утверждения его приказом руководителя;

- до ознакомления с приказом руководителя проводить занятия согласно ранее утвержденному расписанию;

- после ознакомления с приказом руководителя проводить занятия по новому расписанию.

7. Невыход тренера на спортивную площадку согласно утвержденному расписанию по причинам, не отраженным в настоящей памятке, считается прогулом.
ЖУРНАЛ 
УЧЕТА РАБОТЫ СПОРТИВНОЙ СЕКЦИИ

Вид спортивной

деятельности

__________________________________________

Ведущий специалист
__________________________________________

Староста группы

__________________________________________

Начат
 
«___»

__________________________________________

Окончен
«___»

__________________________________________

Указания по ведению журнала

· Журнал заполняется ведущим специалистом для каждой учебной группы и является основным документом по учету работы группы и специалиста.

· Записи заносятся аккуратно, разборчиво и только ручкой.

· Заполнение всех граф в каждом разделе обязательно.

· В расписании занятий указывается время и место их проведения.

· Продолжительность учебных занятий записывается в академических часах.

1. Расписание занятий

	Месяцы

дни
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскре-сенье

	Январь
	
	
	
	
	
	
	

	Февраль
	
	
	
	
	
	
	

	Март
	
	
	
	
	
	
	

	Апрель
	
	
	
	
	
	
	

	Май
	
	
	
	
	
	
	

	Июнь
	
	
	
	
	
	
	

	Июль
	
	
	
	
	
	
	

	Август
	
	
	
	
	
	
	

	Сентябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Октябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Ноябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Декабрь
	
	
	
	
	
	
	


2. Общие сведения о занимающихся

	№п/п
	Фамилия, имя
	Год рождения
	Год поступления
	Дата медосмотра
	Место учебы, работы
	Ф.И.О. родителей (детям до 18 лет);
домашний адрес, № телефона

	
	
	
	
	I
	II
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	


3. Учебный план распределения учебных часов 


«Утверждаю»

Руководитель муниципального учреждения

___________________

«_____» _________20__год

	Содержание занятий
	Кол-во

часов
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	Июнь
	Июль
	Август
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь

	1. Теоретическое занятие:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого часов:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Практическое занятие:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Проводимые спортивные мероприятия:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого часов:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего часов:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4. Учет посещаемости тренировочных занятий

	№

п/п
	Фамилия, имя
	Дни месяца

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Продолжительность занятий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Подпись тренера________________  

5. Итоги работы за календарный год

	1. Количество постоянно занимающихся (более 6 месяцев):

	

	

	2. Итоги выступлений в спортивных соревнованиях:

	

	

	3. Количество занимающихся, переданных в спортшколы:

	

	

	

	4. Мероприятия по улучшению спортивной базы

	

	

	5. Замечания и предложения:

	


6. Прохождение инструктажа по технике безопасности

	№

п/п
	Фамилия, имя
	Дата проведения
	Тема инструктажа
	Подпись, получившего инструктаж

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	


Подпись тренера____________
7. Сведения о травматизме

	№

п/п
	Фамилия, имя
	Характеристика травмы
	Дата
	Причины

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


СПОРТИВНЫЕ ПЛОЩАДКИ И СООРУЖЕНИЯ


ТРЕБОВАНИЯ К ДВОРОВЫМ СПОРТИВНЫМ ПЛОЩАДКАМ

Составлены в соответствии с

                                                                                                             СП 31-115-2006, МГСН 4.08-97, 

МГСН 1.01-99, СНиП 2.07.01-89, 

                                                                                                              СанПиН 2.2.1/2.1.1. 1031-01  

Спортивные площадки, расположенные на внутридворовых территориях, предназначены для организации спортивно-массовой работы с населением в шаговой доступности от места жительства и для самостоятельных занятий жителей.

Технические требования, предъявляемые к спортивным площадкам:
1. Универсальная спортивная площадка с хоккейным кортом 30x60 м, 20x40 м, 30x15 м. Данные спортплощадки предназначены для круглогодичного использования. В зимний период хоккей и фигурное катание. В летний период роллеркей, минифутбол, волейбол, баскетбол и др. 

Основные характеристики:

· Хоккейные борта должны быть высотой 1200 мм и изготовлены из стеклопластика на каркасе, из металлического профиля или деревянной шпунтованной доски толщиной не менее 30 мм.

· По периметру спортплощадки должна быть предусмотрена калитка для входа на площадку, ворота для механизированной уборки, мачты освещения, желательно установить систему автоматического включения освещения с таймером, над бортами сетчатое ограждение высотой 1500 мм (за воротами обязательно, по периметру - рекомендуется).
· Покрытие такой спортплощадки может быть искусственным или асфальтовым.
· При эксплуатации площадки в зимний период должна быть предусмотрена возможность заливки катка. Для этого необходимо предусмотреть место подсоединения шланга для заливки.

· При проведении занятий в летний период спортплощадка комплектуется выносными за габариты площадки стойками для игры в баскетбол, волейбол. При этом баскетбольные стойки устанавливаются в специальных стаканах за пределами хоккейной площадки с двух сторон, равноудаленные от центра хоккейной площадки. Вынос щита должен быть равен 2,2 м от хоккейного борта. Вокруг площадки должны быть размещены лавочки для переодевания. На самой спортивной площадке должны быть установлены сертифицированные ворота для игры в хоккей или минифутбол (предусмотреть крепление ворот от переворачивания с возможностью демонтажа).
2.
Спортивная площадка без хоккейного корта с сетчатым ограждением 30x60 м, 20x40 м, 30x15 м. Предназначена для круглогодичной эксплуатации. В зимний период - минифутбол. В летний период - минифутбол, волейбол, баскетбол и др.
Основные характеристики:

· Сетчатое ограждение должно быть установлено по всему периметру площадки высотой не менее 3000 мм. В ограждении площадки должно быть предусмотрено две калитки для входа и выхода, по периметру установлены мачты освещения. Покрытие такой площадки может быть искусственным, асфальтовым или из отсева гранитной крошки. Вокруг площадки должны быть предусмотрены лавочки для переодевания. Площадка может быть укомплектована сертифицированными воротами для футбола или минифутбола (предусмотреть крепление ворот от переворачивания с возможностью демонтажа), баскетбольными щитами и волейбольными стойками. 

3. Специализированные спортивные площадки для занятий различными видами спорта:

	Вид спорта
	Размер площадки (стандартный/
уменьшенный)
	Строительные размеры
	Тип основания площадки
	Ограждение
	Оборудование специальное

	Хоккей
	61x30 м
	61x30м
	асфальт,
	хоккейный
	сертифицированные

	
	40x20 м
	40x20 м
	искусственное
	корт с ботами
	хоккейные ворота

	
	
	
	покрытие
	из
	с креплением от

	
	
	
	
	стеклопласти
	переворачивания

	
	
	
	
	ка или дерева
	

	
	
	
	
	(п=1,2м)с
	

	
	
	
	
	сетчатым
	

	
	
	
	
	ограждением
	

	
	
	
	
	над бортами
	

	
	
	
	
	(h=l,5 м)
	

	Волейбол
	18х9м
	24-34x12-16 м
	гранитный
	сетчатое
	волейбольные

	
	15x7.5 м
	24x9 м
	отсев,
	ограждение
	стойки, судейская

	
	
	
	асфальт,
	(h=3,0-4,0 м)
	вышка

	
	
	
	искусственное
	
	

	
	
	
	покрытие
	
	

	Баскетбол
	26x14 м
	28x16м
	асфальт,
	сетчатое
	сертифицированные

	
	18x12 м
	20x14м
	искусственное
	ограждение
	баскетбольные

	
	
	
	покрытие
	(h=3,0-4,0 м)
	стойки

	Стритбол
	15x14 м
	17x16м
	асфальт,
	сетчатое
	сертифицированные

	
	
	
	искусственное
	ограждение
	баскетбольные

	
	
	
	покрытие
	(h=3,0-4,0 м)
	стойки

	Ручной мяч
	40x20 м
	42x24 м
	асфальт,
	сетчатое
	сертифицированные

	(гандбол)
	30x15
	32x17 м
	искусственное
	ограждение
	гандбольные

	
	
	
	покрытие
	(h=3,0-4,0 м)
	(мини футбольные)

	
	
	
	
	
	ворота с

	
	
	
	
	
	креплением от

	
	
	
	
	
	переворачивания

	Минифутбол
	40x20м
	42x24 м
	гранитный
	сетчатое
	сертифицированные

	
	30x18м
	32x17м
	отсев,
	ограждение
	мини футбольные

	
	
	
	асфальт,
	(h=3,0-4,0 м)
	(гандбольные)

	
	
	
	искусственное
	
	ворота с

	
	
	
	покрытие
	
	креплением от

	
	
	
	
	
	переворачивания

	Бадминтон
	13,4x6,1 м
	15x8 м
	гранитный
	сетчатое
	бадминтонные

	
	12x5 м
	14x6 м
	отсев,
	ограждение
	стойки

	
	
	
	асфальт,
	(h=3,0-4,0 м)
	

	
	
	
	искусственное
	
	

	
	
	
	покрытие
	
	

	Теннис
	23,7x10,9 м
	36-40x18-20 м
	асфальт,
	сетчатое
	теннисные стойки

	
	18x9 м
	24-26x14-18 м
	искусственное
	ограждение
	

	
	
	
	покрытие
	(h=3,0-4,0 м)
	

	Теннис
	
	20x18м
	асфальт,
	сетчатое
	

	(тренировочная
	
	
	искусственное
	ограждение
	

	площадка со
	
	
	покрытие
	(h=3,0-4,0 м)
	

	стенкой)
	
	
	
	
	

	Настольный
	14x7 м
	14x7 м
	гранитный
	сетчатое
	теннисный стол

	теннис (для
	12x6 м
	12x6 м
	отсев, асфальт
	ограждение
	всепогодный

	одного стола)
	
	
	
	(h=2,0-3,0 м)
	


4. Дворовый министадион - несколько спортивных площадок, расположенных в непосредственной близости друг к другу на дворовой территории, отвечающих следующим критериям:

· наличие специального всепогодного искусственного покрытия или по назначению п. З;
· наличие свободной территории для установки сцены при проведении спортивных праздников районного, окружного и городского масштаба (желательно);

· наличие трибун (желательно с навесом);

· наличие мест для переодевания;
· наличие спортивно-гимнастических снарядов (перекладина, брусья и т.д.) или тренажерного комплекса (в зависимости от категории в его составе спортивных площадок).
5. Общие требования к спортивным площадкам:

· наличие исправного освещения;
· система отвода поверхностных вод с площадки и дренажа;

· горизонтальное и ровное покрытие;

· разметка в соответствии с назначением (вид спорта);

· наличие сертифицированного оборудования (в соответствии с назначением (вид спорта);

· места для переодевания (скамейки, павильоны);

· всепогодный стационарный стенд, на котором размещена следующая информация:
· адрес спортивной площадки

· наименование и телефон эксплуатирующей организации

· телефоны экстренной связи

· адрес ближайшего травмпункта

· телефон службы по досуговой и спортивной работе

               муниципалитета

· расписание работы секций

· объявления о планируемых мероприятиях

· материалы по итогам проведенных мероприятий.

Из свода правил по проектированию и строительству СП 35-103-2001

«Общественные здания и сооружения, 
доступные маломобильным посетителям»

(одобрены постановлением Госстроя РФ от 16 июля 2001 г. N 72)

Открытые плоскостные сооружения


5.6. При проектировании открытых плоскостных сооружений следует предусматривать защитную буферную зону шириной 3,0 м во всех направлениях от его границ, свободную от всякого рода препятствий.


По периметру полей и групп площадок рекомендуется предусматривать также ветро- и пылезащитные полосы, озеленение, обваловку площадок, акустические экраны.

Минимальную ширину шумозащитной полосы с 2-3 рядами деревьев и плотным кустарником рекомендуется принимать не менее 10 м при снижении интенсивности шума на 1,2-1,8 дБ каждым рядом. При этом высота деревьев должна быть не менее 5-7м.


5.7. Отдельные площадки и открытые плавательные бассейны рекомендуется окружать полосами кустарниковых насаждений (за исключением колючих и ядовитых кустарников). Размещение, окраска и габариты зеленых насаждений должны способствовать получению дополнительной информации инвалидами с дефектами зрения.


5.8. За пределами площадок рекомендуется устраивать свободное пространство (зоны безопасности). Покрытие зон безопасности должно быть однородно с покрытием спортивной площадки.

Из рекомендаций

по проектированию окружающей среды, зданий и сооружений с учетом

потребностей инвалидов и других маломобильных групп населения

Выпуск 12 "Общественные здания и сооружения. Спортивные сооружения"

(Госстрой РФ, Минтруд РФ, 1998 г.)

(В соответствии с Общероссийским строительным каталогом настоящим 
Рекомендациям присвоен шифр МДС 35-6.2000)


Спортивные сооружения, построенные или реконструированные с учетом потребностей инвалидов, могут входить в состав спортивных комплексов любого уровня, кооперироваться с учебными заведениями, специализированными типами жилья, учреждениями досугового назначения, включаться в культурно-спортивные комплексы.


Принципы кооперации могут быть различны в зависимости от условий. Возможны варианты автономного существования спортивных сооружений, объединяемых с другими объектами лишь территориально, а также совмещение состава различных сооружений, входящих в комплекс, и кооперированное использование целых групп или отдельных помещений.


Состав основных помещений и сооружений спортивного назначения при кооперировании с объектами другого типа определяется исходя из функциональной направленности комплекса. Они могут служить для первичной подготовки спортсменов (в том числе и детей), для занятий более высокого уровня и соревнований, для подготовки спортсменов международного класса и международных соревнований. В соответствии с возрастанием уровня сооружения снижается возможность и целесообразность кооперирования с объектами и учреждениями другого типа.

Открытые плоскостные сооружения

——————————————————————————————————————————————————————————————————————— 
|      Вид спорта       |  Размер  |  Зоны   |  Размер  |  Пропускная   |
|                       | поля, м  |безопас- |площадки, | способность,  |
|                       |          |ности, м*|   м**    |   чел/смен    |
|———————————————————————|——————————|—————————|——————————|———————————————|
|1. Бадминтон           | 13,4 х 6 |   1-1   | 14,4 х 7 |       8       |
|2. Баскетбол           | 26 х 14  |   2-2   | 28 х 16  |      24       |
|3. Баскетбол         на| 26 х 16  |   2-3   | 29 х 18  |      10       |
|   колясках            |          |         |          |               |
|4. Боулинг             | 30 х 15  |         | 30 х 15  |       8       |
|5. Волейбол            | 18 х  9  |   2-3   | 21 х 11  |      24       |
|6. Гандбол             | 40 х 20  |   1-2   | 42 х 21  |      24       |
|7. Квад-регби          | 26 х 14  |   2-3   | 29 х 16  |       8       |
|8. Слалом на колясках  | 25 х 13  |   2-2   | 27 х 15  |      10       |
|9. Теннис              | 24 х 11  |   4-6   | 30 х 17  |       8       |
|10. Футбол             | 61 х 30  |   3-2   | 64 х 32  |      22       |
|———————————————————————————————————————————————————————————————————————|
* Первая  цифра  - размер  зоны  безопасности  вдоль  длинной   стороны

|площадки, вторая  цифра  -  размер  зоны  безопасности  вдоль  короткой

стороны площадки.                                                      

** Размеры площадок даны без учета  проходов, зон  размещения   судей и

запасных игроков, а также полос ориентации для слепых спортсменов      


Спортивные площадки должны иметь ровную, хорошо утрамбованную грунтовую, травяную или из синтетических материалов поверхность, ограниченную полосами ориентации шириной 1-1,5 м с покрытием иной фактуры. Спортивные площадки могут опоясываться ориентационной полосой, имеющей, начиная от края площадки, постепенно повышающийся уклон под углом 10-12°. Ширина полосы должна быть не менее 1,5 м. В этом случае фактуры покрытия полосы и площадки могут быть одинаковыми.


Оборудование спортивных площадок должно быть окрашено в яркие цвета и размещаться так, чтобы оно контрастировало с окружающим фоном.

     В случае использования площадок незрячими спортсменами вокруг поля для игры устанавливается полоса ориентации, аналогичная той, что используется для легкоатлетических сооружений.

ТАБЕЛЬ
ОСНАЩЕНИЯ СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ МАССОВОГО
ПОЛЬЗОВАНИЯ СПОРТИВНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ И ИНВЕНТАРЕМ

Утвержден 

Приказом Росспорта 

от 26 мая 2003 № 345

БАДМИНТОН

┌────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N  │Наименование изделий │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п │                     │измере-│ изделий  │                  │

│    │                     │ния    │          │                  │

├────┼─────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1  │          2          │   3   │    4     │        5         │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│              Основное оборудование и инвентарь                 │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Волан перьевой       │шт.    │    15    │На одну встречу   │

│2   │Волан нейлоновый     │шт.    │    10    │На одну встречу   │

│3   │Корт для бадминтона  │       │          │                  │

│    │(покрытие) (15 x 8)  │шт.    │     1    │                  │

│4   │Ракетка для бадмин-  │       │          │                  │

│    │тона                 │шт.    │    15    │                  │

│5   │Сетка для бадминтона │шт.    │     1    │                  │

│6   │Стойки для бадминтона│       │          │                  │

│    │(переносные)         │шт.    │     2    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│    Дополнительное, вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Булава гимнастическая│шт.    │    16    │                  │

│2   │Гантели массивные от │       │          │                  │

│    │1 до 5 кг            │компл. │     3    │                  │

│3   │Жилет с отягощением  │шт.    │     8    │                  │

│4   │Игла для накачивания │       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     2    │                  │

│5   │Канат для лазанья    │шт.    │     1    │                  │

│6   │Козел гимнастический │шт.    │     1    │                  │

│7   │Мат гимнастический   │шт.    │     2    │                  │

│8   │Медицинбол от 1 до 5 │       │          │                  │

│    │кг                   │компл. │     2    │                  │

│9   │Мостик гимнастический│шт.    │     5    │                  │

│10  │Мячи:                │       │          │                  │

│10.1│- баскетбольный      │шт.    │     1    │                  │

│10.2│- волейбольный       │шт.    │     1    │                  │

│10.3│- теннисный          │шт.    │     1    │                  │

│10.4│- футбольный         │шт.    │     1    │                  │

│11  │Насос универсальный  │       │          │                  │

│    │для накачивания мячей│шт.    │     1    │                  │

│12  │Палка гимнастическая │шт.    │    10    │                  │

│13  │Пояс и краги с отяго-│       │          │                  │

│    │щением - комплект для│       │          │                  │

│    │занятий с отягощением│компл. │     5    │                  │

│14  │Скамейка гимнастиче- │       │          │                  │

│    │ская                 │шт.    │     3    │                  │

│15  │Стенка гимнастическая│шт.    │     8    │                  │

│16  │Скакалка гимнастиче- │       │          │                  │

│    │ская                 │шт.    │    15    │                  │

│17  │Трафарет для раскрас-│       │          │                  │

│    │ки линий             │компл. │     1    │                  │

│18  │Тренажер типа "Гра-  │       │          │                  │

│    │ция"                 │шт.    │     7    │                  │

│19  │Тренажер кистевой    │       │          │                  │

│    │фрикционный          │шт.    │    15    │                  │

│20  │Тренажер для развития│       │          │                  │

│    │прыгучести спортсме- │       │          │                  │

│    │нов различной        │       │          │                  │

│    │специализации        │шт.    │     1    │                  │

│21  │Тумба прыжковая      │шт.    │     4    │                  │

│22  │Фоны из материи      │кв. м  │    80    │                  │

│23  │Эспандер резиновый   │шт.    │     5    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Видеокамера          │компл. │     1    │                  │

│2   │Видеомагнитофон      │компл. │     1    │                  │

│3   │Вышка судейская      │шт.    │     1    │На площадку       │

│4   │Доска информационная │шт.    │     1    │                  │

│5   │Измеритель высоты    │       │          │                  │

│    │сетки                │шт.    │     1    │                  │

│6   │Монитор или телевизор│шт.    │     1    │                  │

│7   │Радиотелефон         │компл. │     1    │                  │

│8   │Рулетка 20 м         │шт.    │     1    │                  │

│9   │Секундомер двухстре- │       │          │                  │

│    │лочный или электрон- │       │          │                  │

│    │ный                  │шт.    │     1    │                  │

│10  │Свисток судейский    │шт.    │     1    │                  │

│11  │Счетчик очков (меха- │       │          │                  │

│    │нический)            │шт.    │     2    │                  │

│12  │Табло информационное │       │          │                  │

│    │световое универсаль- │       │          │                  │

│    │ное для спортивных   │       │          │                  │

│    │игр                  │компл. │     1    │                  │

└────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

БАСКЕТБОЛ

┌───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N │     Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п│                      │измере-│ изделий  │                  │

│   │                      │ния    │          │                  │

├───┼──────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1 │          2           │   3   │    4     │        5         │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Кольцо для баскетбола │компл. │     1    │                  │

│2  │Конструкция потолочная│       │          │                  │

│   │баскетбольная         │шт.    │     2    │                  │

│3  │Мяч баскетбольный     │шт.    │    15    │                  │

│4  │Сетка баскетбольная   │шт.    │     2    │                  │

│5  │Стойка баскетбольная  │шт.    │     2    │                  │

│6  │Щиты баскетбольные    │компл. │     1    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│              Дополнительные технические средства               │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Гантели переменной    │       │          │                  │

│   │массы от 3 до 12 кг   │пара   │     5    │                  │

│2  │Гантели массивные от  │       │          │                  │

│   │0,5 до 5 кг           │компл. │     3    │                  │

│3  │Кольцо для баскетбола │компл. │     2    │                  │

│4  │Кольцо баскетбольное  │       │          │                  │

│   │на подставке          │шт.    │     2    │                  │

│5  │Медицинбол от 1 до 5  │       │          │                  │

│   │кг                    │компл. │     3    │                  │

│6  │Прыжковый короб (бокс)│шт.    │     2    │                  │

│7  │Сетка баскетбольная   │шт.    │     4    │                  │

│8  │Стойка баскетбольная  │       │          │                  │

│   │для "стритбола"       │шт.    │    10    │Уличная           │

│9  │Стойка для обводки    │шт.    │    10    │                  │

│10 │Тренажеры для атлети- │       │          │                  │

│   │ческой подготовки     │компл. │     1    │                  │

│11 │Стенка гимнастическая │шт.    │     5    │                  │

│12 │Утяжелители (пояс,    │       │          │                  │

│   │голень, бедро)        │компл. │     5    │                  │

│13 │Скамейка гимнастиче-  │       │          │                  │

│   │ская                  │шт.    │     4    │                  │

│14 │Скакалка гимнастиче-  │       │          │                  │

│   │ская                  │шт.    │    15    │                  │

│15 │Щиты баскетбольные    │компл. │     2    │                  │

└───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ВОЛЕЙБОЛ

┌───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N │     Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п│                      │измере-│ изделий  │                  │

│   │                      │ния    │          │                  │

├───┼──────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1 │          2           │   3   │    4     │        5         │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│          Основное спортивное оборудование и инвентарь          │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Мячи волейбольные     │шт.    │    18    │                  │

│2  │Сетка волейбольная с  │       │          │                  │

│   │антеннами, ограничи-  │       │          │                  │

│   │тельными лентами и    │       │          │                  │

│   │тросами               │компл. │     2    │                  │

│3  │Стойки волейбольные   │компл. │     2    │В комплекте 2     │

│   │                      │       │          │стойки            │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│            Вспомогательное оборудование и инвентарь            │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Банкетки с пластиковы-│       │          │                  │

│   │ми сиденьями для      │       │          │                  │

│   │игроков               │шт.    │    24    │При необходимости │

│2  │Белые ленты для раз-  │       │          │                  │

│   │метки площадки        │п.м    │   300    │При необходимости │

│3  │Вышка судейская для   │       │          │                  │

│   │волейбола             │шт.    │     1    │                  │

│4  │Игла для накачивания  │       │          │                  │

│   │мячей                 │шт.    │     4    │                  │

│5  │Кассета с номерами    │       │          │                  │

│   │игроков               │шт.    │     2    │                  │

│6  │Компрессор для накачи-│       │          │                  │

│   │вания спортивных мячей│шт.    │     1    │                  │

│7  │Корзины для хранения  │       │          │                  │

│   │и переноски мячей     │шт.    │     2    │                  │

│8  │Макет волейбольной    │       │          │                  │

│   │площадки с магнитными │       │          │                  │

│   │фишками               │шт.    │     2    │                  │

│9  │Насос универсальный   │       │          │                  │

│   │для накачивания       │       │          │                  │

│   │спортивных мячей      │шт.    │     2    │                  │

│10 │Подставка для мячей   │шт.    │     3    │                  │

│11 │Покрытие площадки типа│       │          │                  │

│   │"Т-арафлекс" 34 x 19 м│компл. │     1    │При необходимости │

│12 │Помост 42 x 24 м      │компл. │     1    │При необходимости │

│13 │Предохранительные     │       │          │                  │

│   │покрышки на стойки и  │       │          │                  │

│   │судейскую вышку       │компл. │     1    │                  │

│14 │Швабра для протирки   │       │          │                  │

│   │пола                  │шт.    │     6    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│         Судейско-информационные и контрольные средства         │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Весы до 1 кг          │шт.    │     1    │                  │

│2  │Гигрометр             │шт.    │     1    │При необходимости │

│3  │Доска информационная  │шт.    │     2    │                  │

│4  │Измеритель высоты     │       │          │                  │

│   │установки волейбольной│       │          │                  │

│   │сетки                 │шт.    │     1    │                  │

│5  │Измеритель освещен-   │       │          │                  │

│   │ности игрового поля   │шт.    │     1    │При необходимости │

│6  │Прибор для измерения  │       │          │                  │

│   │внутреннего давления  │       │          │                  │

│   │в мячах (манометр)    │компл. │     2    │                  │

│7  │Рулетка металлическая │       │          │                  │

│   │(50 м)                │шт.    │     1    │                  │

│8  │Секундомер двухстре-  │       │          │                  │

│   │лочный или электронный│шт.    │     2    │                  │

│9  │Свисток судейский     │шт.    │     4    │                  │

│10 │Счетчик очков механи- │       │          │                  │

│   │ческий или электриче- │       │          │                  │

│   │ский                  │шт.    │     1    │                  │

│11 │Табло информационное  │       │          │                  │

│   │световое электронное  │       │          │                  │

│   │или универсальное     │       │          │                  │

│   │для спортивных игр    │компл. │     1    │В зависимости от  │

│   │                      │       │          │спортсооружения   │

│12 │Устройство для замен  │       │          │                  │

│   │(со звуковым, световым│       │          │                  │

│   │сигналами)            │шт.    │     1    │                  │

│13 │Флажок бокового       │       │          │                  │

│   │судьи                 │шт.    │     4    │                  │

│14 │Шаблон для измерения  │       │          │                  │

│   │длин и окружностей    │       │          │                  │

│   │мячей                 │компл. │     1    │                  │

│15 │Видеокамера           │компл. │     1    │                  │

│16 │Видеомагнитофон       │компл. │     1    │                  │

│17 │Монитор или телевизор │шт.    │     1    │                  │

│18 │Радиотелефон          │компл. │     1    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│          Дополнительные технические средства обучения          │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Батут наклонный       │шт.    │     2    │                  │

│2  │Гантели массивные от  │       │          │                  │

│   │0,5 до 5 кг           │компл. │     3    │                  │

│3  │Гантели переменной    │       │          │                  │

│   │массы от 1 до 5 кг    │компл. │     3    │                  │

│4  │Канат для лазанья     │шт.    │     1    │                  │

│5  │Козел гимнастический  │шт.    │     1    │                  │

│6  │Комплект амортизацион-│       │          │                  │

│   │ных шнуров            │компл. │     1    │                  │

│7  │Мат гимнастический    │шт.    │     6    │                  │

│8  │Медицинбол от 1 до 5  │       │          │                  │

│   │кг                    │компл. │     2    │                  │

│9  │Мостик гимнастический │шт.    │     1    │                  │

│10 │Мяч на амортизаторах  │шт.    │     1    │                  │

│11 │Скамейка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │     4    │                  │

│12 │Скакалка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │    15    │                  │

│13 │Стенка гимнастическая │шт.    │     6    │                  │

│14 │Тренажеры для атлети- │       │          │                  │

│   │ческой подготовки     │компл. │     1    │                  │

│15 │Тренажер для развития │       │          │                  │

│   │прыгучести спортсменов│шт.    │     1    │                  │

│16 │Устройство для раз-   │       │          │                  │

│   │вития стопы           │шт.    │     2    │                  │

│17 │Утяжелители (пояс,    │       │          │                  │

│   │голень, бедро)        │шт.    │     5    │                  │

│18 │Штанга тяжелоатлети-  │       │          │                  │

│   │ческая                │компл. │     1    │                  │

│19 │Эспандер резиновый    │шт.    │    15    │                  │

└───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ГАНДБОЛ

┌────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N  │    Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п │                     │измере-│ изделий  │                  │

│    │                     │ния    │          │                  │

├────┼─────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1  │          2          │   3   │    4     │        5         │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Ворота для гандбола  │пара   │     2    │                  │

│2   │Мяч для гандбола     │       │          │                  │

│    │женский              │шт.    │    15    │                  │

│3   │Мяч для гандбола     │       │          │                  │

│    │мужской              │шт.    │    15    │                  │

│4   │Сетка гашения для    │       │          │                  │

│    │ворот гандбольных    │шт.    │     4    │                  │

│5   │Сетка ворот для      │       │          │                  │

│    │гандбола             │шт.    │     4    │                  │

│6   │Сетка заградительная │       │          │                  │

│    │для зала (6 x 15 м)  │шт.    │     2    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│    Дополнительное, вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Батут наклонный      │шт.    │     1    │                  │

│2   │Батут                │шт.    │     1    │                  │

│3   │Булава гимнастическая│пара   │    15    │                  │

│4   │Велоэргометр         │шт.    │     2    │                  │

│5   │Гантели массивные от │       │          │                  │

│    │1 до 5 кг            │компл. │    10    │                  │

│6   │Гантели переменной   │       │          │                  │

│    │массы от 3 до 12 кг  │пара   │     5    │                  │

│7   │Жилет с отягощением  │шт.    │    15    │                  │

│8   │Игла для накачивания │       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     3    │                  │

│9   │Канат для лазанья    │шт.    │     2    │                  │

│10  │Ковер для награждения│компл. │     1    │                  │

│11  │Козел гимнастический │шт.    │     3    │                  │

│12  │Компрессор для нака- │       │          │                  │

│    │чивания спортивных   │       │          │                  │

│    │мячей                │шт.    │     1    │                  │

│13  │Корзина для хранения │       │          │                  │

│    │и переноски мячей    │шт.    │     2    │                  │

│14  │Кушетка массажная    │шт.    │     8    │                  │

│15  │Мат гимнастический   │шт.    │    10    │                  │

│16  │Макет защитника для  │       │          │                  │

│    │гандбола             │шт.    │     4    │                  │

│17  │Макет вратаря качаю- │       │          │                  │

│    │щегося               │шт.    │     4    │                  │

│18  │Медицинбол от 1 до 5 │       │          │                  │

│    │кг                   │компл. │     3    │                  │

│19  │Мишень с очками для  │       │          │                  │

│    │гандбола             │шт.    │     3    │                  │

│20  │Мостик гимнастический│шт.    │     1    │                  │

│21  │Мяч:                 │       │          │                  │

│21.1│- баскетбольный      │шт.    │     2    │                  │

│21.2│- волейбольный       │шт.    │     2    │                  │

│21.3│- футбольный         │шт.    │     2    │                  │

│22  │Насос универсальный  │       │          │                  │

│    │для накачивания      │       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     2    │                  │

│23  │Палки гимнастические:│       │          │                  │

│23.1│- длина 1100 мм,     │       │          │                  │

│    │диаметр 30 мм        │шт.    │    15    │                  │

│23.2│- длина 750 мм, диа- │       │          │                  │

│    │метр 21 мм           │шт.    │    15    │                  │

│24  │Пояс и краги с отя-  │       │          │                  │

│    │гощением:            │       │          │                  │

│24.1│- мужской            │шт.    │    15    │                  │

│24.2│- женский            │шт.    │    15    │                  │

│25  │Помост 44 x 24 м     │компл. │     2    │                  │

│26  │Помост тяжелоатлети- │       │          │                  │

│    │ческий разборный ма- │       │          │                  │

│    │лый (2,8 x 2,8 м)    │компл. │     1    │                  │

│27  │Сетка для переноски  │       │          │                  │

│    │мячей                │шт.    │     2    │                  │

│28  │Скакалка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │    15    │                  │

│29  │Скамейка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │     4    │                  │

│30  │Стеллаж для хранения │       │          │                  │

│    │гантелей             │шт.    │     1    │                  │

│31  │Стойки для обводки   │шт.    │    12    │                  │

│32  │Стойки для прыжков в │       │          │                  │

│    │высоту (с планкой)   │шт.    │     1    │                  │

│33  │Стенка ребристая     │шт.    │     1    │                  │

│34  │Стенка гимнастическая│шт.    │    10    │                  │

│35  │Тренажер кистевой    │       │          │                  │

│    │фрикционный          │шт.    │    15    │                  │

│36  │Тренажер универсаль- │       │          │                  │

│    │ный малогабаритный   │шт.    │     1    │                  │

│37  │Тренажер "Штанга     │       │          │                  │

│    │пристенная"          │шт.    │     1    │                  │

│38  │Тренажер для развития│       │          │                  │

│    │мышц рук, ног, спины │шт.    │     2    │                  │

│39  │Тренажер для развития│       │          │                  │

│    │прыгучести спортсме- │       │          │                  │

│    │нов различной специ- │       │          │                  │

│    │ализации             │шт.    │     1    │                  │

│40  │Устройство для раз-  │       │          │                  │

│    │вития стопы          │шт.    │     3    │                  │

│41  │Устройство для мета- │       │          │                  │

│    │ния мячей            │шт.    │     1    │                  │

│42  │Штанга тренировочная │шт.    │     1    │                  │

│43  │Щит тренировочный    │       │          │                  │

│    │3,5 x 2,5 м          │шт.    │     2    │                  │

│44  │Эспандер резиновый   │шт.    │    15    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│      Контрольно-измерительные, судейские и информационные      │

│                            средства                            │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Весы до 1 кг         │шт.    │     1    │                  │

│2   │Доска информационная │шт.    │     1    │                  │

│3   │Макет гандбольной    │       │          │                  │

│    │площадки с магнитными│       │          │                  │

│    │фишками              │шт.    │     1    │                  │

│4   │Прибор для изменения │       │          │                  │

│    │(регулирования) дав- │       │          │                  │

│    │ления мяча           │шт.    │     1    │                  │

│5   │Рулетка металлическая│       │          │                  │

│    │50 м                 │шт.    │     1    │                  │

│6   │Свисток судейский    │шт.    │     3    │                  │

│7   │Секундомер двухстре- │       │          │                  │

│    │лочный или ручной    │       │          │                  │

│    │электронный          │шт.    │     4    │                  │

│8   │Счетчик времени вла- │       │          │                  │

│    │дения мячом          │компл. │     1    │                  │

│9   │Табло информационное │       │          │                  │

│    │световое электронное │компл. │     1    │                  │

│10  │Табло счета (механи- │       │          │                  │

│    │ческое)              │шт.    │     1    │                  │

│11  │Часы шахматные       │шт.    │     1    │                  │

│12  │Шаблон для контроля  │       │          │                  │

│    │окружности мяча      │шт.    │     2    │                  │

│13  │Видеокамера          │компл. │     1    │                  │

│14  │Видеомагнитофон      │компл. │     1    │                  │

│15  │Монитор или телевизор│шт.    │     1    │                  │

│16  │Радиотелефон         │компл. │     +    │                  │

└────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

┌───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N │     Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п│                      │измере-│ изделий  │                  │

│   │                      │ния    │          │                  │

├───┼──────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1 │          2           │   3   │    4     │        5         │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│          Основное спортивное оборудование и инвентарь          │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Борта для ограждения  │       │          │                  │

│   │площадки              │шт.    │    58    │                  │

│2  │Мяч для настольного   │       │          │                  │

│   │тенниса               │шт.    │    30    │                  │

│3  │Ракетки для настоль-  │       │          │                  │

│   │ного тенниса          │шт.    │    14    │СВК - личные      │

│4  │Сетка для настольного │       │          │                  │

│   │тенниса               │шт.    │     4    │                  │

│5  │Стойки для настольного│       │          │                  │

│   │тенниса               │пара   │     4    │                  │

│6  │Стол для настольного  │       │          │                  │

│   │тенниса               │шт.    │     4    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│  Контрольно-измерительные и судейско-информационные средства   │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Доска информационная  │шт.    │     1    │                  │

│2  │Счетчик очков механи- │       │          │                  │

│   │ческий                │компл. │     2    │                  │

│3  │Табло информационное  │       │          │                  │

│   │световое электронное  │компл. │     1    │                  │

│4  │Судейский счетчик     │шт.    │     1    │                  │

│5  │Измеритель высоты     │       │          │                  │

│   │сетки                 │шт.    │     1    │                  │

│6  │Секундомер одностре-  │       │          │                  │

│   │лочный или электронный│шт.    │     2    │                  │

│7  │Видеокамера           │компл. │     1    │                  │

│8  │Видеомагнитофон с     │       │          │                  │

│   │монитором или теле-   │       │          │                  │

│   │визором               │компл. │     1    │                  │

│9  │Радиотелефон          │компл. │     +    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│            Дополнительное оборудование и инвентарь             │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Пушка для выбрасывания│       │          │                  │

│   │мячей настольного     │       │          │                  │

│   │тенниса               │шт.    │     1    │                  │

│2  │Скакалка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │    14    │                  │

│3  │Скамейка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │     4    │                  │

│4  │Стол судейский        │шт.    │    20    │                  │

│5  │Тренажер для развития │       │          │                  │

│   │прыгучести            │       │          │                  │

│   │спортсменов различной │       │          │                  │

│   │специализации         │шт.    │     1    │                  │

│6  │Тренажер кистевой     │       │          │                  │

│   │фрикционный           │шт.    │    14    │                  │

│7  │Тумба для полотенец   │шт.    │    20    │                  │

│8  │Эспандер плечевой     │шт.    │     1    │                  │

└───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ТЕННИС

┌───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N │     Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п│                      │измере-│ изделий  │                  │

│   │                      │ния    │          │                  │

├───┼──────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1 │          2           │   3   │    4     │        5         │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│          Основное спортивное оборудование и инвентарь          │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Мяч теннисный         │шт.    │    25    │                  │

│2  │Ракетка теннисная     │       │          │                  │

│   │(разных весов)        │шт.    │    14    │СВК - личные      │

│3  │Сетка теннисная       │шт.    │     2    │                  │

│4  │Стойки теннисные      │компл. │     2    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│  Контрольно-измерительные и судейско-информационные средства   │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Вышка судейская       │шт.    │     1    │                  │

│2  │Доска информационная  │шт.    │     1    │                  │

│3  │Счетчик очков (меха-  │       │          │                  │

│   │нический)             │шт.    │     2    │                  │

│4  │Табло информационное  │       │          │                  │

│   │световое электронное  │шт.    │     1    │                  │

│5  │Измеритель высоты     │       │          │                  │

│   │сетки                 │шт.    │     1    │                  │

│6  │Рулетка 20 м          │шт.    │     1    │                  │

│7  │Секундомер одностре-  │       │          │                  │

│   │лочный или электронный│шт.    │     2    │                  │

│8  │Видеокамера           │компл. │     1    │                  │

│9  │Видеомагнитофон с     │       │          │                  │

│   │монитором или теле-   │       │          │                  │

│   │визором               │компл. │     1    │                  │

│10 │Радиотелефон          │компл. │     +    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│            Дополнительное оборудование и инвентарь             │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Булава гимнастическая │шт.    │    14    │                  │

│2  │Гантели массивные от 1│       │          │                  │

│   │до 5 кг               │компл. │     3    │                  │

│3  │Мат гимнастический    │шт.    │     6    │                  │

│4  │Медицинбол от 1 до 5  │       │          │                  │

│   │кг                    │компл. │     2    │                  │

│5  │Мяч:                  │       │          │                  │

│5.1│- баскетбольный       │шт.    │     2    │                  │

│5.2│- футбольный          │шт.    │     1    │                  │

│6  │Насос универсальный   │       │          │                  │

│   │для накачивания       │       │          │                  │

│   │спортивных мячей      │шт.    │     1    │                  │

│7  │Подпорки к теннисной  │       │          │                  │

│   │сетке                 │шт.    │     2    │                  │

│8  │Подушка для выбрасы-  │       │          │                  │

│   │вания теннисных мячей │шт.    │     1    │                  │

│9  │Скакалки гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческие                │шт.    │    14    │                  │

│10 │Скамейка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │     4    │                  │

│11 │Стенка гимнастическая │шт.    │     6    │                  │

│12 │Стенка тренировочная  │       │          │                  │

│   │(высота 3 м)          │п.м    │     +    │В зависимости от  │

│   │                      │       │          │размера площадки  │

│13 │Трафарет для раскраски│       │          │                  │

│   │линий                 │шт.    │     1    │                  │

│14 │Тренажер кистевой     │       │          │                  │

│   │фрикционный           │шт.    │     1    │                  │

│15 │Тренажер для развития │       │          │                  │

│   │прыгучести            │       │          │                  │

│   │спортсменов различных │       │          │                  │

│   │видов спорта          │шт.    │     1    │                  │

│16 │Фоны из материи (16 x │       │          │                  │

│   │3) с креплением       │компл. │     2    │                  │

│17 │Эспандер плечевой     │шт.    │    14    │                  │

└───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ФУТБОЛ

┌───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N │     Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п│                      │измере-│ изделий  │                  │

│   │                      │ния    │          │                  │

├───┼──────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1 │          2           │   3   │    4     │        5         │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Ворота футбольные     │шт.    │     2    │                  │

│2  │Мяч футбольный        │шт.    │    20    │                  │

│3  │Трафареты с номерами  │       │          │                  │

│   │от 1-го до 16-го      │компл. │     2    │                  │

│4  │Флаги для разметки    │       │          │                  │

│   │футбольного поля      │шт.    │     6    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│            Дополнительное оборудование и инвентарь             │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Батут наклонный       │шт.    │     2    │                  │

│2  │Ворота футбольные     │       │          │                  │

│   │тренировочные         │шт.    │     2    │                  │

│3  │Ворота футбольные     │       │          │                  │

│   │переносные уменьшенных│       │          │                  │

│   │размеров              │шт.    │     4    │Высота - 2 м, ши- │

│   │                      │       │          │рина - 3 м        │

│4  │Кольца-мишени         │шт.    │     4    │                  │

│5  │Лента для разметки    │       │          │                  │

│   │футбольного поля на   │       │          │                  │

│   │квадраты              │п.м    │  1000    │                  │

│6  │Макет футбольного поля│       │          │                  │

│   │с магнитными фишками  │компл. │     2    │                  │

│7  │Пушка для мячей       │шт.    │     1    │                  │

│8  │Стенка тренировочная  │       │          │                  │

│   │12 x 3,5 м            │шт.    │     1    │                  │

│9  │Стойки для обводки    │шт.    │    20    │                  │

│10 │Тренажер для развития │       │          │                  │

│   │мышц рук, ног, спины  │шт.    │     1    │                  │

│11 │Тренажер для развития │       │          │                  │

│   │прыгучести спортсменов│       │          │                  │

│   │различных специализа- │       │          │                  │

│   │ций                   │шт.    │     1    │                  │

│12 │Тренажер универсальный│шт.    │     1    │                  │

│13 │Устройство для разви- │       │          │                  │

│   │тия стопы             │шт.    │     2    │                  │

│14 │Щиты переносные на-   │       │          │                  │

│   │клонные               │шт.    │     2    │                  │

│15 │Эспандер резиновый    │шт.    │    16    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Весы до 1 кг          │шт.    │     1    │                  │

│2  │Доска демонстрационная│шт.    │     1    │                  │

│3  │Прибор для замера     │       │          │                  │

│   │внутреннего давления  │       │          │                  │

│   │в мячах               │шт.    │     1    │                  │

│4  │Рулетка 50 м          │шт.    │     2    │                  │

│5  │Свисток судейский     │шт.    │     3    │                  │

│6  │Секундомер двухстре-  │       │          │                  │

│   │лочный или электронный│шт.    │     3    │                  │

│7  │Специализированное    │       │          │                  │

│   │табло счета игры      │компл. │     1    │                  │

│8  │Стол судейский        │шт.    │     2    │                  │

│9  │Стул судейский        │шт.    │     5    │                  │

│10 │Табло замены трапов   │       │          │                  │

│   │для футбола           │шт.    │     2    │                  │

│11 │Табло электронное     │       │          │                  │

│   │универсальное для     │       │          │                  │

│   │спортивных игр        │компл. │     1    │                  │

│12 │Флаги судейские       │компл. │     2    │В комплекте два   │

│   │                      │       │          │флага разного цве-│

│   │                      │       │          │та                │

│13 │Часы спортивные стре- │       │          │                  │

│   │лочные информационные │шт.    │     1    │                  │

│14 │Видеокамера           │компл. │     1    │                  │

│15 │Видеомагнитофон с     │       │          │                  │

│   │монитором или теле-   │       │          │                  │

│   │визором               │компл. │     1    │                  │

│16 │Радиотелефон          │компл. │     +    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│    Вспомогательное оборудование и инвентарь для тренировки     │

│                           и обучения                           │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Гантели массивные от 1│       │          │                  │

│   │до 5 кг               │компл. │     3    │                  │

│2  │Гантели переменной    │       │          │                  │

│   │массы от 3 до 12 кг   │пара   │     3    │                  │

│3  │Зонт для укрытия от   │       │          │                  │

│   │дождя и солнца        │шт.    │     4    │                  │

│4  │Игла для накачивания  │       │          │                  │

│   │спортивных мячей      │шт.    │    10    │                  │

│5  │Канат для лазанья     │шт.    │     2    │                  │

│6  │Корзина металлическая │шт.    │     3    │                  │

│7  │Кольцо баскетбольное  │компл. │     1    │                  │

│8  │Маты гимнастические   │шт.    │     6    │                  │

│9  │Медицинбол от 1 до 5  │       │          │                  │

│   │кг                    │компл. │     3    │                  │

│10 │Мяч баскетбольный     │шт.    │     5    │                  │

│11 │Мяч волейбольный      │шт.    │     5    │                  │

│12 │Насос универсальный   │       │          │                  │

│   │для накачивания мячей │шт.    │     4    │                  │

│13 │Помост тяжелоатлети-  │       │          │                  │

│   │ческий                │компл. │     1    │                  │

│14 │Сетка для переноски   │       │          │                  │

│   │мячей                 │шт.    │     2    │                  │

│15 │Сетка для футбольных  │       │          │                  │

│   │ворот                 │шт.    │     4    │                  │

│16 │Сетка баскетбольная   │шт.    │     2    │                  │

│17 │Сетка для волейбола   │шт.    │     1    │                  │

│18 │Сетка для тенниса     │шт.    │     1    │                  │

│19 │Скакалка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │    16    │                  │

│20 │Скамейка гимнасти-    │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │     4    │                  │

│21 │Стенка гимнастическая │шт.    │     6    │                  │

│22 │Стойки для волейбола  │пара   │     1    │                  │

│23 │Стойки для тенниса    │пара   │     1    │                  │

│24 │Штанга тяжелоатлети-  │       │          │                  │

│   │ческая                │шт.    │     2    │                  │

│25 │Щит баскетбольный     │компл. │     2    │                  │

├───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│         Технические средства ухода за местами занятий          │

├───┬──────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1  │Аэратор (приспособле- │       │          │                  │

│   │ние для прокалывания  │       │          │                  │

│   │газонных покрытий     │       │          │                  │

│   │футбольных полей)     │шт.    │     1    │                  │

│2  │Газонокосилка ручная  │       │          │                  │

│   │ротационная           │шт.    │     2    │                  │

│3  │Машина для разметки   │       │          │                  │

│   │газонных полей        │шт.    │     1    │                  │

│4  │Сборщик травы ручной  │шт.    │     2    │                  │

│5  │Тележка на пневмати-  │       │          │                  │

│   │ческих шинах для пе-  │       │          │                  │

│   │ревозки инвентаря     │шт.    │     1    │                  │

└───┴──────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ НА КОНЬКАХ

┌────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N  │Наименование изделий │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п │                     │измере-│ изделий  │                  │

│    │                     │ния    │          │                  │

├────┼─────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1  │          2          │   3   │    4     │        5         │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│   Оборудование, инвентарь для занятий специально-технической   │

│                     (ледовой) подготовкой                      │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Шланг для заливки    │       │          │                  │

│2   │Бак для воды (ем-    │       │          │                  │

│    │костью до 200 литров)│шт.    │     1    │                  │

│3   │Кегли для разметки   │       │          │                  │

│    │поля                 │шт.    │    20    │                  │

│4   │Лопата (для уборки   │       │          │                  │

│    │снега)               │шт.    │    10    │                  │

│5   │Метла                │шт.    │    10    │                  │

│6   │Оборудование радио-  │       │          │                  │

│    │узла                 │компл. │     1    │В комплект входят:│

│    │                     │       │          │динамики, усили-  │

│    │                     │       │          │тель, магнитофон  │

│    │                     │       │          │стационарный и пе-│

│    │                     │       │          │реносной кассетный│

│    │                     │       │          │магнитофон        │

│7   │Мотороллер 3-колесный│       │          │                  │

│    │для установки бака и │       │          │                  │

│    │заливки льда         │компл. │     1    │                  │

│8   │Льдоуборочный комбайн│       │          │                  │

│    │электромобиль или    │       │          │                  │

│    │бензинобак) для      │       │          │                  │

│    │заливки льда         │компл. │     1    │                  │

│9   │Станок для заточки   │       │          │                  │

│    │фигурных коньков     │шт.    │     1    │                  │

│10  │Щетки на древках (20 │       │          │                  │

│    │x 6 см) для расчистки│       │          │                  │

│    │площадки             │шт.    │    12    │                  │

│11  │Электромегафон       │шт.    │     5    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│  Контрольно-измерительные и судейско-информационные средства   │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Доска информационная │шт.    │     2    │                  │

│2   │Видеокассеты         │шт.    │    10    │Расходные         │

│3   │Видеокамера          │шт.    │     1    │                  │

│4   │Видеомагнитофон с    │       │          │                  │

│    │монитором или теле-  │       │          │                  │

│    │визором              │компл. │     1    │                  │

│5   │Табло информационное │       │          │                  │

│    │световое электронное │компл. │     1    │                  │

│6   │Метроном             │шт.    │     2    │                  │

│7   │Радиотелефон         │компл. │     +    │                  │

│8   │Рулетка металлическая│       │          │                  │

│    │2 м                  │шт.    │     1    │                  │

│9   │Рулетка металлическая│       │          │                  │

│    │10 м                 │шт.    │     1    │                  │

│10  │Секундомер двухстре- │       │          │                  │

│    │лочный или электрон- │       │          │                  │

│    │ный                  │шт.    │     5    │                  │

│11  │Указатель баллов     │       │          │                  │

│    │(для показа оценок   │       │          │                  │

│    │судьями)             │компл. │     1    │В комплекте 9 кни-│

│    │                     │       │          │жек               │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│     Оснащение зала общефизической и специальной подготовки     │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Батут - мини         │шт.    │     5    │                  │

│2   │Жилет с отягощением  │шт.    │    20    │                  │

│3   │Зеркало 2 x 12 м     │шт.    │     2    │                  │

│4   │Коньки роликовые     │пара   │    20    │                  │

│5   │Козел гимнастический │шт.    │     1    │                  │

│6   │Кольца гимнастические│компл. │     1    │                  │

│7   │Лонжа универсальная  │шт.    │     1    │                  │

│8   │Мат гимнастический   │шт.    │    20    │                  │

│9   │Мостик гимнастический│шт.    │     1    │                  │

│10  │Мячи:                │       │          │                  │

│10.1│- баскетбольный      │шт.    │     2    │                  │

│10.2│- волейбольный       │шт.    │     2    │                  │

│10.3│- футбольный         │шт.    │     2    │                  │

│11  │Медицинбол от 1 до 5 │       │          │                  │

│    │кг                   │компл. │     2    │                  │

│12  │Магнитофон переносной│       │          │                  │

│    │кассетный            │шт.    │     1    │                  │

│13  │Насос для накачивания│       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     2    │                  │

│14  │Помост тяжелоатлети- │       │          │                  │

│    │ческий (2,8 x 2,8 м) │шт.    │     1    │                  │

│15  │Пианино              │шт.    │     1    │                  │

│16  │Перекладина гимнас-  │       │          │                  │

│    │тическая             │шт.    │     1    │                  │

│17  │Скакалка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │    20    │                  │

│18  │Скамейка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │     5    │                  │

│19  │Стенка гимнастическая│шт.    │     8    │                  │

│20  │Станок хореографи-   │       │          │                  │

│    │ческий               │компл. │     2    │                  │

│21  │Тренажер для развития│       │          │                  │

│    │прыгучести спортсме- │       │          │                  │

│    │нов различных видов  │       │          │                  │

│    │спорта               │шт.    │     2    │                  │

│22  │Тренажер для отработ-│       │          │                  │

│    │ки вращений "Грация",│       │          │                  │

│    │"Вертикаль", "Кару-  │       │          │                  │

│    │сель", "Платформа"   │компл. │     5    │                  │

│23  │Тренажер универсаль- │       │          │                  │

│    │ный малогабаритный   │шт.    │     1    │                  │

│24  │Штанга тяжелоатлети- │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │     2    │                  │

└────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

ХОККЕЙ

┌────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┐

│ N  │    Наименование     │Единица│Количество│    Примечания    │

│п/п │                     │измере-│ изделий  │                  │

│    │                     │ния    │          │                  │

├────┼─────────────────────┼───────┼──────────┼──────────────────┤

│ 1  │          2          │   3   │    4     │        5         │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Ворота для хоккея с  │       │          │                  │

│    │шайбой (в комплекте с│       │          │                  │

│    │сеткой)              │пара   │     1    │                  │

│2   │Клюшка для игры в    │       │          │                  │

│    │хоккей с шайбой      │шт.    │    30    │                  │

│3   │Ограждение площадки  │       │          │                  │

│    │(борта, сетка защит- │       │          │                  │

│    │ная)                 │компл. │     1    │Изготавливается на│

│    │                     │       │          │месте             │

│4   │Шайба                │шт.    │    20    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│    Дополнительное, вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Барьер легкоатлети-  │       │          │                  │

│    │ческий               │шт.    │    10    │                  │

│2   │Батут                │шт.    │     1    │                  │

│3   │Велоэргометр         │шт.    │     2    │                  │

│4   │Ворота для зала: вы- │       │          │                  │

│    │сота 1,5 м, длина    │       │          │                  │

│    │2,5 м                │шт.    │     2    │                  │

│5   │Гантели массивные от │       │          │                  │

│    │1 до 5 кг            │компл. │     5    │                  │

│6   │Гантели переменной   │       │          │                  │

│    │массы от 3 до 12 кг  │пара   │     5    │                  │

│7   │Гири спортивные 16,  │       │          │                  │

│    │24 кг                │компл. │     3    │                  │

│8   │Жилет с отягощением  │шт.    │    15    │                  │

│9   │Игла для накачивания │       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     3    │                  │

│10  │Канат для лазанья    │шт.    │     2    │                  │

│11  │Козел гимнастический │шт.    │     2    │                  │

│12  │Лопата деревянная    │       │          │                  │

│    │(для уборки снега)   │шт.    │    10    │Изготавливается на│

│    │                     │       │          │месте             │

│13  │Макет поля для хоккея│       │          │                  │

│    │с шайбой с магнитными│       │          │                  │

│    │фишками              │шт.    │     1    │                  │

│14  │Мат гимнастический   │шт.    │    10    │                  │

│15  │Медицинбол от 1 до 5 │       │          │                  │

│    │кг                   │компл. │     5    │                  │

│16  │Метла                │шт.    │    10    │                  │

│17  │Мишень механическая  │       │          │                  │

│    │"Вратарь" на ворота  │шт.    │     2    │                  │

│18  │Мостик гимнастический│шт.    │     2    │                  │

│19  │Мяч:                 │       │          │                  │

│19.1│- баскетбольный      │шт.    │     1    │                  │

│19.2│- гандбольный        │шт.    │     2    │                  │

│19.3│- волейбольный       │шт.    │     1    │                  │

│19.4│- футбольный         │шт.    │     1    │                  │

│20  │Насос универсальный  │       │          │                  │

│    │для накачивания      │       │          │                  │

│    │спортивных мячей     │шт.    │     1    │                  │

│21  │Палки металлические  │шт.    │    15    │                  │

│22  │Помост тяжелоатлети- │       │          │                  │

│    │ческий разборный ма- │       │          │                  │

│    │лый (2,8 x 2,8 м)    │шт.    │     1    │                  │

│23  │Пирамида для клюшек  │шт.    │     2    │Изготавливается на│

│    │                     │       │          │месте             │

│24  │Скакалка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │    15    │                  │

│25  │Скамейка гимнасти-   │       │          │                  │

│    │ческая               │шт.    │     4    │                  │

│26  │Скребок металлический│       │          │                  │

│    │(для уборки снега)   │шт.    │     4    │Изготавливается на│

│    │                     │       │          │месте             │

│27  │Стеллаж для хранения │       │          │                  │

│    │гантелей и металли-  │       │          │                  │

│    │ческих палок         │шт.    │     1    │Изготавливается на│

│    │                     │       │          │месте             │

│28  │Стойка для обводки   │шт.    │    20    │                  │

│29  │Штанга тренировочная │шт.    │     1    │                  │

│30  │Электромегафон       │шт.    │     1    │                  │

│31  │Эспандер плечевой    │шт.    │    15    │                  │

│32  │Кушетки массажные    │шт.    │     6    │                  │

├────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┤

│  Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства │

├────┬─────────────────────┬───────┬──────────┬──────────────────┤

│1   │Вышка для судей у    │       │          │                  │

│    │ворот с сигнализацией│шт.    │     2    │                  │

│2   │Свисток судейский    │шт.    │     3    │                  │

│3   │Секундомер двухстре- │       │          │                  │

│    │лочный               │шт.    │    10    │                  │

│4   │Табло счета механи-  │       │          │                  │

│    │ческое               │компл. │     1    │                  │

│5   │Видеокамера          │компл. │     1    │                  │

│6   │Видеомагнитофон с    │       │          │                  │

│    │монитором или теле-  │       │          │                  │

│    │визором              │компл. │     1    │                  │

│7   │Радиотелефон         │компл. │     1    │                  │

│8   │Табло информационное │       │          │                  │

│    │световое электронное │компл. │     1    │                  │

└────┴─────────────────────┴───────┴──────────┴──────────────────┘

АРМСПОРТ

┌──────┬───────────────────┬───────────┬──────────┬──────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица  │Коли-     │  Примечания  │

│ п/п  │                   │ измерения │чество    │              │

│      │                   │           │изделий   │              │

├──────┼───────────────────┼───────────┼──────────┼──────────────┤

│  1   │         2         │     3     │    4     │       5      │

├──────┴───────────────────┴───────────┴──────────┴──────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬───────────┬──────────┬──────────────┤

│1     │Армстол            │шт.        │  1 - 5   │              │

│2     │Магнезия           │гр.        │200 - 1000│              │

│3     │Магнезница         │шт.        │  1 - 3   │              │

│4     │Ограждение места   │м          │ 10 - 100 │              │

│      │проведения         │           │          │              │

│      │соревнований       │           │          │              │

│5     │Подставки под ноги │шт.        │  2 - 10  │              │

│6     │Стол врача         │шт.        │    1     │              │

│7     │Стол секретаря     │шт.        │  1 - 5   │              │

│8     │Стул               │шт.        │  5 - 15  │              │

│9     │Таблички с         │шт.        │  1 - 5   │              │

│      │номерами для       │           │          │              │

│      │армстолов          │           │          │              │

│10    │Таблички с         │шт.        │  1 - 5   │              │

│      │номерами для       │           │          │              │

│      │столов секретарей  │           │          │              │

├──────┼───────────────────┴───────────┴──────────┼──────────────┤

│      │Дополнение: по пунктам 1 - 5 и 7 - 10     │В зависимости │

│      │                                          │от уровня     │

│      │                                          │соревнований  │

├──────┴──────────────────────────────────────────┴──────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬───────────┬──────────┬──────────────┤

│1     │Гантели массивные  │компл.     │    3     │              │

│      │от 0,5 до 5 кг     │           │          │              │

│2     │Гири 16, 24, 32 кг │компл.     │    1     │              │

│3     │Канат для          │шт.        │    1     │              │

│      │перетягивания      │           │          │              │

│4     │Канат для лазания  │шт.        │    1     │              │

│5     │Кольца             │пара       │    1     │              │

│      │гимнастические     │           │          │              │

│6     │Наклонная штанга   │шт.        │    1     │              │

│7     │Перекладина        │шт.        │    1     │              │

│      │гимнастическая     │           │          │              │

│8     │Помост             │шт.        │    1     │              │

│      │тяжелоатлетический │           │          │              │

│      │разборный малый    │           │          │              │

│      │2,8 x 2,8 м        │           │          │              │

│9     │Скакалка           │шт.        │   15     │              │

│      │гимнастическая     │           │          │              │

│10    │Скамейка           │шт.        │    3     │              │

│      │гимнастическая     │           │          │              │

│11    │Станок для         │шт.        │    1     │              │

│      │развития кистей    │           │          │              │

│      │рук                │           │          │              │

│12    │Стенка             │шт.        │    8     │              │

│      │гимнастическая     │           │          │              │

│13    │Штанга             │шт.        │    1     │              │

│      │тяжелоатлетическая │           │          │              │

│14    │Эспандер плечевой  │шт.        │   15     │              │

│      │резиновый          │           │          │              │

├──────┴───────────────────┴───────────┴──────────┴──────────────┤

│            Вспомогательное оборудование и инвентарь            │

├──────┬───────────────────┬───────────┬──────────┬──────────────┤

│1     │Зеркало 2 x 3 м    │шт.        │    1     │              │

│2     │Игла для           │шт.        │    5     │              │

│      │накачивания        │           │          │              │

│      │спортивных мячей   │           │          │              │

│3     │Кушетка массажная  │шт.        │    1     │              │

│4     │Мяч спортивный:    │           │          │              │

│4.1   │- баскетбольный    │шт.        │    2     │              │

│4.2   │- футбольный       │шт.        │    2     │              │

│5     │Насос              │шт.        │    1     │              │

│      │универсальный для  │           │          │              │

│      │накачивания мячей  │           │          │              │

│6     │Тренажер           │шт.        │    1     │              │

│      │"Армреслинг"       │           │          │              │

├──────┴───────────────────┴───────────┴──────────┴──────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬───────────┬──────────┬──────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.     │    1     │              │

│      │информационного    │           │          │              │

│      │оповещения         │           │          │              │

│2     │Весы до 200 кг     │шт.        │  2 - 3   │              │

│      │(вес на них должен │           │          │              │

│      │фиксироваться с    │           │          │              │

│      │точностью до 50    │           │          │              │

│      │граммов)           │           │          │              │

│3     │Видеокамера        │компл.     │    1     │              │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.     │    1     │              │

│5     │Информационный щит │шт.        │  1 - 5   │              │

│      │весовых категорий  │           │          │              │

│6     │Монитор или        │шт.        │    1     │              │

│      │телевизор          │           │          │              │

│7     │Ремень для увязки  │шт.        │  1 - 5   │              │

│      │рук                │           │          │              │

│8     │Табло              │компл.     │    1     │              │

│      │информационное     │           │          │              │

│      │световое           │           │          │              │

│      │электронное        │           │          │              │

├──────┼───────────────────┴───────────┴──────────┼──────────────┤

│      │Дополнение: по пунктам 2, 5 и 7           │В зависимости │

│      │                                          │от уровня     │

│      │                                          │соревнований  │

└──────┴──────────────────────────────────────────┴──────────────┘

АЭРОБИКА ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │      изделия      │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Боди-бары массой:  │            │        │               │

│1.1   │- 2 кг             │шт.         │   10   │               │

│1.2   │- 3 кг             │шт.         │   10   │               │

│1.3   │- 4 кг             │шт.         │   10   │               │

│1.4   │- 5 кг             │шт.         │   10   │               │

│2     │Гантели массой:    │            │        │               │

│2.1   │- 0,5 кг           │пара        │   10   │               │

│2.2   │- 1 кг             │пара        │   10   │               │

│2.3   │- 2 кг             │пара        │   10   │               │

│2.4   │- 3 кг             │пара        │   10   │               │

│2.5   │- 4 кг             │пара        │   10   │               │

│2.6   │- 5 кг             │пара        │   10   │               │

│3     │Музыкальный центр  │компл.      │    1   │               │

│4     │Настил-подиум для  │компл.      │    2   │               │

│      │выступлений 12 x   │            │        │               │

│      │12 м               │            │        │               │

│5     │Пампы              │шт.         │   40   │               │

│6     │Слайды             │шт.         │   40   │               │

│7     │Степ-платформы     │шт.         │   40   │               │

│8     │Утяжелители        │            │        │               │

│      │массой:            │            │        │               │

│8.1   │- 0,5 кг           │пара        │   20   │               │

│8.2   │- 1 кг             │пара        │   20   │               │

│9     │Фит-болы (мячи)    │шт.         │   40   │               │

│10    │Х-лоперы           │пара        │   40   │               │

│11    │Эспандеры          │            │        │               │

│      │сопротивления:     │            │        │               │

│11.1  │- слабого          │шт.         │   20   │               │

│11.2  │- среднего         │шт.         │   20   │               │

│11.3  │- сильного         │шт.         │   20   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Дополнительные технические средства (в том числе для обучения) │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Батут              │шт.         │    1   │               │

│2     │Весы напольные     │шт.         │    1   │               │

│3     │Зеркала 2 x 1 м    │шт.         │   40   │               │

│4     │Коврики            │шт.         │   40   │               │

│      │паралоновые        │            │        │               │

│5     │Магнитофон для     │шт.         │    1   │               │

│      │аудиокассет и CD   │            │        │               │

│6     │Маты паралоновые   │шт.         │   10   │               │

│7     │Медицинбол от 1 до │компл.      │    5   │               │

│      │5 кг               │            │        │               │

│8     │Пылесос бытовой    │шт.         │    1   │               │

│9     │Станок             │компл.      │    1   │               │

│      │хореографический   │            │        │               │

│10    │Стенка             │секция      │    2   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│11    │Тренажер:          │            │        │               │

│11.1  │- дорожка          │шт.         │    2   │               │

│      │роликовая          │            │        │               │

│11.2  │- диск вращения    │шт.         │    6   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│            Вспомогательное оборудование и инвентарь            │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Моющие средства:   │            │        │               │

│1.1   │- для матов        │кг          │    +   │По потребности │

│1.2   │- для настилов     │кг          │    +   │По потребности │

│2     │Набор              │            │        │               │

│      │инструментов:      │            │        │               │

│2.1   │- слесарный        │компл.      │    1   │               │

│2.2   │- столярный        │компл.      │    1   │               │

│3     │Электродрель       │шт.         │    1   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│  Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │    1   │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │компл.      │    1   │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │    1   │               │

│4     │Книжка судейская   │шт.         │    1   │               │

│5     │Компьютер с        │шт.         │    1   │С принтером    │

│      │программой для     │            │        │               │

│      │судей              │            │        │               │

│6     │Монитор или        │шт.         │    1   │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│7     │Радиотелефоны      │шт.         │    4   │               │

│8     │Столы судейские    │компл.      │   10   │               │

│9     │Стулья для судей   │шт.         │   10   │               │

│10    │Табло              │компл.      │    1   │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│11    │Часы               │шт.         │    1   │               │

│      │демонстрационные   │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ГИРЕВОЙ СПОРТ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │      изделия      │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Гири:              │            │        │               │

│1.1   │- 24 кг            │шт.         │   4    │               │

│1.2   │- 32 кг            │шт.         │   4    │               │

│2     │Осветительная      │компл.      │   1    │               │

│      │аппаратура         │            │        │               │

│3     │Помост:            │            │        │               │

│3.1   │- разборный 1,5 x  │шт.         │   6    │               │

│      │1,5 м              │            │        │               │

│3.2   │- врезной 2 x 2 м  │шт.         │   6    │               │

│4     │Штанга:            │            │        │               │

│4.1   │- тяжелоатлети-    │шт.         │ 2 - 3  │               │

│      │ческая             │            │        │               │

│4.2   │- с обрезанными    │шт.         │  12    │               │

│      │досками            │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│  Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь (в  │

│                    том числе для обучения)                     │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Гантели:           │            │        │               │

│1.1   │- массивные от 8   │компл.      │   2    │               │

│      │до 32 кг           │            │        │               │

│1.2   │- переменной массы │пара        │   2    │               │

│      │от 3 до 12 кг      │            │        │               │

│2     │Гири спортивные    │            │        │               │

│2.1   │- 16; 24 кг        │шт.         │  10    │               │

│2.2   │- 28; 32 кг        │шт.         │   5    │               │

│2.3   │- 35; 38; 40; 50 кг│шт.         │   2    │               │

│3     │Жилет с            │шт.         │   5    │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│4     │Зеркало 2 x 3 м    │компл.      │ 4 - 6  │               │

│5     │Игла для           │шт.         │   3    │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│6     │Канат для лазания  │шт.         │   1    │               │

│7     │Канифоль сосновая  │кг          │   5    │               │

│8     │Козел              │шт.         │   2    │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│9     │Коробка            │шт.         │   1    │               │

│      │закрывающаяся      │            │        │               │

│      │металлическая для  │            │        │               │

│      │хранения лечебных  │            │        │               │

│      │трав               │            │        │               │

│10    │Кушетка массажная  │шт.         │ 3 - 4  │               │

│11    │Магнезия           │кг          │15 - 20 │Расходный      │

│      │                   │            │        │материал       │

│12    │Магнезница         │шт.         │   2    │               │

│13    │Маты гимнастические│шт.         │  10    │               │

│14    │Мостик             │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│15    │Мяч:               │            │        │               │

│15.1  │- баскетбольный    │шт.         │   1    │               │

│15.2  │- волейбольный     │шт.         │   2    │               │

│15.3  │- футбольный       │шт.         │   1    │               │

│16    │<...>              │шт.         │   1    │               │

│17    │Палка              │компл.      │   3    │Каждой массы   │

│      │металлическая      │            │        │(веса)         │

│      │разных весов: 10,  │            │        │               │

│      │15, 20, 25, 30 кг  │            │        │               │

│18    │Перекладина        │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│19    │Подъемник для      │шт.         │   5    │               │

│      │штанги             │            │        │               │

│20    │Посуда для чая     │компл.      │15 - 20 │               │

│21    │Резина для         │шт.         │  10    │               │

│      │тренировочных      │            │        │               │

│      │помостов разм.     │            │        │               │

│      │50 x 500 x 1200 мм │            │        │               │

│22    │Самовар или чайник │шт.         │   1    │               │

│      │электрический на 5 │            │        │               │

│      │- 10 л             │            │        │               │

│23    │Скамейка:          │            │        │               │

│23.1  │- гимнастическая   │шт.         │   3    │               │

│23.2  │- наклонная        │шт.         │   3    │               │

│      │тяжелоатлетическая │            │        │               │

│24    │Стеллаж для        │            │        │               │

│      │хранения:          │            │        │               │

│24.1  │- дисков штанг     │шт.         │   5    │               │

│24.2  │- металлических    │шт.         │   5    │               │

│      │палок и гантелей   │            │        │               │

│25    │Стенка             │шт.         │   5    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│26    │Стойки для         │шт.         │   5    │               │

│      │приседания со      │            │        │               │

│      │штангой            │            │        │               │

│27    │Термос для чая     │шт.         │   6    │               │

│28    │Тренажер:          │            │        │               │

│28.1  │- "Штанга          │шт.         │ 2 - 3  │               │

│      │пристенная"        │            │        │               │

│28.2  │- для развития     │шт.         │   1    │               │

│      │мышц               │            │        │               │

│28.3  │- для развития     │шт.         │   1    │               │

│      │мышц спины и       │            │        │               │

│      │пресса             │            │        │               │

│28.4  │- универсальный    │шт.         │   1    │               │

│      │малогабаритный     │            │        │               │

│29    │Ящик для канифоли  │шт.         │   1    │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Весы до 200 кг     │шт.         │   2    │               │

│      │(электронные)      │            │        │               │

│3     │Видеокамера        │компл.      │   1    │               │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│5     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│6     │Радиотелефоны      │компл.      │   8    │               │

│7     │Секундомер         │шт.         │   3    │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│8     │Сигнализация для   │компл.      │   1    │               │

│      │проведения         │            │        │               │

│      │соревнований по    │            │        │               │

│      │тяжелой атлетике   │            │        │               │

│9     │Табло              │компл.      │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│10    │Часы настенные     │шт.         │   1    │               │

│      │электронные        │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ГОРОДОШНЫЙ СПОРТ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │    Наименование   │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │     3      │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Биты               │пара        │  20    │               │

│2     │Городки            │шт.         │  12    │Расходуемый    │

│      │                   │            │        │материал       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│    Дополнительное и вспомогательное оборудование, инвентарь    │

│                 и технические средства обучения                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Гантели массивные  │компл.      │   3    │               │

│      │от 1 до 3 кг       │            │        │               │

│2     │Гантели переменной │пара        │   3    │               │

│      │массы от 3 до 12 кг│            │        │               │

│3     │Зонт от дождя и    │шт.         │   2    │               │

│      │солнца             │            │        │               │

│4     │Лопаты             │шт.         │   2    │               │

│5     │Метла              │шт.         │   2    │               │

│6     │Скамейка           │шт.         │   2    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│7     │Слесарная          │            │        │               │

│      │мастерская в       │            │        │               │

│      │составе:           │            │        │               │

│7.1   │- электродрель     │шт.         │   1    │               │

│7.2   │- керн             │шт.         │   1    │               │

│7.3   │- клещи            │шт.         │   1    │               │

│7.4   │- молоток слесарный│шт.         │   2    │               │

│7.5   │- напильник        │шт.         │   3    │               │

│7.6   │- ножовка по       │шт.         │   1    │               │

│      │металлу            │            │        │               │

│7.7   │- приспособления   │компл.      │   1    │               │

│      │для снятия оковок  │            │        │               │

│7.8   │- рашпиль          │шт.         │   1    │               │

│7.9   │- рубанок          │шт.         │   1    │               │

│7.10  │- стол с тисками   │компл.      │   1    │               │

│7.11  │- электроточильный │шт.         │   1    │               │

│      │станок             │            │        │               │

│7.12  │- штангенциркуль   │шт.         │   1    │               │

│7.13  │- приспособление   │шт.         │   1    │               │

│      │для съема трубок   │            │        │               │

│7.14  │- токарный станок  │компл.      │   1    │               │

│7.15  │- сверлильный      │компл.      │   1    │               │

│      │станок             │            │        │               │

│7.16  │- набор сверл      │компл.      │   1    │               │

│8     │Совок для сколки   │шт.         │   2    │               │

│      │льда               │            │        │               │

│9     │Стойка ограждения  │компл.      │   1    │               │

│10    │Тренажер силовой   │компл.      │   2    │               │

│      │малогабаритный     │            │        │               │

│11    │Щетка              │шт.         │   3    │               │

│      │хозяйственная      │            │        │               │

│12    │Эспандер ручной    │шт.         │   1    │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│  Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │компл.      │   1    │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│4     │Держатель для мела │шт.         │   6    │               │

│5     │Доска              │компл.      │   2    │               │

│      │информационная с   │            │        │               │

│      │магнитными фишками │            │        │               │

│6     │Доска магнитная с  │компл.      │   1    │               │

│      │планками (фигурами)│            │        │               │

│7     │Мел с держателем   │шт.         │   +    │Расходуемый    │

│      │                   │            │        │материал       │

│8     │Метр металлический │шт.         │   1    │               │

│9     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│10    │Номера нагрудные   │компл.      │   2    │               │

│      │(с 1 по 6)         │            │        │               │

│11    │Подставка для бит  │шт.         │   4    │               │

│12    │Радиотелефоны      │компл.      │   2    │               │

│13    │Рулетка            │шт.         │   1    │               │

│      │металлическая -    │            │        │               │

│      │50 м               │            │        │               │

│14    │Рулетка металли-   │шт.         │   1    │               │

│      │ческая - 25 м      │            │        │               │

│15    │Свисток судейский  │шт.         │   1    │               │

│16    │Свисток судейский  │шт.         │   3    │               │

│17    │Секундомер         │шт.         │   1    │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│18    │Секундомер         │шт.         │   3    │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│19    │Стеллаж для бит    │шт.         │   1    │               │

│20    │Табло              │компл.      │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│21    │Указатель с        │шт.         │   2    │               │

│      │изображением 15    │            │        │               │

│      │городошных фигур   │            │        │               │

│22    │Уровень            │шт.         │   1    │               │

│      │строительный       │            │        │               │

│23    │Часы               │компл.      │   1    │               │

│      │демонстрационные   │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ДАРТС

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечание   │

│ п/п  │      изделия      │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │    4   │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Дротики дартс      │компл.      │   1    │1 комплект -   │

│      │классические 15 -  │            │        │3 дротика для  │

│      │50 гр.             │            │        │1 игрока       │

│2     │Дротики для        │компл.      │   1    │для 1 игрока   │

│      │электронного дартс │            │        │               │

│3     │Мишень дартс       │шт.         │   1    │по количеству  │

│      │классическая,      │            │        │щитов дартс    │

│      │диаметр 451 мм     │            │        │на 2 - 4       │

│      │+/- 10 мм          │            │        │игрока         │

│4     │Наконечники        │компл.      │   1    │               │

│      │пластиковые для    │            │        │               │

│      │дротиков           │            │        │               │

│      │электронного       │            │        │               │

│      │дартс              │            │        │               │

│5     │Номера для щитов   │шт.         │   1    │на каждый щит  │

│6     │Оперение для       │компл.      │   1    │1 комплект -   │

│      │дротиков           │            │        │3 оперения     │

│7     │Осветительное      │компл.      │   1    │на каждую      │

│      │оборудование 100 Вт│            │        │мишень         │

│8     │Хвостовики         │компл.      │   1    │               │

│9     │Щиты-подставки     │шт.         │   1    │для 1 мишени   │

│      │для мишеней дартс  │            │        │               │

│      │классических       │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Канат для          │п/м         │50 - 200│               │

│      │ограждения         │            │   м    │               │

│2     │Мячи спортивные:   │            │        │               │

│2.1   │- баскетбольный    │шт.         │   1    │               │

│2.2   │- волейбольный     │шт.         │   1    │               │

│2.3   │- футбольный       │шт.         │   1    │               │

│3     │Насос для          │компл.      │   1    │               │

│      │накачивания мячей  │            │        │               │

│      │с иглами           │            │        │               │

│4     │Скакалка           │шт.         │   2    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│5     │Стойка для         │шт.         │ 5 - 20 │               │

│      │ограждения канатом │            │        │               │

│      │площадок           │            │        │               │

│6     │Стол судейский     │шт.         │ 5 - 20 │               │

│7     │Стулья для судей   │шт.         │20 - 100│               │

│8     │Тележка для        │шт.         │   2    │               │

│      │перевозки щитов,   │            │        │               │

│      │мишеней дартс      │            │        │               │

│9     │Тренажер:          │            │        │               │

│9.1   │- для развития     │шт.         │   3    │               │

│      │специальной силы   │            │        │               │

│      │мышц рук           │            │        │               │

│9.2   │- универсальный    │шт.         │   1    │               │

│      │малогабаритный     │            │        │               │

│10    │Эспандер           │            │        │               │

│10.1  │- плечевой         │шт.         │  10    │               │

│10.2  │- резиновый        │шт.         │  10    │               │

├──────┼───────────────────┴────────────┴────────┼───────────────┤

│      │Дополнение: по пунктам 1, 5, 6, 7        │в зависимости  │

│      │                                         │от уровня      │

│      │                                         │соревнований   │

├──────┴─────────────────────────────────────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │1              │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │шт.         │   1    │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│4     │Дартс-аппарат      │шт.         │   1    │для 2 - 8      │

│      │электронный        │            │        │игроков        │

│5     │Доска              │шт.         │   2    │               │

│      │информационная     │            │        │               │

│6     │Мегафон            │шт.         │   1    │               │

│7     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│8     │Радиотелефоны      │компл.      │   2    │               │

│9     │Специальная форма  │            │        │в зависимости  │

│      │для судей:         │            │        │от уровня      │

│      │                   │            │        │соревнований   │

│9.1   │- футболки         │шт.         │15 - 20 │               │

│9.2   │- бейсболки        │шт.         │15 - 20 │               │

│10    │Таблички для       │шт.         │   1    │для каждой     │

│      │ведения счета      │            │        │мишени         │

│11    │Табло              │шт.         │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│12    │Электронная мишень │шт.         │   1    │для 2 - 8      │

│      │дартс              │            │        │игроков        │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

МИНИ-ФУТБОЛ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │    4   │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Ворота для мини-   │пара        │   2    │               │

│      │футбола с сеткой   │            │        │               │

│2     │Мяч для мини-      │шт.         │  15    │               │

│      │футбола            │            │        │               │

│3     │Сетка              │шт.         │   2    │               │

│      │заградительная     │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Батут              │шт.         │   1    │               │

│2     │Батут наклонный    │шт.         │   1    │               │

│3     │Велоэргометр       │шт.         │   2    │               │

│4     │Гантели массивные  │компл.      │  10    │               │

│      │от 0,5 до 5 кг     │            │        │               │

│5     │Гантели переменной │пара        │   5    │               │

│      │массы от 3 до 12 кг│            │        │               │

│6     │Жилет с            │шт.         │  15    │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│7     │Игла для           │шт.         │   3    │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│8     │Канат для лазания  │шт.         │   2    │               │

│9     │Козел              │пара        │   3    │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│10    │Макет:             │            │        │               │

│10.1  │- вратаря          │шт.         │   4    │               │

│      │качающийся         │            │        │               │

│10.2  │- защитника для    │шт.         │   4    │               │

│      │мини-футбола       │            │        │               │

│11    │Мат гимнастический │шт.         │  10    │               │

│12    │Медицинбол от 1 до │компл.      │   3    │               │

│      │5 кг               │            │        │               │

│13    │Мостик             │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│14    │Насос              │шт.         │   1    │               │

│      │универсальный для  │            │        │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│15    │Помост             │шт.         │   1    │               │

│      │тяжелоатлетический │            │        │               │

│      │разборный малый    │            │        │               │

│      │(2,8 x 2,8 м)      │            │        │               │

│16    │Пояс и краги с     │            │        │               │

│      │отягощением:       │            │        │               │

│16.1  │- мужской          │шт.         │  15    │               │

│16.2  │- женский          │шт.         │  15    │               │

│17    │Сетка для          │шт.         │   2    │               │

│      │переноски мячей    │            │        │               │

│18    │Скакалка           │шт.         │  15    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│19    │Скамейка           │шт.         │   4    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│20    │Стеллаж для        │шт.         │   1    │Изготавливается│

│      │хранения гантелей  │            │        │на месте       │

│21    │Стенка             │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│22    │Стенка ребристая   │шт.         │   1    │               │

│23    │Стойка для обводки │шт.         │  12    │               │

│24    │Эспандер резиновый │шт.         │  15    │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │компл.      │   1    │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│4     │Макет мини-        │шт.         │   2    │               │

│      │футбольной площадки│            │        │               │

│      │с магнитными       │            │        │               │

│      │фишками            │            │        │               │

│5     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│6     │Прибор для         │шт.         │   1    │               │

│      │измерения          │            │        │               │

│      │(регулирования)    │            │        │               │

│      │давления мяча      │            │        │               │

│7     │Рулетка            │шт.         │   1    │               │

│      │металлическая 50 м │            │        │               │

│8     │Свисток судейский  │шт.         │   3    │               │

│9     │Секундомер         │шт.         │   2    │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│10    │Счетчик времени    │шт.         │   1    │               │

│      │владения мячом     │            │        │               │

│11    │Табло счета        │компл.      │   1    │               │

│      │(механическое)     │            │        │               │

│12    │Табло              │компл.      │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│13    │Шаблон для         │шт.         │   2    │               │

│      │контроля           │            │        │               │

│      │окружности мяча    │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ПАУЭРЛИФТИНГ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │      изделия      │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │    4   │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Помост:            │            │        │               │

│1.1   │- тяжелоатлети-    │шт.         │   1    │Для            │

│      │ческий (4 x 4 м)   │            │        │соревнований   │

│1.2   │- врезной (3 x 3 м)│шт.         │   6    │Для тренировок │

│2     │Скамейка для жима  │шт.         │ 3 - 4  │Для            │

│      │лежа               │            │        │тренировок     │

│3     │Стойки для         │шт.         │ 3 - 4  │Для            │

│      │приседаний         │            │        │тренировок     │

│4     │Универсальный      │шт.         │ 2 - 3  │Для            │

│      │станок для         │            │        │соревнований   │

│      │приседаний и жима  │            │        │и тренировок   │

│      │лежа               │            │        │               │

│5     │Штанга для         │шт.         │  12    │Для            │

│      │пауэрлифтинга      │            │        │соревнований   │

│      │                   │            │        │и тренировок   │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│            Вспомогательное оборудование и инвентарь            │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Гантели от 8 до 32 │компл.      │   2    │               │

│      │кг                 │            │        │               │

│2     │Гири спортивные 16,│компл.      │   2    │               │

│      │24, 32 кг          │            │        │               │

│3     │Зеркало 2 x 3 м    │шт.         │ 2 - 3  │               │

│4     │Козел              │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│5     │Маты гимнастические│шт.         │ 3 - 4  │               │

│6     │Палка металлическая│компл.      │ 2 - 3  │               │

│      │разных весов 10,   │            │        │               │

│      │15, 20, 25, 30 кг  │            │        │               │

│7     │Перекладина        │шт.         │   1    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│8     │Плинты разной      │компл.      │ 3 - 4  │               │

│      │высоты             │            │        │               │

│9     │Подъемник для      │компл.      │ 2 - 3  │               │

│      │штанги             │            │        │               │

│10    │Скамейка:          │            │        │               │

│10.1  │- гимнастическая   │шт.         │   3    │               │

│10.2  │- наклонная        │шт.         │   2    │               │

│11    │Стенка             │шт.         │ 5 - 6  │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│12    │Тренажер:          │            │        │               │

│12.1  │- для развития     │шт.         │   1    │               │

│      │мышц спины и       │            │        │               │

│      │пресса             │            │        │               │

│12.2  │- универсальный    │шт.         │   1    │               │

│      │малогабаритный     │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│                  Дополнительное оборудование                   │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Канифоль           │кг          │ 4 - 5  │Расходный      │

│      │                   │            │        │материал       │

│2     │Кушетка массажная  │шт.         │ 2 - 3  │               │

│3     │Магнезия           │кг          │10 - 15 │Расходный      │

│      │                   │            │        │материал       │

│4     │Магнезница         │шт.         │   2    │               │

│5     │Мяч волейбольный   │шт.         │ 2 - 3  │               │

│6     │Насос для          │компл.      │   1    │               │

│      │накачивания мячей  │            │        │               │

│      │с иглами           │            │        │               │

│7     │Посуда для чая и   │компл.      │15 - 20 │               │

│      │др. напитков       │            │        │               │

│8     │Самовар или чайник │шт.         │ 1 - 2  │               │

│      │электрический 2 -  │            │        │               │

│      │3 л                │            │        │               │

│9     │Стеллаж для        │компл.      │   6    │               │

│      │хранения дисков    │            │        │               │

│      │штанг              │            │        │               │

│10    │Ящик для канифоли  │шт.         │   2    │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │компл.      │   1    │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│4     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│5     │Секундомер         │шт.         │   3    │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│6     │Сигнализация для   │компл.      │   1    │Аналогично с   │

│      │проведения         │            │        │тяжелой        │

│      │соревнований       │            │        │атлетикой      │

│7     │Стол судейский     │шт.         │   +    │               │

│8     │Табло              │компл.      │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│9     │Флажки судейские   │пара        │ 2 - 3  │               │

│      │(красный, белый)   │            │        │               │

│10    │Часы настенные     │шт.         │   1    │               │

│      │электронные        │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

РУССКАЯ ЛАПТА

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечание   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │    4   │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│           Основное спортивное оборудование и инвентарь         │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Биты для лапты 3-х │шт.         │   12   │               │

│      │видов              │            │        │               │

│2     │Мячи теннисные     │шт.         │   50   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│              Дополнительные технические средства               │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Лента для разметки │п/м         │ 1000   │               │

│      │игрового поля      │            │        │               │

│2     │Макет игрового     │компл.      │    2   │               │

│      │поля с магнитными  │            │        │               │

│      │фишками            │            │        │               │

│3     │Пушка для мячей    │шт.         │    1   │               │

│4     │Стенка             │шт.         │    2   │               │

│      │тренировочная 12 x │            │        │               │

│      │3,5 м              │            │        │               │

│5     │Стойки для обводки │шт.         │   20   │               │

│6     │Тренажеры:         │            │        │               │

│6.1   │- для развития     │шт.         │    1   │               │

│      │мышц рук, ног,     │            │        │               │

│      │спины              │            │        │               │

│6.2   │- для развития     │шт.         │    1   │               │

│      │прыгучести         │            │        │               │

│6.3   │- универсальный    │шт.         │    1   │               │

│7     │Щиты переносные    │шт.         │    4   │               │

│      │наклонные          │            │        │               │

│8     │Эспандер резиновый │шт.         │   22   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │    1   │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Весы до 3-х кг     │шт.         │    2   │               │

│3     │Видеокамера        │компл.      │    1   │               │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.      │    1   │               │

│5     │Доска              │шт.         │    1   │               │

│      │демонстрационная   │            │        │               │

│6     │Монитор или        │шт.         │    1   │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│7     │Радиотелефоны      │компл.      │    4   │               │

│8     │Рулетка 50 м       │шт.         │    2   │               │

│9     │Свисток судейский  │шт.         │    2   │               │

│10    │Секундомер         │шт.         │    2   │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│11    │Стол судейский     │шт.         │    2   │               │

│12    │Стулья для судей   │шт.         │    6   │               │

│13    │Табло:             │            │        │               │

│13.1  │- информационное   │компл.      │    1   │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│13.2  │- замены игроков   │шт.         │    4   │               │

│13.3  │- счета игры       │компл.      │    2   │               │

│      │специализированное │            │        │               │

│14    │Трафареты с        │компл.      │    4   │               │

│      │номерами от 1-го   │            │        │               │

│      │до 10-го           │            │        │               │

│15    │Флаги:             │            │        │               │

│15.1  │- для разметки     │шт.         │   12   │               │

│      │поля               │            │        │               │

│15.2  │- судейские        │шт.         │    4   │               │

│      │разного цвета      │            │        │               │

│16    │Часы               │шт.         │    2   │               │

│      │демонстрационные   │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│            Вспомогательное оборудование и инвентарь            │

│                   для тренировки и обучения                    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Гантели массивные  │компл.      │    4   │               │

│      │от 1 до 5 кг       │            │        │               │

│2     │Гантели переменной │компл.      │    4   │               │

│      │массы от 3 до 12 кг│            │        │               │

│3     │Зонты для укрытия  │шт.         │    4   │               │

│      │от дождя и солнца  │            │        │               │

│4     │Канат для лазания  │шт.         │    4   │               │

│5     │Кольцо             │шт.         │    2   │               │

│      │баскетбольное      │            │        │               │

│6     │Мат гимнастический │шт.         │    8   │               │

│7     │Медицинбол от 1 до │компл.      │    4   │               │

│      │5 кг               │            │        │               │

│8     │Мячи спортивные:   │            │        │               │

│8.1   │- баскетбольные    │шт.         │    4   │               │

│8.2   │- волейбольные     │шт.         │    4   │               │

│8.3   │- теннисный        │шт.         │   12   │               │

│9     │Насос для          │компл.      │    2   │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей с │            │        │               │

│      │иглами             │            │        │               │

│10    │Сетка:             │            │        │               │

│10.1  │- волейбольная     │шт.         │    2   │               │

│10.2  │- теннисная        │шт.         │    2   │               │

│11    │Скакалка           │шт.         │   20   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│12    │Скамейка           │шт.         │    4   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│13    │Стойки:            │            │        │               │

│13.1  │- волейбольные     │пара        │    1   │               │

│13.2  │- теннисные        │пара        │    1   │               │

│14    │Штанга             │шт.         │    2   │               │

│      │тяжелоатлетическая │            │        │               │

│15    │Щиты баскетбольные │компл.      │    2   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│         Технические средства ухода за местами занятий          │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аэратор            │компл.      │    1   │Приспособле-   │

│      │                   │            │        │ние для        │

│      │                   │            │        │прокалывания   │

│      │                   │            │        │газонных       │

│      │                   │            │        │покрытий       │

│      │                   │            │        │футбольных     │

│      │                   │            │        │полей          │

│2     │Газонокосилка      │шт.         │    1   │               │

│3     │Машина для         │шт.         │    1   │               │

│      │разметки газонных  │            │        │               │

│      │полей              │            │        │               │

│4     │Сборщик травы      │шт.         │    2   │               │

│      │ручной             │            │        │               │

│5     │Тележка на         │шт.         │    1   │               │

│      │пневматических     │            │        │               │

│      │шинах для          │            │        │               │

│      │перевозки          │            │        │               │

│      │инвентаря          │            │        │               │

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

1. Спортивное ориентирование бегом

2. Спортивное ориентирование на лыжах

3. Спортивное ориентирование на велосипедах

4. Спортивное ориентирование инвалидов

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │      изделий      │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│  1   │         2         │      3     │    4   │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Бензиновый         │шт.         │     1  │               │

│      │генератор          │            │        │               │

│      │электроэнергии     │            │        │               │

│2     │Инструкция         │шт.         │  7000  │Расходная      │

│      │участникам         │            │        │               │

│3     │Канат с флажками   │п/м         │   500  │               │

│      │для ограждения     │            │        │               │

│      │зоны старта и      │            │        │               │

│      │финиша             │            │        │               │

│4     │Компаса:           │            │        │Срок           │

│      │                   │            │        │использования  │

│      │                   │            │        │1 год          │

│4.1   │- для спортивного  │шт.         │   300  │               │

│      │ориентирования     │            │        │               │

│      │бегом              │            │        │               │

│4.2   │- для спортивного  │шт.         │   300  │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │велосипедах        │            │        │               │

│4.3   │- для спортивного  │шт.         │   300  │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │лыжах              │            │        │               │

│4.4   │- для спортивного  │шт.         │   300  │               │

│      │ориентирования     │            │        │               │

│      │среди инвалидов    │            │        │               │

│5     │Комплект костровой │компл.      │     2  │               │

│      │или                │            │        │               │

│      │электрооборудование│            │        │               │

│      │для подогрева пищи │            │        │               │

│6     │Лыжи:              │            │        │С палками,     │

│      │                   │            │        │креплениями и  │

│      │                   │            │        │чехлами        │

│6.1   │- гоночные         │компл.      │   300  │               │

│      │классические       │            │        │               │

│6.2   │- гоночные для     │компл.      │   300  │               │

│      │конькового хода    │            │        │               │

│7     │Мази и смазки      │компл.      │     +  │Расходный      │

│      │лыжные для         │            │        │материал       │

│      │различных          │            │        │               │

│      │температур, °С     │            │        │               │

│8     │Накидки дождевые   │шт.         │     +  │По числу       │

│      │для инвалидных     │            │        │участников     │

│      │колясок            │            │        │               │

│9     │Палатки:           │            │        │               │

│9.1   │- для обеспечения  │шт.         │     3  │               │

│      │судейства вне      │            │        │               │

│      │помещения          │            │        │               │

│9.2   │- для приема       │шт.         │     1  │               │

│      │горячей пищи (или  │            │        │               │

│      │передвижная будка) │            │        │               │

│10    │Переносные колоды  │шт.         │    12  │               │

│      │для оборудования   │            │        │               │

│      │зоны старта и      │            │        │               │

│      │финиша             │            │        │               │

│      │(передвижные)      │            │        │               │

│11    │Плащ-накидка       │шт.         │    10  │В зимнее       │

│      │                   │            │        │время          │

│12    │Правила            │шт.         │  1000  │               │

│      │соревнований       │            │        │               │

│      │(рекомендации для  │            │        │               │

│      │участников)        │            │        │               │

│13    │Программное        │шт.         │    10  │Расходные      │

│      │обеспечение для    │            │        │               │

│      │учебного           │            │        │               │

│      │тестирования       │            │        │               │

│14    │Стол раскладной    │шт.         │     5  │               │

│15    │Стул раскладной    │шт.         │    12  │               │

│16    │Телефонные         │компл.      │     4  │               │

│      │аппараты "полевые" │            │        │               │

│17    │Телефонный провод  │п/м         │  1000  │               │

│      │(на катушке)       │            │        │               │

│18    │Удлинитель         │компл.      │     5  │               │

│      │(электрический)    │            │        │               │

│19    │Условные знаки     │шт.         │  1000  │Расходные      │

│20    │Электропровод (на  │п/м         │   300  │               │

│      │катушке)           │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │     1  │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Активатор          │шт.         │     2  │               │

│      │индивидуального    │            │        │               │

│      │чипа для           │            │        │               │

│      │электронной отметки│            │        │               │

│3     │Видеокамера        │компл.      │     1  │               │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.      │     1  │               │

│5     │Знаки контрольных  │шт.         │    30  │               │

│      │пунктов (призма    │            │        │               │

│      │трехгранная        │            │        │               │

│      │матерчатая с       │            │        │               │

│      │жестким каркасом   │            │        │               │

│      │30 x 30 см)        │            │        │               │

│6     │Индивидуальный чип │шт.         │   200  │               │

│      │для электронной    │            │        │               │

│      │отметки            │            │        │               │

│7     │Карта спортивная   │шт.         │  7000  │Расходная      │

│8     │Компостеры:        │            │        │               │

│8.1   │- для спортивного  │шт.         │    60  │               │

│      │ориентирования     │            │        │               │

│      │бегом - двойной    │            │        │               │

│8.2   │- для спортивного  │шт.         │    60  │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │велосипедах        │            │        │               │

│8.3   │- для спортивного  │шт.         │    60  │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │спортивных         │            │        │               │

│      │колясках           │            │        │               │

│8.4   │- для спортивного  │шт.         │    60  │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │лыжах              │            │        │               │

│9     │Контрольная        │шт.         │  7000  │               │

│      │карточка участника │            │        │               │

│10    │Мегафон            │шт.         │     2  │               │

│11    │Монитор или        │шт.         │     1  │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│12    │Номера для         │шт.         │    60  │               │

│      │контрольных пунктов│            │        │               │

│13    │Пакеты             │шт.         │  7000  │               │

│      │полиэтиленовые     │            │        │               │

│      │для карт           │            │        │               │

│14    │Печатное устройство│шт.         │     2  │               │

│      │для системы        │            │        │               │

│      │электронной отметки│            │        │               │

│15    │Планшет для        │шт.         │    30  │               │

│      │спортивной карты   │            │        │               │

│16    │Прибор для         │шт.         │     1  │               │

│      │проверки склонения │            │        │               │

│      │магнитных стрелок  │            │        │               │

│      │компасов           │            │        │               │

│17    │Программное        │            │        │               │

│      │обеспечение:       │            │        │               │

│17.1  │- для системы      │шт.         │     1  │               │

│      │корректировки      │            │        │               │

│      │спортивных карт-   │            │        │               │

│      │схем               │            │        │               │

│17.2  │- для системы      │шт.         │     1  │               │

│      │старта             │            │        │               │

│17.3  │- для системы      │шт.         │     1  │               │

│      │финиша             │            │        │               │

│17.4  │- для системы      │шт.         │     1  │               │

│      │электронной отметки│            │        │               │

│17.5  │- для учебного     │шт.         │     1  │               │

│      │тестирования       │            │        │               │

│18    │Радиотелефоны      │компл.      │     2  │               │

│19    │Радиостанции       │компл.      │     6  │               │

│      │переносные         │            │        │               │

│20    │Рулетка            │шт.         │     1  │               │

│      │металлическая (50  │            │        │               │

│      │м)                 │            │        │               │

│21    │Секундомер         │шт.         │     2  │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│22    │Система звукового  │шт.         │    30  │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│23    │Система            │шт.         │     2  │               │

│      │электронного       │            │        │               │

│      │финиша             │            │        │               │

│24    │Система            │шт.         │    30  │               │

│      │электронной        │            │        │               │

│      │отметки            │            │        │               │

│25    │Стартовый пистолет │шт.         │     2  │               │

│26    │Сумка (чехол) для  │компл.      │     4  │               │

│      │переноски          │            │        │               │

│      │контрольных        │            │        │               │

│      │пунктов и          │            │        │               │

│      │устройств для      │            │        │               │

│      │оборудования       │            │        │               │

│      │дистанций          │            │        │               │

│27    │Табло              │шт.         │     1  │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│28    │Устройство для     │шт.         │     2  │               │

│      │герметизации карт  │            │        │               │

│29    │Устройство для     │шт.         │     2  │               │

│      │нанесения          │            │        │               │

│      │дистанций на карту │            │        │               │

│30    │Устройство для     │шт.         │    30  │               │

│      │установки знаков   │            │        │               │

│      │контрольных        │            │        │               │

│      │пунктов для        │            │        │               │

│      │спортивного        │            │        │               │

│      │ориентирования     │            │        │               │

│      │бегом              │            │        │               │

│31    │Устройство для     │шт.         │    60  │               │

│      │установки знаков   │            │        │               │

│      │контрольных        │            │        │               │

│      │пунктов для        │            │        │               │

│      │спортивного        │            │        │               │

│      │ориентирования на  │            │        │               │

│      │лыжах              │            │        │               │

│32    │Устройство         │шт.         │     1  │               │

│      │радиоусилительное  │            │        │               │

│33    │Щит информационный │шт.         │     1  │               │

│      │передвижной        │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│                Технические средства и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Верстак слесарный  │шт.         │     1  │               │

│2     │Запасные части для │компл.      │     +  │Расходные      │

│      │велосипедов        │            │        │материалы      │

│3     │Запасные части для │компл.      │     +  │Расходные      │

│      │инвалидной коляски │            │        │материалы      │

│4     │Компрессор для     │шт.         │     2  │               │

│      │надевания шин      │            │        │               │

│      │колес велосипедов  │            │        │               │

│      │и инвалидных       │            │        │               │

│      │колясок            │            │        │               │

│5     │Ломы               │шт.         │     3  │               │

│6     │Лопаты:            │            │        │               │

│6.1   │- деревянные       │шт.         │    10  │               │

│6.2   │- для очистки      │шт.         │    10  │               │

│      │снега              │            │        │               │

│6.3   │- совковые         │шт.         │    10  │               │

│7     │Метла              │шт.         │    10  │               │

│8     │Набор для ремонта  │компл.      │     1  │               │

│      │спортивной карты   │            │        │               │

│9     │Набор слесарных    │компл.      │     1  │               │

│      │инструментов для   │            │        │               │

│      │ремонта            │            │        │               │

│      │велосипедов        │            │        │               │

│10    │Набор слесарных    │компл.      │     1  │               │

│      │инструментов для   │            │        │               │

│      │ремонта инвалидных │            │        │               │

│      │колясок            │            │        │               │

│11    │Носилки для снега  │шт.         │    10  │               │

│12    │Снегоход (типа     │шт.         │     1  │               │

│      │"Буран")           │            │        │               │

│13    │Скребки            │шт.         │     3  │               │

│14    │Станок для смазки  │компл.      │    10  │               │

│      │лыж                │            │        │               │

│15    │Станок наждачный   │шт.         │     1  │               │

│16    │Утюжки для         │шт.         │    10  │               │

│      │обработки          │            │        │               │

│      │скользящих         │            │        │               │

│      │поверхностей лыж   │            │        │               │

│17    │Электродрель (с    │компл.      │     1  │               │

│      │набором сверл)     │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ФЛОРБОЛ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│   1  │         2         │      3     │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Ворота для         │шт.         │    2   │               │

│      │флорбола 115 x 160 │            │        │               │

│      │см (в комплекте с  │            │        │               │

│      │сеткой и гасящей   │            │        │               │

│      │сеткой)            │            │        │               │

│2     │Клюшка для игры во │шт.         │   30   │               │

│      │флорбол            │            │        │               │

│3     │Ограждение         │компл.      │    1   │               │

│      │площадки (борта)   │            │        │               │

│4     │Мяч флорбольный    │шт.         │   30   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Батут              │шт.         │    1   │               │

│2     │Велоэргометр       │шт.         │    1   │               │

│3     │Ворота для         │шт.         │    2   │               │

│      │тренировок 60 x 90 │            │        │               │

│      │см с сеткой        │            │        │               │

│4     │Ворота для         │шт.         │    2   │               │

│      │тренировок 90 x    │            │        │               │

│      │115 см с сеткой    │            │        │               │

│5     │Гантели массивные  │компл.      │    5   │               │

│      │от 1 до 5 кг       │            │        │               │

│6     │Гантели переменной │пара        │    5   │               │

│      │массы от 1 до 12   │            │        │               │

│      │кг                 │            │        │               │

│7     │Гири спортивные    │компл.      │    3   │               │

│      │16, 24 кг          │            │        │               │

│8     │Жилет с            │шт.         │   15   │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│9     │Игла для           │шт.         │    3   │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│10    │Канат для лазания  │шт.         │    2   │               │

│11    │Козел              │шт.         │    2   │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│12    │Макет поля для     │компл.      │    1   │               │

│      │флорбола с         │            │        │               │

│      │магнитными фишками │            │        │               │

│13    │Мат гимнастический │шт.         │   10   │               │

│12    │Макет поля для     │компл.      │    1   │               │

│      │флорбола с         │            │        │               │

│      │магнитными фишками │            │        │               │

│13    │Мат гимнастический │шт.         │   10   │               │

│14    │Медицинбол от 1 до │компл.      │    5   │               │

│      │5 кг               │            │        │               │

│15    │Мишень             │шт.         │    2   │               │

│      │механическая       │            │        │               │

│      │"Вратарь" на       │            │        │               │

│      │ворота 115 x 160 см│            │        │               │

│16    │Мостик             │шт.         │    2   │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│17    │Мяч:               │            │        │               │

│17.1  │- баскетбольный    │шт.         │    1   │               │

│17.2  │- волейбольный     │шт.         │    1   │               │

│17.3  │- гандбольный      │шт.         │    2   │               │

│17.4  │- футбольный       │шт.         │    1   │               │

│18    │Насос              │шт.         │    1   │               │

│      │универсальный для  │            │        │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│19    │Палки металлические│шт.         │   15   │               │

│20    │Пирамида для       │шт.         │    2   │               │

│      │клюшек             │            │        │               │

│21    │Скакалка           │шт.         │   15   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│22    │Скамейка           │шт.         │    4   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│23    │Стеллаж для        │шт.         │    1   │               │

│      │хранения гантелей  │            │        │               │

│      │и металлических    │            │        │               │

│      │палок              │            │        │               │

│24    │Стойки для обводки │шт.         │   20   │               │

│25    │Сумка для          │шт.         │    1   │               │

│      │переноски мячей    │            │        │               │

│26    │Тренажер для       │шт.         │    2   │               │

│      │развития рук, ног, │            │        │               │

│      │спины              │            │        │               │

│27    │Устройство для     │шт.         │    3   │               │

│      │развития стопы     │            │        │               │

│28    │Чехлы для          │шт.         │   18   │               │

│      │флорбольных клюшек │            │        │               │

│29    │Швабры для         │шт.         │    2   │               │

│      │протирания         │            │        │               │

│      │игрового поля      │            │        │               │

│30    │Штанга             │шт.         │    2   │               │

│      │тяжелоатлетическая │            │        │               │

│31    │Щит переносной для │шт.         │    4   │               │

│      │отработки точности │            │        │               │

│      │ударов (для        │            │        │               │

│      │флорбола)          │            │        │               │

│32    │Электромегафон     │шт.         │    1   │               │

│33    │Эспандер плечевой  │шт.         │   15   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │    1   │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Видеокамера        │компл.      │    1   │               │

│3     │Видеомагнитофон    │компл.      │    1   │               │

│4     │Монитор или        │шт.         │    1   │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│5     │Радиотелефоны      │компл.      │    4   │               │

│6     │Свисток судейский  │шт.         │    3   │               │

│7     │Секундомер         │шт.         │   10   │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│8     │Скотч разноцветный │рулоны      │    +   │расходный      │

│      │для разметки поля  │            │        │материал       │

│      │(ширина 4 - 5 см)  │            │        │               │

│9     │Табло              │шт.         │    1   │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│10    │Табло счета        │шт.         │    1   │               │

│      │механическое       │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ФУТЗАЛ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│   1  │         2         │      3     │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Ворота с сеткой    │пара        │   2    │               │

│2     │Мячи               │шт.         │  15    │               │

│3     │Сетка              │шт.         │   2    │               │

│      │заградительная     │            │        │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Велоэргометр       │шт.         │   1    │               │

│2     │Жилет с            │шт.         │  15    │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│3     │Игла для           │шт.         │   3    │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│4     │Макет вратаря      │шт.         │   4    │               │

│      │качающийся         │            │        │               │

│5     │Насос              │шт.         │   2    │               │

│      │универсальный для  │            │        │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│6     │Сетка для          │шт.         │   2    │               │

│      │переноски мячей    │            │        │               │

│7     │Скамейка           │шт.         │   2    │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│8     │Стенка ребристая   │шт.         │   1    │               │

│9     │Тренажер:          │            │        │               │

│9.1   │- для развития     │шт.         │   1    │               │

│      │мышц ног           │            │        │               │

│9.2   │- для развития     │шт.         │   1    │               │

│      │прыгучести         │            │        │               │

│      │спортсмена         │            │        │               │

│10    │Устройство для     │шт.         │   1    │               │

│      │развития стопы     │            │        │               │

│11    │Утяжелители        │компл.      │  15    │               │

│12    │Щит тренировочный  │шт.         │   1    │               │

│      │3,5 x 2 м          │            │        │               │

│13    │Эспандер резиновый │шт.         │  15    │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │   1    │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Весы до 1 кг       │шт.         │   1    │               │

│3     │Видеокамера        │компл.      │   1    │               │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.      │   1    │               │

│5     │Доска              │шт.         │   1    │               │

│      │информационная     │            │        │               │

│6     │Макет игровой      │шт.         │   2    │               │

│      │площадки с         │            │        │               │

│      │магнитными фишками │            │        │               │

│7     │Монитор или        │шт.         │   1    │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│8     │Прибор для         │шт.         │   1    │               │

│      │измерения давления │            │        │               │

│      │в мячах            │            │        │               │

│9     │Рулетка            │шт.         │   1    │               │

│      │металлическая 20 м │            │        │               │

│10    │Свисток судейский  │шт.         │   5    │               │

│11    │Секундомер         │шт.         │   2    │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│12    │Табло              │компл.      │   1    │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│13    │Шаблон для         │шт.         │   2    │               │

│      │контроля           │            │        │               │

│      │окружности мяча    │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ХОККЕЙ С МЯЧОМ

┌──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┐

│  N   │   Наименование    │  Единица   │Коли-   │  Примечания   │

│ п/п  │                   │ измерения  │чество  │               │

│      │                   │            │изделий │               │

├──────┼───────────────────┼────────────┼────────┼───────────────┤

│   1  │         2         │      3     │   4    │       5       │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│               Основное оборудование и инвентарь                │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Борта для хоккея с │п/м         │  250   │Изготавлива-   │

│      │мячом              │            │        │ются на месте  │

│2     │Ворота для хоккея  │пара        │    1   │               │

│      │с мячом            │            │        │               │

│3     │Кабины для         │шт.         │    5   │               │

│      │запасных игроков,  │            │        │               │

│      │удаленных игроков, │            │        │               │

│      │судейской бригады  │            │        │               │

│4     │Клюшки для игры в  │шт.         │   25   │На одну        │

│      │хоккей с мячом     │            │        │команду        │

│5     │Мяч хоккейный      │шт.         │   20   │               │

│6     │Флаги с опорами    │компл.      │    6   │Изготавлива-   │

│      │для разметки поля  │            │        │ются на месте  │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│   Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь    │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Барьер             │шт.         │   10   │               │

│      │легкоатлетический  │            │        │               │

│2     │Батут              │шт.         │    1   │               │

│3     │Гантели массивные  │компл.      │    3   │               │

│      │от 0,5 до 5 кг     │            │        │               │

│4     │Гантели переменной │пара        │    3   │               │

│      │массы от 3 до 12   │            │        │               │

│      │кг                 │            │        │               │

│5     │Гири спортивные    │компл.      │    1   │               │

│      │16, 24 кг          │            │        │               │

│6     │Велоэргометр       │шт.         │    2   │               │

│7     │Жилет с            │шт.         │   15   │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│8     │Игла для           │шт.         │    3   │               │

│      │накачивания        │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│9     │Канат для лазания  │шт.         │    2   │               │

│10    │Макет поля для     │шт.         │    1   │               │

│      │хоккея с мячом с   │            │        │               │

│      │магнитными фишками │            │        │               │

│11    │Мат гимнастический │шт.         │    4   │               │

│12    │Мишень для         │шт.         │    3   │Изготавлива-   │

│      │отработки точности │            │        │ются на месте  │

│      │ударов             │            │        │               │

│13    │Мостик             │шт.         │    2   │               │

│      │гимнастический     │            │        │               │

│14    │Мяч:               │            │        │               │

│14.1  │- баскетбольный    │шт.         │    2   │               │

│14.2  │- волейбольный     │шт.         │    2   │               │

│14.3  │- футбольный       │шт.         │    2   │               │

│15    │Насос универсальный│шт.         │    1   │               │

│      │для накачивания    │            │        │               │

│      │спортивных мячей   │            │        │               │

│16    │Палка              │шт.         │   15   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│17    │Пирамида для       │шт.         │    2   │               │

│      │клюшек             │            │        │               │

│18    │Пояс и краги с     │компл.      │   10   │               │

│      │отягощением        │            │        │               │

│19    │Сетка ворот для    │шт.         │    2   │               │

│      │хоккея с мячом     │            │        │               │

│20    │Сетка              │шт.         │    2   │               │

│      │заградительная за  │            │        │               │

│      │воротами           │            │        │               │

│21    │Скакалка           │шт.         │   15   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│22    │Скамейка           │шт.         │    6   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│23    │Станок для точки   │шт.         │    1   │               │

│      │коньков            │            │        │               │

│24    │Стойки для обводки │шт.         │   30   │               │

│25    │Стенка             │шт.         │    8   │               │

│      │гимнастическая     │            │        │               │

│26    │Тренажер:          │            │        │               │

│26.1  │- для развития     │шт.         │    1   │               │

│      │мышц рук, ног,     │            │        │               │

│      │спины              │            │        │               │

│26.2  │- кистевой         │шт.         │   15   │               │

│      │фрикционный        │            │        │               │

│26.3  │- универсальный    │шт.         │    1   │               │

│      │малогабаритный     │            │        │               │

│26.4  │- "Штанга          │шт.         │    1   │               │

│      │пристенная"        │            │        │               │

│27    │Устройство для     │шт.         │    3   │               │

│      │развития стопы     │            │        │               │

│28    │Щит переносной для │шт.         │    2   │               │

│      │отработки ударов   │            │        │               │

│29    │Электромегафон     │шт.         │    1   │               │

│30    │Эспандер плечевой  │шт.         │   15   │               │

├──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┤

│ Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства  │

├──────┬───────────────────┬────────────┬────────┬───────────────┤

│1     │Аппаратура         │компл.      │    1   │               │

│      │информационного    │            │        │               │

│      │оповещения         │            │        │               │

│2     │Весы до 1 кг       │шт.         │    1   │               │

│3     │Видеокамера        │компл.      │    1   │               │

│4     │Видеомагнитофон    │компл.      │    1   │               │

│5     │Доска              │шт.         │    5   │               │

│      │информационная     │            │        │               │

│6     │Монитор или        │шт.         │    1   │               │

│      │телевизор          │            │        │               │

│7     │Радиотелефоны      │компл.      │    2   │               │

│8     │Рулетка            │шт.         │    1   │               │

│      │металлическая -    │            │        │               │

│      │50 м               │            │        │               │

│9     │Свисток судейский  │шт.         │    3   │               │

│10    │Секундомер         │шт.         │    3   │               │

│      │двухстрелочный или │            │        │               │

│      │электронный        │            │        │               │

│11    │Табло              │компл.      │    1   │               │

│      │информационное     │            │        │               │

│      │световое           │            │        │               │

│      │электронное        │            │        │               │

│12    │Шаблон для контроля│шт.         │    1   │               │

│      │окружности мяча и  │            │        │               │

│      │проверки клюшек    │            │        │               │

└──────┴───────────────────┴────────────┴────────┴───────────────┘

ШАХМАТЫ

┌───┬──────────────┬──────┬──────────────────────────────────────┐

│ N │ Наименование │Еди-  │      Количество по типам клубов      │

│п/п│              │ница  ├─────────┬─────────┬─────────┬────────┤

│   │              │изме- │республи-│област-  │город-   │завод-  │

│   │              │рения │канский  │ной,     │ской,    │ской,   │

│   │              │      │         │краевой  │районный │школьный│

├───┼──────────────┼──────┼─────────┼─────────┼─────────┼────────┤

│ 1 │       2      │  3   │    4    │    5    │    6    │    7   │

├───┼──────────────┼──────┼─────────┼─────────┼─────────┼────────┤

│1  │Демонстрацион-│шт.   │ 10 - 12 │  6 - 8  │  4 - 6  │ 2 - 3  │

│   │ные магнитные │      │         │         │         │        │

│   │доски с       │      │         │         │         │        │

│   │комплектом    │      │         │         │         │        │

│   │шахматных     │      │         │         │         │        │

│   │фигур         │      │         │         │         │        │

│2  │Доски         │шт.   │ 40 - 60 │ 30 - 50 │ 20 - 40 │10 - 30 │

│   │шахматные     │      │         │         │         │        │

│   │настольные из │      │         │         │         │        │

│   │пластмассовой │      │         │         │         │        │

│   │пленки        │      │         │         │         │        │

│3  │Комплект      │шт.   │ 75 - 100│ 50 - 75 │ 30 - 60 │20 - 50 │

│   │шахматных     │      │         │         │         │        │

│   │фигур         │      │         │         │         │        │

│4  │Столы         │шт.   │ 40 - 60 │ 30 - 50 │ 20 - 40 │10 - 30 │

│   │разборные     │      │         │         │         │        │

│5  │Столы         │шт.   │ 40 - 60 │ 30 - 50 │ 20 - 40 │10 - 20 │

│   │шахматные     │      │         │         │         │        │

│6  │Стулья        │шт.   │170 - 250│126 - 200│ 80 - 170│50 - 100│

│7  │Табло-протокол│компл.│    1    │    1    │    1    │   -    │

│8  │Табло         │шт.   │    5    │    3    │    2    │   1    │

│   │информационное│      │         │         │         │        │

│   │световое      │      │         │         │         │        │

│   │электронное   │      │         │         │         │        │

│9  │Часы шахматные│шт.   │ 50 - 75 │ 40 - 50 │ 20 - 40 │10 - 30 │

│10 │Часы демон-   │шт.   │    2    │    1    │    1    │   1    │

│   │страционные   │      │         │         │         │        │

└───┴──────────────┴──────┴─────────┴─────────┴─────────┴────────┘

ШАШКИ

┌───┬───────────────────┬──────┬─────────────────────────────────┐

│ N │    Наименование   │Еди-  │   Количество по типам клубов    │

│п/п│                   │ница  ├───────┬───────┬────────┬────────┤

│   │                   │изме- │рес-   │област-│город-  │завод-  │

│   │                   │рения │публи- │ной,   │ской,   │ской,   │

│   │                   │      │канский│краевой│районный│школьный│

├───┼───────────────────┼──────┼───────┼───────┼────────┼────────┤

│ 1 │          2        │  3   │   4   │   5   │   6    │   7    │

├───┼───────────────────┼──────┼───────┼───────┼────────┼────────┤

│1  │Демонстрационные   │шт.   │ 3 - 5 │ 2 - 3 │ 1 - 2  │ 1 - 2  │

│   │магнитные доски с  │      │       │       │        │        │

│   │комплектом         │      │       │       │        │        │

│   │русских шашек      │      │       │       │        │        │

│2  │Демонстрационные   │шт.   │ 6 - 8 │ 3 - 5 │ 2 - 3  │ 1 - 2  │

│   │магнитные доски с  │      │       │       │        │        │

│   │комплектом         │      │       │       │        │        │

│   │международных шашек│      │       │       │        │        │

│3  │Доски настольные   │шт.   │25 - 40│20 - 30│10 - 30 │10 - 20 │

│   │из пластмассовой   │      │       │       │        │        │

│   │пленки             │      │       │       │        │        │

│4  │Комплект шашек     │шт.   │20 - 40│15 - 30│10 - 20 │10 - 20 │

│   │международных      │      │       │       │        │        │

│5  │Комплект шашек     │шт.   │30 - 60│20 - 40│15 - 30 │10 - 20 │

│   │русских            │      │       │       │        │        │

│6  │Столы для          │шт.   │12 - 15│ 8 - 10│ 4 - 8  │ 3 - 5  │

│   │международных шашек│      │       │       │        │        │

│7  │Часы               │шт.   │   2   │   1   │   1    │   1    │

│   │демонстрационные   │      │       │       │        │        │

│8  │Табло              │компл.│   1   │   1   │   1    │   -    │

│   │информационное     │      │       │       │        │        │

│   │световое           │      │       │       │        │        │

│   │электронное        │      │       │       │        │        │

└───┴───────────────────┴──────┴───────┴───────┴────────┴────────┘

РЕКОМЕНДАЦИИ
 ПО ПОДГОТОВКЕ К ВЕСЕННЕ-ЛЕТНЕМУ И ОСЕННЕ-ЗИМНЕМУ СЕЗОНАМ ДВОРОВЫХ СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДОК И КОНТРОЛЮ 
ЗА ИХ ТЕХНИЧЕСКИМ СОСТОЯНИЕМ

Распоряжение Правительства Москвы от 4 октября 2007 г. N 2199-РП

(Извлечения)

В зависимости от вида атмосферных осадков принято единое деление года на два периода: холодный, когда выпадают осадки в виде снега, и теплый, когда выпадают осадки преимущественно в виде дождя.

Для планирования численности рабочих продолжительность холодного периода установлена с ноября по март включительно (152 дня) и теплого периода - с апреля по октябрь включительно (213 дней).

3. Рекомендации по подготовке: 

Весеннее-летний сезон

1.1. Проведение текущего ремонта:

- ремонт ограждения,

- ремонт освещения (замена светильников),

- ремонт спортивного оборудования,

- ремонт покрытия,

- ремонт раздевалок.

1.2. Уборка.

1.3. Установка  и оформление информационных щитов.

Осеннее-зимний сезон

1.4. Проведение текущего ремонта:

- ремонт ограждения,

- ремонт освещения (замена светильников),

- ремонт спортивного оборудования,

- ремонт покрытия,

- ремонт раздевалок.

1.5. Расчистка (или утрамбовка) снега.

1.6. Заливка льда.

1.7. Установка и оформление информационных щитов.
4. Рекомендации по контролю:

2.1. Составляется адресный перечень спортивных дворовых площадок.

2.2. В соответствии с перечнем осуществляется объезд дворовых спортивных площадок, целью которого является контроль: 


- за состоянием ограждения, освещения, спортивного оборудования, покрытия (зимой - наличие и качество льда), раздевалок, информационных щитов;


- за наличием актуальной информации (телефон обслуживающей организации, адрес ближайшего травмпункта, телефоны муниципалитета,  расписание занятий, план спортивно-массовых мероприятий, информация о секциях, имеющихся на территории внутригородского муниципального образования); 


 - за проведением уборки площадок и прилегающих к ним территорий;


 - за наличием подходов к спортплощадкам;


 - за наличием и состоянием раздевалок;


 - за проведением мероприятий в соответствии с имеющейся информацией.
УНИВЕРСАЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА НА ОСНОВЕ ГОРОДОШНОГО КОРТА ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
Проектные предложения к конкурсу

«Лучший проект плоскостного спортивного сооружения 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

различных категорий»

Пояснительная записка

К проектному предложению универсальной спортивной площадки на основе городошного корта и тренажерно - гимнастического комплекса с реабилитационным модулем для людей с ограниченными возможностями.

         Принципиальное отличие разработанного проекта, подаваемого на открытый конкурс «Лучший проект плоскостного спортивного сооружения для лиц с ограниченными физическими возможностями различных категорий» заключается в универсальности обеспечения проведения физкультурно-оздоровительных и реабилитационных занятий и занятий по многим, практически более 15 видам спорта, практикуемым среди инвалидов.

             Проектом предлагается создание многофункционального плоскостного спортивного сооружения в виде универсальной спортивно-игровой площадки и тренажерно-гимнастического комплекса, размещаемых в жилых районах  

г. Москвы.

              Проект дает возможность универсального использования разработанной спортивно-игровой площадки быстрого ее трансформирования путем установки (смены), на смонтированных на площадке гнездах-стаканах и других приспособлениях, спортивного оборудования и инвентаря необходимого для выбранных по плану занятий по конкретному виду спорта.

              Проектом также предусмотрено использование прилегающей территории, на которой располагаются места - трибуна для зрителей, места отдыха инвалидов и сопровождающих их лиц; размечаются и обустраиваются пути подхода и подъезда для самостоятельно передвигающихся инвалидов и инвалидов колясочников; места для парковки индивидуального и группового транспорта инвалидов; обеспечение «мобильными» бытовыми узлами.

            В Проекте есть возможность совместного использования спортивного объекта инвалидами и здоровыми людьми для игровых видов спорта, занятий по реабилитационным программам и для общей физической подготовки (ОФП).           

При разработке проекта спортивно-игровой площадки учтены все требования соответствующих нормативных документов, в том числе СНИПов, правил устройств освещения и правил пожарной безопасности. 

Данный проект демонстрирует создание универсальной спортивно-игровой площадки на основе городошного корта. Однако такие универсальные плоскостные спортивные сооружения с учетом предложений нашего проекта могут быть созданы и на базе существующих баскетбольных,  волейбольных  и других спортивных площадок (в отдельных случаях возможны использования даже уже имеющихся дворовых площадок).

             Создание в жилых массивах Москвы предлагаемых нами универсальных спортивно-игровых площадок будет способствовать, в числе других мероприятий, массовому возрождению проводимой в городе физкультурно-оздоровительной работы и активному отдыху среди инвалидов различных категорий.

1. Назначение спортивного сооружения
1.1.Проектируемое универсальное «малое» спортивное сооружение плоскостного типа  предназначено для проведения индивидуальных или групповых физкультурно-оздоровительных и реабилитационных занятий лиц с ограниченными физическими нарушениями: с дефектами слуха, дефектами зрения, поражением опорно-двигательного аппарата и занятий старших возрастных групп населения. Проектируемое спортивное сооружение представляет собой универсальную спортивно-игровую площадку с прилежащей территорией. 

1.2.Плоскостное спортивное сооружение располагается на территориях приближенных к жилью - группы жилых домов, в жилом квартале, в микрорайоне. 

1.3.На спортивном сооружении универсальной спортивно-игровой площадке предусматривается для инвалидов возможность заниматься не одним, а многими, практикуемыми среди инвалидов различных категорий, видами спорта в том числе:

- Армреслинг

- Бадминтон

- Волейбол

- Городки

- Дартс

- Кегли

- Кольцеброс

- Крокет

- Мини боулинг

- Мини гольф

- Мини футбол(5х5;7х7)

- Настольный теннис

- Ринго

- Стрельба из лука

- Фехтование на колясках

Настольные игры: 

- Нарды

- Домино

- Шашки (и игры производные от шашек, но и использованием шашечных пешек и доски)

- Шахматы

1.4.Универсальность использования площадки  обеспечивается быстрой сменой-установкой спортивного быстромонтируемого оборудования и инвентаря (в том числе хранящегося в закрытых павильонах), заменяемого на время занятий для того или иного вида спорта, а также занятий ОФП с использованием тренажеров. На универсальной спортивно-игровой площадке можно проводить индивидуальные и групповые спортивные соревнования с дальнейшим выходом на городские соревнования.

1.5.Функционально архитектурно-планировочное решение и состав спортивного оборудования и инвентаря спортивного сооружения предусматривают совместное использование его как инвалидами, так и частично здоровыми людьми (с установкой соответствующего для данных занятий набора спортивного оборудования и инвентаря).

2. Архитектурно -  планировочное решение

         2.1.В проекте представляется  универсальная спортивно-игровая площадка прямоугольной формы с прилежащей территорией путем приспособления существующих  спортивных площадок общего пользования, и рассматривается на примере площадки, для игры в городки – городошного корта, для дальнейшего использования инвалидами различных категорий (см. п. 1.1.и п. 1.5.) и частично здоровыми людьми.

2.2.Покрытие площадки состоит из двух частей: зоны «городов-пригородов» и игровой, остальной части площадки - зона «конов-полуконов».

2.3. Вся рабочая зона площадки имеет универсальное спортивное, на основе пигментированного резинового гранулята, удобное для проведения спортивных игр и устойчивое к различным погодным условиям, покрытие.

2.4.Задняя часть зоны «городов» и «пригородов» имеет отбойную стенку с шумопоглощающим покрытием.

2.5.Сверху зона «городов-пригородов» имеет перекрытие, выполненное из пластикового материала.  На передней части перекрытия имеется козырек, закрывающий приборы дополнительного электрического освещения.

2.6.Площадка по периметру имеет двухъярусное сетчатое  ограждение, в рамках из прямоугольных труб на металлических столбах; в ограждении предусмотрены  две двери: в зоне «городов-пригородов» и в боковой части, с учетом самостоятельного (или сопровождающим) въезда на площадку инвалидов в колясках  и их открывание самими инвалидами.

2.7.Рядом с одной из боковой сторон площадки (за ограждением) располагаются места для зрителей (в необходимых случаях с укрытием навесом для дождя) в том числе для отдыха занимающихся инвалидов, а так же специально обустроенные  места для остановки инвалидов – колясочников.

2.8.Со стороны по п. 2.6. располагаются информационные стенды, при необходимости они могут быть съемными или располагаться на элементах ограждения внутри площадки; вне зоны площадки устанавливаются знаки – указатели.

2.9.За отбойной стенкой по линии ограждения монтируется два помещения, павильоны, размером 2,5х6м. (типа бытовок-контейнеров) предназначенные для хранения переносного игрового оборудования и спортивного инвентаря, а так же уборочного инвентаря. Внутри эти помещения имеют стеллажи и стойки для укладки и подвески хранимого спортивного оборудования и инвентаря. Также предусмотрена возможность установки столов и банкеток для отдыха тренеров, медицинского и обслуживающего персонала, и шкафов для хранения методических материалов и НТД на эксплуатируемые спортивное оборудование и инвентарь. 

2.10.Павильоны и площадка обеспечиваются электроснабжением,  огнетушителями и запорными устройствами сигнализации.

2.11.Помещения по п. 2.8. могут входить в состав ограждения с дверьми на площадку и наружу или, в зависимости от рельефа участка отводимого для создания площадки, установлены на площади рядом с ограждением.

2.12.С целью предоставления возможности проведения занятий на площадке в вечернее время предусмотрена установка безопасных электрических светильников закрепленных на соответствующих верхних опорах (за линией ограждения площадки); кабельные подводки выполняются с учетом требований соответствующих СНИПов по монтажу и установке элементов осветительных серий.

2.13.Все элементы спортивно-игровой площадки окрашиваются современными полиуретановыми красителями, устойчивыми к любым погодным условиям. При этом учитываются дизайнерские предложения.

3. Спортивное оборудование и инвентарь

        3.1.Необходимое спортивное оборудование и инвентарь для занятий ОФП и выбранными игровыми видами спорта поставляется в соответствии с  «Табелями оснащения спортивных сооружений массового пользования спортивным оборудованием и инвентарем – ч. 1; ч. 2;» утвержденным Приказом Росспорта от 26 мая 2003г., №345 и Приказом от 21 июня 2006г., №386.- для групп инвалидов с нарушением зрения, интеллекта и слуха - ч. 3 и с поражением ОДА - ч. 4. 

3.2.Тренажерные устройства и приспособления для адаптивной физкультуры подбираются в соответствии с рекомендациями специалистов  по лечебной физкультуре и устанавливаются с учетом техники безопасности на спортивных сооружениях. 

3.3.Сроки использования и поверок спортивного оборудования, спортивного инвентаря и других спортивно-технологических изделий обеспечиваются эксплуатирующей спортивное сооружение организаций в соответствии с инструкциями пользования спортивными изделиями (имеющихся в составе прилагаемой к спортивному оборудованию и инвентарю НТД).

4. Обустройство и использование прилежащий территории

          4.1.Обустройство и использование прилежащей территории производится в зависимости от размеров городского участка отведенного для данного спортивного сооружения.

4.2.На прилежащей территории предусмотрено устройство трибуны для зрителей, отдыха инвалидов и ожидания сопровождающих инвалидов лиц. Количество мест определяется для конкретного спортивного сооружения в зависимости от площади отведенной территории. Здесь же оборудуются места для остановки инвалидов- колясочников.

4.3.Предусматривается возможность установки не капитальных туалетных кабинок в прилежащей зоне и возможность пользования переносными душевыми и раздевалками, а так же душевыми и раздевалками, находящимися в отведенных помещениях близлежащих домов.

4.4.Для удобства передвижения инвалидов к спортивному сооружению предусмотрена разметка путей подхода и подъезда.

4.5.В зоне транспортного подъезда размечаются и устанавливаются места парковки для индивидуальных автомобилей инвалидов и специального автотранспорта предназначенного для групповых перевозах инвалидов. 

4.6.Для самостоятельного передвижения от мест подхода и стоянки автотранспорта инвалидов и сопровождающих их лиц, в том числе для инвалидов, передвигающихся на колясках, размечаются и обустраиваются дорожки к входу на территорию спортивного сооружения. В необходимых случаях дорожки делаются разноуровневыми с пандусами,  остановочными площадками и нижней и верхней  площадками для маневрирования инвалидов-колясочников.

4.7.Если близко находятся остановки маршрутного городского транспорта, от них так же размечаются дорожки для подхода и подъезда инвалидов-колясочников.

4.8.Материал для покрытия дорожек для передвижения инвалидов должен обеспечивать предотвращения скольжения при любой погоде.

4.9.Все пути подходов и подъезда к спортивному сооружению оборудуются информационными указателями и знаками (направление, спуск, подъем, повороты и т.п.).

4.10.Вся прилежащая территория озеленяется газонами, альпийским горками и низкорослым кустарником; предусматривается организация площадки для отдыха со скамьями, имеющими навесы – тенты для защиты от солнца и дождя.

4.11.При наличии свободного пространства и технических возможностях предусматривается планировка площадки для психологической оздоровительной разгрузки инвалидов с устройством «зеленой» декоративной горкой, декоративного бассейна с фонтанчиком и фигурками, питьевыми фонтанчиками, и для настольных игр - садовых скамеек и столов с тентами.

4.12.Вся прилежащая зона обеспечивается электроосвещением (см. также п.2.10.) и при технических возможностях водопроводом.

5. Основные технико – экономические и стоимостные показатели

         С учетом дефицита площадей в московских дворах, проектом предусмотрено достаточно компактная площадка с ориентировочными общими размерами 25х40м и размером непосредственно самой площадки 30х15м. Подобные размеры позволяют «вписывать» данный проект во многие придомовые и парковые территории. Ориентировочный срок строительства составляет 30 дней.

Тренажерно – гимнастический комплекс 
с реабилитационным модулем

Принципиальное отличие разработанного проекта заключается в конструктивно- модульном решении применения и размещения на  небольшой площади комплекта из 18 спортивных тренажеров,  спортивных снарядов и группы тренажерных устройств для упражнений реабилитационного характера.

Тренажерно – гимнастический комплекс предназначен для проведения индивидуальных или групповых занятий по общефизической подготовке и занятий коррекционно-реабилитационной направленности. 

При разработке проекта тренажерно – гимнастического комплекса учтены все требования соответствующих нормативных документов, в том числе СНИПов, правил устройств освещения и правил пожарной безопасности.


1. Назначение  комплекса

1.1.Проектируемый тренажерно - гимнастический комплекс как «малое» спортивное сооружение предназначен для проведения физкультурно - оздоровительных, общеразвивающих, специализированных реабилитационных занятий, силового развития мышечной системы инвалидов различных категорий, а так же лиц различных возрастных групп населения с ограниченными физическими возможностями.

1.2.Набор спортивных тренажеров, спортивных снарядов и реабилитационных устройств позволяет выполнять гимнастические силовые и специализированные упражнения индивидуально или в групповом составе на различных «рабочих местах»-станциях, а так же проводить тренировку людей, занимающихся определенными видами спорта.

1.3.В состав комплекса входят следующие спортивные устройства (станции для упражнений):

        1.Тренажер для дельтовидных мышц и трицепсов (Жим стоя)

        2.Тренажер для мышц бедра «Сгиб/Разгиб»

        3.Тренажер для жима лежа.

        4.Тренажер «Гиперэкстензия».

        5.Тренажер для жима полулежа.

        6.Тренажер «Т-тяга».

        7.Тренажер «Доска наклонная».

        8.Тренажер для мышц бедра и голени.

        9.Перекладина атлетическая.

      10.Брусья атлетические.

      11.Тренажер для мышц пресса.

      12.»Рукоход» разновысокий.

      13.Стенка гимнастическая (2 шт.).

      14.Перекладины гимнастические разновысокие.

      15.Тренажер «Пресс горизонтальный».

      16.Тренажер «Твистор».

      17.Тренажер «Опора подвижная».

      18.Тренажер «Горка коррекционная»

1.4.Функциональное назначение комплекса предусматривает совместное его использование, как инвалидами, так и здоровыми людьми при соответствующем методическом обеспечении.

1.5.Компактное конструктивное решение спортивного оборудования позволяет его располагать в непосредственной близости от жилых комплексов и на территориях учебных и лечебно – профилактических учреждений.

2. Конструктивное решение комплекса

2.1.Тренажерно – гимнастический комплекс в составе 18 спортивно технологических устройств размещается на рабочей площади – в плане 11х4,5 м.

2.2.Расположение спортивных гимнастических снарядов, спортивных тренажеров и специализированных тренажерных устройств показано на прилагаемом чертеже 1. (Позиции и название станций указаны в пункте 1.3.)

2.3.Модульная часть комплекса объединяет 14 тренажеров, и спортивных снарядов универсального назначения смонтированных по периметру площади комплекса. Они конструктивно связаны металлическим каркасом в виде модуля прямоугольной формы длиной 8,5 м., шириной 4,5 м. и высотой до 2,6 м., состоящего из двух продольных и двух боковых конструктивных линий.

2.4.Первая линия тренажерных устройств включает в себя станции по позициям 13; 6; 4; 1; 5; и 11; (см. чертеж 2) вторая линия тренажерных устройств включает в себя станции по позициям 13; 2; 8; 7; 3; и 10; (см. чертеж 3), на одной из торцевых сторон модуля смонтирован «Рукоход» разновысокий – станция 12; (см. чертеж 4), на другой торцевой стороне модуля смонтированы «Перекладины гимнастические разновысокие» - станция 14.

2.5.С одной из торцевых сторон смонтированы: треугольный модуль, объединяющий устройства для упражнений реабилитационного характера по позициям 15; 16; 17; (см. чертеж 6) рядом с ними смонтирован тренажер «Горка коррекционная» - позиция 18 (см. чертеж 7).

2.6.Все элементы тренажерно – гимнастического комплекса окрашиваются современными полимерными красителями устойчивыми к различным погодным условиям. Это позволяет размещать комплекс на территории жилых массивов, учебных заведений, пансионатов и лагерей отдыха.
3. Спортивное оборудование и инвентарь

3.1.Необходимое спортивное оборудование поставляется в соответствии с позициями, проименованными в пункте 1.3, и монтируется непосредственно на отведенной для комплекса площади.

3.2. Тренажерное устройства и приспособления для адаптивной физической культуры используются  в соответствии с рекомендациями специалистов по лечебной физкультуре и устанавливаются с учетом техники безопасности эксплуатации спортивных сооружений.

3.3.Сроки использования и поверок спортивного оборудования, спортивного инвентаря и других спортивно-технологических изделий обеспечиваются эксплуатирующей спортивное сооружение организацией в соответствии с инструкциями пользования спортивными изделиями.

 Основные технико – экономические и стоимостные показатели

         Компактность комплекса (размеры 11х4,5м) позволяет размещать его практически в любом дворе. Ориентировочная единовременная пропускная способность более 25 человек в час. Ориентировочный срок строительства составляет 20 дней.

Применение тренажерных устройств людьми с ограниченными возможностями

	
	
	Дефекты зрения
	Дефекты интеллекта
	Дефекты слуха
	Ампутации и врождённые недоразвития конечностей
	Повреждения позвоночника
	Последствия ДЦП, полиомиелит

	
	
	
	
	
	Односторонние дефекты

верхних конечностей
	Двусторонние дефекты верхних

конечностей
	Односторонние дефекты

нижних конечностей
	Двусторонние дефекты нижних

конечностей
	Односторонние смешанные

дефекты конечностей
	Двусторонние смешанные

дефекты конечностей
	Передвижение самостоятельно

или при помощи костылей

(палочек)
	Передвижение в коляске
	Занятия спортом стоя
	Занятия спортом сидя

в коляске

	1
	Тренажер для дельтовидных мышц и трицепсов
	+
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	+
	+

	2
	Тренажер для мышц бедра «Сгиб/разгиб»
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	-

	3
	Тренажер для жима лежа 
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	-
	-

	4
	Тренажер «Гиперэкстензия»
	+
	
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	-
	-

	5
	Тренажер  для жима полулежа
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-

	6
	Тренажер  «Т-тяга»
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	-

	7
	Тренажер «Доска наклонная»
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	+
	+
	-
	-
	-

	8
	Тренажер для мышц бедра и голени
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	+
	-

	9
	Перекладина атлетическая
	+
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	-

	10
	Брусья атлетические
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-

	11
	Тренажер для мышц пресса
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	-

	12
	Рукоход  разновысокий
	-
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	+
	-

	13
	Стенка гимнастическая
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	14
	Перекладины гимнастические разновысокие
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	-

	15
	Тренажер «Пресс горизонтальный»
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-

	16
	Тренажер «Твистер» 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-

	17
	Тренажер  «Опора подвижная»
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	-
	+
	-

	18
	Снаряд  «Горка коррекционная»
	-
	-
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	-
	+
	-


ДОПОЛНЕНИЕ 
к  проектному предложению «Универсальная спортивная площадка на основе городошного корта для людей с ограниченными возможностями», представляемому на открытый конкурс «Лучший проект плоскостного спортивного сооружения для лиц с ограниченными возможностями 
различных категорий»

В соответствии с замечаниями и предложениями Жюри конкурса  представляем дополнительные материалы:

       - Виды спорта, рекомендуемые для занятий различных групп инвалидов, включенные в «Перечень видов спорта, культивируемых среди инвалидов» Росспорта (СП 31-112-2004, часть 1, приложение 3 - утверждённые приказом Федерального агентства по физической культуре и спорту от 26 февраля 2005г., № 24), представлены в Разделах I и II.

- В Разделе III представлены виды спорта,  не включенные в «Перечень….», но также культивируемые  среди спортивных коллективов в России.

- Кроме того, в Дополнении представлены перечни основного оборудования и  инвентаря для занятий инвалидов в соответствии  с «Табелем оснащения спортивных сооружений массового пользования спортивным оборудованием и инвентарём по видам спорта среди инвалидов», утверждённым приказом Росспорта от 21 июня 2006г.,№ 386 (cделана  выборка для Разделов I и II)

- Для видов спорта, указанных в Разделе III, основное спортивное оборудование и инвентарь приведены из «Правил проведения соревнований».

       Основное оборудование и инвентарь по приведённым видам спорта рекомендуются для проведения  занятий различных групп инвалидов на предлагаемой универсальной спортивной площадке.

Раздел I
Игровые виды адаптивного спорта, включённые в «Перечень…..» Росспорта, рекомендуемые для физкультурно-оздоровительных занятий и соревнований инвалидов с поражением:

· группа А – зрения;

· группа Б – интеллекта;

· группа В – слуха.

Примечание: 

Буквами А; Б; В указаны №№ колонок 4-6 в перечнях основного спортивного оборудования и инвентаря, приведённые в таблицах Раздела I.

АРМСПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы А и для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Армстол
	шт.
	1-5
	—
	1-5
	

	2.
	Магнезия
	гр
	+
	__
	+
	по потребности

	3.
	Магнезница
	шт.
	1-3
	__
	1-3
	

	3.
	Стул
	шт.
	6-16
	__
	6-16
	

	4.
	Подставка под ноги
	шт.
	+
	—
	+
	По числу участвующих


БАДМИНТОН СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы Б и для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Волан нейлоновый
	шт.
	__
	12
	10
	

	2.
	Волан перьевой
	шт.
	__
	__
	12
	

	3.
	Ракетка для бадминтона
	шт.
	__
	8
	16
	

	3.
	Сетка для бадминтона
	шт.
	__
	2
	2
	

	4.
	Стойка для бадминтона (переносная)
	пара
	__
	4
	4
	


БАСКЕТБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы Б и для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Кольцо с сеткой для баскетбола
	компл.
	__
	2
	2
	

	2.
	Мяч баскетбольный
	шт.
	__
	12
	16
	

	3.
	Покрытие предохранительное, мягкое, защитное на стойку
	компл
	__
	2
	2
	

	4.
	Сетка для кольца баскетбольная
	шт.
	__
	2
	2
	

	5.
	Стойка баскетбольная игровая
	шт.
	__
	2
	2
	

	6.
	Щит баскетбольный

 (с креплением)
	компл.
	__
	2
	2
	


ВОЛЕЙБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы Б и для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мяч волейбольный
	шт
	
	12
	18
	

	2.
	Сетка волейбольная с антеннами, ограничительными лентами и тросами
	компл.
	
	2
	2
	

	3.
	Стойка волейбольная
	компл
	
	2
	2
	В комплекте-2 стойки


НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы Б и для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Борт для ограждения площадки (стола)
	м.
	__
	+
	+
	По потребности

	2.
	Мяч для настольного тенниса
	шт.
	__
	20
	20
	

	3.
	Ракетка для настольного тенниса
	шт.
	__
	12
	16
	

	4.
	Сетка для настольного тенниса
	шт.
	__
	4
	4
	

	5.
	Стойка для настольного тенниса
	компл
	__
	4
	4
	

	6.
	Стол для настольного тенниса
	шт.
	__
	4
	4
	


ТЕННИС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только для группы В 

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мяч теннисный
	шт
	__
	—
	25
	

	2.
	Ракетка теннисная 
	шт.
	__
	__
	14
	Разного веса

	3.
	Сетка теннисная
	шт.
	__
	__
	2
	

	4.
	Стойка теннисная
	компл.
	__
	—
	2
	


ФУТЗАЛ (ФУТБОЛ В ЗАЛАХ) СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

Перечень предназначен только  для группы В

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество изделий

по группам
	Примечание

	
	
	
	А
	Б
	В
	

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Ворота с сеткой
	шт.
	__
	__
	2
	

	2.
	Мяч
	шт.
	__
	__
	8
	

	3.
	Сетка загородительная
	шт.
	__
	__
	2
	


Раздел II
Игровые виды адаптивного спорта, включённые в «Перечень…..» Росспорта, рекомендуемые для физкультурно-оздоровительных занятий и соревнований инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата (ПОДА) имеющих:

1. Ампутации и врождённые недоразвития конечностей

· Односторонние дефекты верхних конечностей (5)

· Двусторонние дефекты верхних конечностей (6)

· Односторонние дефекты нижних конечностей (7)

· Двусторонние дефекты нижних конечностей (8)

· Односторонние смешанные дефекты конечностей (9)

· Двусторонние смешанные дефекты конечностей (10)

  2. Повреждения позвоночника

· Передвижение самостоятельно или при помощи костылей (палочек) (11)

· Передвижение в коляске (12)

   3. Последствия ДЦП полиомиелит

· Занятия спортом стоя (13)

· Занятия спортом сидя в коляске (14)

Примечание: 

В скобках указаны №№ колонок в перечнях основного спортивного оборудования и инвентаря, приведённых в последующих таблицах Раздела II.

Раздел III
Игровые виды адаптивного спорта, используемые для проведения физкультурно-оздоровительных занятий (и не официальных соревнований) не включенные в «Перечень…..» Росспорта, но которые культивируются в различных регионах  России их также, можно рекомендовать для занятий инвалидов на открытых спортивных сооружениях – спортивно-игровых площадках - они послужат развитию малоизвестных, но интересных видов спорта для занятий инвалидов.

Группы инвалидов, в зависимости от видов  поражения, формируются для этих занятий специалистами - методистами по лечебной физкультуре и специалистами по адаптивной физкультуре и спорту с учетом медицинских показателей. 
БАСКЕТБОЛЬНЫЕ ТОЧКИ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Кольцо с сеткой для баскетбола
	компл
	1
	

	2.
	Мяч баскетбольный
	шт.
	+
	По числу занимающихся

	3.
	Покрытие предохранительное, мягкое, защитное на стойку
	компл
	1
	

	4.
	Стойка баскетбольная игровая
	шт.
	1
	

	5.
	Щит баскетбольный с креплением
	компл
	1
	


ГОРОДОШНЫЙ СПОРТ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Биты
	пара
	10
	

	2.
	Городки
	шт.
	12
	(«Рюхи»)

	3.
	Планки для разметки зон
	компл
	1
	

	4.
	Стенка отбойная
	м
	+
	По ширине площадки


КОЛЬЦЕБРОС

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Наклонная площадка со штырями 
	шт.
	2
	(«Пиками»)

	2.
	Кольца
	шт.
	18
	


КОРБОЛ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Кольцо баскетбольное «вертикальное»
	шт.
	1
	

	2.
	Мяч баскетбольный
	шт.
	4
	по числу занимающихся

	3.
	Шест (стойка)
	шт.
	1
	


МИНИ-БОУЛИНГ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Разметка площадки
	+
	1
	Выполняется краской или шнуром

	2.
	Мяч теннисный
	шт.
	1
	

	3.
	Мяч гандбольный
	шт.
	6
	

	4.
	Стенка отбойная
	м.
	+
	по ширине площадки


МИНИ-ВОЛЕЙБОЛ (площадка 12*9м.)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мяч 
	шт.
	6
	Масса 240 гр.

	2.
	Сетка волейбольная
	шт.
	1
	

	3.
	Стойка волейбольная
	компл
	1
	В комплекте 2 стойки


МИНИ-ГОЛЬФ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мячики
	шт.
	6
	

	2.
	Клюшки для мини-гольфа
	шт.
	6
	

	3.
	Накладные пластины с лунками
	компл
	1
	


МИНИ-КЕГЛИ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Столб с перекладиной
	шт.
	2
	Высота 250см Перекладина 120 см

	2.
	Рама-площадка 
	шт.
	2
	Размер 90*90 см.

	3.
	Кегли 
	шт.
	18
	Высотой 25 см 

Одна штука красная



	4.
	Подвесной шар (на шнуре)
	компл
	2
	Теннисный или резиновый мяч


МИНИ-ФУТБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Борт пластиковый
	компл
	1
	Высота-130см

	2.
	Ворота для мини-футбола
	компл.
	2
	

	3.
	Мяч для мини-футбола
	шт.
	10
	Для занятий зрячих инвалидов

	4.
	Мяч для мини-футбола озвученный
	шт.
	10
	Только для занятий слепых инвалидов

	5.
	Сетка для ворот
	шт.
	4
	

	6.
	Сетка загородительная
	шт.
	4
	


МЯЧ В ЦЕЛЬ (только для инвалидов - слепых)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мишень металлическая в рамке 
	шт.
	3
	Размер 1*1 м.

	2.
	Мяч для метания
	шт.
	5-10
	Можно использовать теннисный мяч

	3.
	Подставка под мишень
	шт.
	1
	В виде закрытого со всех сторон стола

	4.
	Радио усилитель с генератором звуковой чистоты
	компл
	1
	+

	5.
	Выносные динамики (информационные маяки)
	шт.
	2
	(устанавливаются по кроям мишени, в подставке под мишень)

	6.
	Загородительная стенка по ширине пл.
	м
	+
	Или сетка


РИНГО (бросание кольца)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Разметка площадки 


	+
	1
	Выполняется краской или шнуром

Размер 6*12 м.

	2.
	Сетка волейбольная
	шт.
	1
	Можно заменить лентой

	3.
	Магнитофон
	компл
	1
	В комплекте 2 стойки

	4.
	Массажер роликовый
	шт.
	2
	Диаметр 15 или 18 см.


РУССКИЙ ЖИМ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Гриф с замками
	компл
	1
	Используемый для пауэрлифтинга

	2.
	Диски
	компл
	1
	Используемый для пауэрлифтинга

	3.
	Помост деревянный
	шт.
	1
	Не менее 2,5-2,5м.

	4.
	Скамья для жима
	шт.
	1
	длина не менее 120см., ширина 28-32 см.,

 высота 42-45 см.

	5.
	Стойки для жима
	компл
	1
	Используемый для пауэрлифтинга


СЕРСО

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Кольца
	шт.
	6
	

	2.
	«Шпаги»
	шт.
	4-8
	


ТРЕЙБОЛ (мяч в треугольнике)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Ворота трёхстворчатые
	шт.
	1
	

	2.
	Мяч гандбольный
	шт.
	1
	По числу занимающихся


ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Вибратор радиоэлектронный
	шт.
	+
	Только для инвалидов с поражением слуха

 (по числу занимающихся)

	2.
	Колонки
	компл
	1
	

	3.
	Магнитофон
	компл
	1
	

	4.
	Массажер роликовый
	шт.
	2
	

	5.
	Метроном электронный
	шт.
	1
	

	6.
	Микрофон
	шт.
	2
	

	7.
	Радио передатчик тактовых сигналов 
	компл
	1
	(ритма)

	8.
	Радио усилитель 


	компл
	1
	

	9.
	Станок хореографический
	компл
	1
	


ФРИЗБИ-ФРИСТАЙЛ (летающая тарелка)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Диски фризби
	шт.
	10
	

	2.
	Стойки
	компл
	1
	В комплекте 2 стойки

	3.
	Лента для фризби
	шт.
	1
	


ФУТБОЛЬНЫЙ ТЕННИС – СИПА (удар ногой)

	№

п/п
	Наименование изделий
	Единица

измерения
	Количество

изделий
	Примечания

	Основное оборудование и инвентарь

	1.
	Мяч для игры в сипа
	шт.
	3
	Можно использовать теннисный мяч

	2.
	Сетка волейбольная
	шт.
	1
	

	3.
	Стойка для укрепления сетки
	компл
	1
	В комплекте 2 стойки


ТЕХНОЛОГИЯ ЗАЛИВКИ ЛЬДА

Санитарные правила 

устройства и содержания мест занятий по физической культуре и спорту 

от 30 декабря 1976 г. N 1567-76 
(Извлечения) 

Катки 

16. Ледяные катки для фигурного катания на коньках, для хоккея с шайбой и мячом и для скоростного бега на коньках должны размещаться на открытых плоскостных спортивных сооружениях, предназначаемых для других видов спорта в летнее время. 

17. Наливной каток должен иметь толщину льда не менее 5 - 6 см. Каток должен иметь гладкую поверхность льда без трещин и выбоин. Возникающие во время катания повреждения поверхности льда должны немедленно ограждаться подвижными знаками и устраняться. 

18. Для начинающих кататься, а также для фигурного катания должны быть отведены отдельные, изолированные от площадок общего катания, участки. 

19. Размер ледяной поверхности площадки для фигурного катания определяется из расчета 30 кв. м льда на одного катающегося, при этом длина площадки должна быть 60 м, а ширина - 30 м. 

20. Размер ледяной поверхности для массового катания и обучения катанию на коньках не нормируется и определяется из расчета 15 м2 на одного катающегося и 25 м2 на одного обучающегося катанию. 

21. Искусственное освещение катка должно равномерно освещать всю ледяную поверхность. Освещенность поверхности льда для скоростного бега и фигурного катания на коньках, для хоккея с мячом должна быть не менее 50 люксов, а для хоккея с шайбой - не менее 100 лк. 

25. Соревнования по хоккею и скоростному бегу на коньках могут проводиться при температуре наружного воздуха не ниже - 25° C в безветренную погоду и не ниже -17° - 18° C при сильном ветре. 

Заливка льда

1. Перед началом заливки необходимо подготовить основание из укатанного снега. Снег должен быть укатан до состояния, когда по нему можно ходить, практически не проваливаясь. Основание должно быть толщиной около 5 сантиметров. По периметру можно сделать небольшой бруствер высотой 15 – 20 сантиметров. Снег можно укатывать обычным ручным садовым катком.

2. Заливать лед можно при температуре воздуха не выше -4, -5 градусов, при температуре выше всего на 1 градус вода будет замерзать почти целый день.

3. Заливать лучше через пожарный гидрант, используя для этого прорезиненные пожарные рукава и пожарный ствол с распылителем. При использовании распылителя структура льда получается однородная, в то время как при заливке сплошной струей лед образуется слоистый, сильнее выкрашивается при катании. При сильном морозе, от -15 градусов и ниже, при заливании струей получается следующий эффект: сверху образуется корка льда, под которой вода растекается и образуются пустоты, после чего верхний слой трескается и проваливается. Этого не происходит при использовании  распылителя. 

4. Технология заливки достаточно простая: напыляется слой воды (без образования больших луж), после этого делается перерыв на 2-3 часа, пока слой не замерзнет. Затем можно напылять следующий слой. Необходимо обратить внимание на следующее: шланги или пожарные рукава не должны долго лежать на льду на одном и том же месте - лед под ними начинает таять. Также не рекомендуется заливать лед во время снегопада, иначе он получится бугристым. Перед каждой заливкой лед надо очищать от снега.

5. Для нормальной эксплуатации катка в течение всего сезона в первый раз необходимо наморозить слой льда толщиной не менее 10 – 15 сантиметров. Это связано с тем, что за один день посетители катка обычно срезают коньками 1-2 сантиметра льда, а погодные условия могут не позволить производить заливку  катка каждый день.

6. Если есть доступ к горячей воде, то лед можно заглаживать. В этом случае нужно сделать большую швабру с тряпкой и, поливая тряпку горячей водой, перемещать швабру по льду.

7. Со временем на льду могут появляться глубокие порезы и большие ямки. Перед началом следующей заливки их необходимо устранить. Ремонт производится следующим образом: в ведре замешивается каша из снега и воды, порезы и ямки замазываются этой кашей, и после того, как эти места подмерзнут, можно начинать заливку катка.

П Р И Л О Ж Е Н И Я

ИЗ ОТЧЕТА О ПРОВЕДЕНИИ 
СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ ПО ТЕМЕ: 
«МОСКВИЧИ О ВОЗМОЖНОСТЯХ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ» (2008 г.)

Основные результаты исследования сводятся к следующему:

На данный момент роль спорта в качестве досуговой практики взрослых москвичей незначительна. Лишь 10% москвичей посвящают свободное время занятиям спортом. Если попытаться проанализировать социально-демографические показатели москвичей, занимающихся спортом, то можно составить следующий собирательный портрет. Это мужчина в возрасте от 18 до 34 лет с высшим образованием, дающий оценки своего материального положения на уровне выше среднего. 

Родители играют значимую роль в формировании спортивной семейной традиции. Однако большинство родителей не уделяют достаточно внимания физическому развитию своих детей. Совместный спортивный досуг в основном носит нерегулярный характер и имеет вид скорее оздоровительного, чем спортивного мероприятия.

Среди школьников каждый второй так или иначе занимается спортом. При этом доля девочек, занимающихся спортом, значительно уступает доле мальчиков. Из числа причин, по которым дети не занимаются спортом, наиболее популярными являются: отсутствие близкорасположенных объектов и неудобство расписания работы секций. Кроме того, почти каждый третий школьник признался в нехватке времени на занятия спортом или нежелании им заниматься в принципе.

Более половины школьников играет на дворовых спортивных площадках по месту жительства. Однако, несмотря на широкую их распространенность, многие респонденты указывали на то, что площадки плохо оснащены или находятся в загрязненном состоянии, поэтому часть школьников не имеет возможности заниматься на площадках даже самыми популярными видами спорта, такими как футбол, волейбол или баскетбол

Футбол, волейбол, баскетбол и бадминтон называются респондентами в числе самых популярных видов спорта, которыми они в действительности занимаются. При этом в число желаемых видов спорта попали исключительно коммерческие виды спорта, такие как дайвинг, пейнтбол, сноубординг.

В распространении информации о различных спортивных секциях как среди родителей, так и среди школьников задействованы в основном персонифицированные каналы передачи информации или социальные сети (друзья, соседи, учителя и т.п.). При этом значимая часть родителей получает информацию из объявлений возле подъездов, в то время как школьники из подобных объявлений в школе. 

Почти две трети родителей детей школьного возраста знают или что-то слышали о физкультурно-спортивной службе муниципалитета. Более 40% школьников принимают участие в спортивных состязаниях по месту жительства. При этом в число наиболее желательных спортивных мероприятий школьники отнесли турнир по футболу, соревнования по настольному теннису, велосипедные гонки или туристский слет. Популярными ответами являются также веселые старты и семейные спортивные праздники.

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 


Управления и центры физической культуры и спорта 
административных округов
	Центральный административный округ

	Управление физической культуры и спорта 
	Ул. Гаврикова,3/1Б, оф.97
	8 499-264-94-70

	Центр физической культуры и спорта 
	Ул. Мантулинская, 24, стр.1
	707 24 79

	Северный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	3-й Хорошевский пр-д, 4
	754 98 48

	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Весенняя, 4
	8-499-905 47 41

	Северо-Восточный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. Милашенкова, 14
	619-79-51



	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Милашенкова, 14
	619 94 18

619 84 73

	Восточный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. 7-я Парковая, 16-2
	Ф. 965 24 19

965-25-74

965-25-73

	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Косинская,12Б
	770 08 40 

770-08-41

	Юго-Восточный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. Краснодонская,2-1
	350 56 69

	Центр физической культуры и спорта
	Мячковский бульвар,14-2
	347 91 31

	Южный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	Каширское ш., 8-1
	8-499-613-94-75



	Центр физической культуры и спорта
	Россошанский пр-д, д.4 стр.4
	382-81-10

	Юго-Западный административный округ 

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. Б. Черемушкинская, 2-4
	8-499-126-25-47



	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Профсоюзная, 30-2
	8-499-724-52-12

	Западный административный округ

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. Герасима Курина, 44-1
	8-499-144-39-22

8-499-144-37-34 (ф)

	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Герасима Курина, 44-1
	8-499-730 56 86

8-499-730-57-27

	Северо-Западный административный округ 

	Управление физической культуры и спорта
	Ул. Живописная,52
	8 495 190 48 51

	Центр физической культуры и спорта
	Ул. Лодочная, 31-4
	8 495 493 01 80

	Зеленоград

	Управление физической культуры и спорта
	Центральный проспект, корп.118, н/п 4
	8 499 736 16 28

	Центр физической культуры и спорта
	Центральный проспект, корп.118, н/п 4
	8 499 762 33 60


Департамент физической культуры и спорта города Москвы

Почтовый адрес: 101000, Москва, Милютинский пер., д. 18, стр.4

Единая справочная служба: 788-1111

Сайт в Интернете: http://www.mossport.ru/

СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ
МАССОВЫЙ СПОРТ - часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях.

МАТЧ – спортивное состязание в игровом виде спорта.

ОРГАНИЗАТОР физкультурного или спортивного мероприятия - юридическое или физическое лицо, по инициативе которого проводится физкультурное мероприятие или спортивное мероприятие и (или) которое осуществляет организационное, финансовое и иное обеспечение подготовки и проведения такого мероприятия.
ПЕРВЕНСТВО - соревнование за первое место.

СОРЕВНОВАНИЕ - форма деятельности, при которой участники стремятся превзойти друг друга.

СПАРТАКИАДА - традиционные комплексные массовые спортивные соревнования.

СПОРТ - сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним. Составная часть физической культуры.

СПОРТИВНАЯ ДИСЦИПЛИНА - часть вида спорта, имеющая отличительные признаки и включающая в себя один или несколько видов, программ спортивных соревнований.

СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ - спортивные соревнования, а также учебно-тренировочные и другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием спортсменов.

СПОРТИВНОЕ СОРЕВНОВАНИЕ - состязание среди спортсменов или команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания, проводимое по утвержденному его организатором положению (регламенту).

СПОРТИВНЫЙ СУДЬЯ - физическое лицо, уполномоченное организатором спортивного соревнования обеспечить соблюдение правил вида спорта и положения (регламента) о спортивном соревновании, прошедшее специальную подготовку и получившее соответствующую квалификационную категорию. 

СПОРТСМЕН - физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами спорта и выступающее на спортивных соревнованиях.

ТРЕНЕР - физическое  лицо, имеющее соответствующее среднее профессиональное образование или высшее профессиональное образование и осуществляющее проведение со спортсменами учебно-тренировочных мероприятий, а также осуществляющее руководство их состязательной деятельностью для достижения спортивных результатов.

ТУРНИР - спортивное соревнование по круговой системе, когда все участники встречаются между собой. 

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ - процесс, направленный на воспитание личности, развитие физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека с высоким уровнем физической культуры.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА - часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития.

ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ - организованные занятия граждан физической культурой.

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА - процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека с учетом вида его деятельности и социально-демографических характеристик.

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ - восстановление (в том числе коррекция и компенсация) нарушенных или временно утраченных функций организма человека и способностей к общественной и профессиональной деятельности инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с использованием средств и методов адаптивной физической культуры и адаптивного спорта, которые направлены на устранение или возможно более полную компенсацию ограничений жизнедеятельности, вызванных нарушением здоровья.

ЧЕМПИОНАТ - состязание, соревнование на звание чемпиона.

ЭСТАФЕТА - совокупность командных спортивных дисциплин, в которых участники один за другим проходят этапы, передавая друг другу очередь перемещаться по дистанции. В лёгкой атлетике переход с этапа на этап осуществляется физической передачей эстафетной палочки. В лыжных гонках физическим касанием рукой атлета следующего этапа. Задача эстафетной команды первой добраться до финиша.
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